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facilitarle su crecimiento personal, fa consofidacitn y reforzamienta wlores para el
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Meforar 1 clidad de fa educacibn es hoy un Keal que toda socedad esh cmpefida en
alcanzar, como mediu electivo de promover el desarrallo humano y social. Para of logro de

este propésito es indispensabile mejorar la accitn educativa, mediante el fortalecimiento de fa

#l "aprender a aprender, aprender a hacer, aprender 4 ser y apreader 2 vomivie”, segln la
propuesta de la UNESCO (1995).

Como profesionales de & salud, slempre hemos estado interesadas en la calidad de a educacidn
implicitamente y por razones éticas, por aquello de responder a la conflanza depasitada por
nuestra sociedad v de ser consccuentes con el compromise centifico, ligado 3 la formacide y &
la respansabilida de martener la competencia profesional,  Esto ha hecho que en la Facultad de
Clencias de la Salud sea mis facl comprometernos con b ealidad, integramos en ¢l diz adia y
vernos involucrados en la gestion de la salud de l2 comunidad,  sensibifizdndanas con ef dolor ¥
|z enfermedad, reconociendo ssempre la necesidad de tener bien definidos, disetados, revisados ¥
misjaradas todas bos protesos. Estamios seguros de que |3 gestidn de calidad es ja major berramiznta
para garantizar b eficiencia, el trabajo en equipe, ol sentido de pertenencia ¥ 1a alta eficacis come
trahajadores de la salud,

[ muy prato para b Farultad Clencias de la Salod y sus programas compartie con la comunidad
universitaria algunas reflexiones producto de las vivencies de nuestros educandos.
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practica pedagdgica. En ésta, el educadar es guia y orientador del proceso de dprendizaje y estd
en capacidad de utilizar un conjunto de estrategias pedagogicas que posibilitan en el educando
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terelis “haeen hasta o hpnﬁlhﬁ bl m{uﬂr
la ﬂnwﬁdemﬂﬁmrmﬁ:mﬁlnmhmprfu
piirdn Dejr de encjarne Coands fraksits un haospital ¥ ves
e drre 38 cpente con g imelialte calidad de talenta
teiriane: aun failie destinar mayor tempn af cujdedn de fos
mifies. Crsh gue despuds de todo reafirme m4 posicitn de
trahajar por los wis, por sus dereches ¥ sus necesidices,
no st porque eh el sstd lisemilla de un mundo mejor,
sing porgoe son o realidad misms de fa pureza y mereoen i
protecidn de iodas.

PALARRAS CLAVES

Mo - Enfermetades
Cuidade de los mifios

ABSTRALCT

Tis paper inoks af the feclued evidence to describe How
children are the mosl vulnesilile sector of popuiation in
Calomida, Although some professionals effort for providing
roove integrdd benefits for (he health conditions of ali-ill
el M's oot eringh because i Tmpartant not anly
bty bnerease ther survival bail o irmpoowes the guality of Hife
lor thairm.

iy parammownd that much miore decisive action be taken
immmliately to work for children's human rights and
b=y needs,

- sucedis, m&t

ol ot y ef Mt de i
pasaba ﬁm ?mﬁ&mﬁﬂ_. i

malmummrpajﬁym’r
pmnirrdmm:[u'emytﬂ!m H i
piifermeras opinaran que debi

£ incamprensible mi situacidn; mmma -

mmmm?pﬁumwwﬁﬂ

llorar pasiaments, lorar & grtss y Corer por !&':‘*

pasilos buseandd a mi papd v mi mamd o rechazie
lﬁmmmummmmwh
o hlce fug encogene en i cama que me ZSiEa0s
v sflo despertd cuando me flamarcn, - e

-
para. dartne alpo de comer. Peed o, 8 contrano, me

G 0T FOpR Y mE pusieno un piama it i e
min, v luego sin explicacion unas seforas de vestida

hlandn intentaron sntéranme una aguja aneal Bm.wy 1 _'

come me asustd mucho, lloré, geitd & friente coersy,
lfamaron & um seror; despeds me mﬁqm:nm&'

dee Jos rddicos, y:ﬂWWD&ﬂEEﬂMHﬂW}'I_

la feeea 0 sl s entrTaron wha aguje sino gue
mie siciron & sangre en s tubiio. Y peor lodii,
me dejaron |z aguia entierads e el s unids 3 on
cablecito que salis de un frasco. Sentia mche dolor
conde estaba ls agejs v en todo o) braco, sthurnds
e armarrron a bn cama y casi no pois maverme.
Sepula sin polender,
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“‘-Mwmm i matar Endernwel

Al dlin blgubente coaec TR ST iy alareadis
hacikiendn muchss o oire e wirpers sy
agups & olros o wwnhélupflnhmvalm
que tambio agerralsn ¥ amarraban, SNusvarenie
e epnpp ol sasti, laerdudi a e mhainiita y A i
papito, Luege entaanin prischan personas, enin de
wirias odades fvencs i viejus, et ol ol que me
habin  apeisimmndo b ooche anberiod, me yodearan y
mlhﬂmwmmnwwqw

abulitos. Al fin por la tarde vinloron mis padees, me
ey conteeio, pero en of fondo edaba biavo
<ot ellos por haberme ahandoouad amche, peed i
aliggrt et sy posco; al ratscn de estar conimige ura

e s softormy de vestico blanca, que hoy s& que se

frabuajarniis cid s, facilivmeode y sm [l
vighimos o derechon. Bn b prdctis en oesg o
eenles (ue b hssputalis i wion signebon pars of e
s alisfinrsan dhie FRATREES TSR O IIVETION RHOR AL s
patbvechindns cotithanin g del combesiu Tamibar, pacyle
iy sgclal i e ¥E NCURITN AOAUMDII, Yy g
elsa Ciepunatancias s pudies comrtitigen ol e,
die conexitn ot ol passdi v ol prosenis, sy )
mnbeante abitual o gue se disemvunlve el nikg v
amnbilinie tuwvte g olvece o Bospital

£ el coma ba dindmica cotidiana de b familia o
ve alterada bruscimants; ki moles G e wn
prtorrimpitos ¥ o eCesanio ol Pt de ks
yinimons pasr g ol equibibilo so sl (Bl
w Puivhaga, 1997, La famailla den ol soporie A
y punii de puberendia mds mgocdante g e ol
L experiencia deissitra diie i un idv o ea
Al fngresan en el hosjital na s poesentin b -
tarmposcis ko haoe ef addulto] e preseibn acsmypafiado
e olras personas que gereralments son pate de w
farilia; padies, beimanes, abuelos, tos e s
et u odros mifos. Junto al nifo sempee by o
familia o grups de relacion,

Al atinder i un nifo enie o es iopresciadible acus
@ Lemila o el proceso, puesto quie Bsi infliye mm
gran eedicha en b evohickn u obstsculus i de l
enformidid. Lx on ellos om quseies an QR sl
s encuentra b veguridsd v ln dyuda, tin neciais
cirpurstan ks dificios comi dsta



hmmvmrlhﬂ
s bl idcheos fatmibiin. Livipibica entonies ue toduy
e v el oo di sabisdd surmaron ura
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sl v compasivon cvitando los exaremaos,

Achbeistonr  la werdad o0 dosis  culdadosamenie
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Chncer cerviy, vires del papilomz

humiana, citologa. 2
Las mujeres: que Iniclan sy vida sewoal en forma
) termprana, especialmente aquellas que lo hacen antes
ARETRACT de los 16 afios y cuienes hun tenido muchas parejas {4
sevmales, al igual que la promiscuidad (mis de uma ','f;.'
parcja al afo), dan & B omujer en meyor riesgs de o
WHAT WE SHOULD KNOW ABOUT desarrollir chncer de cenix, . e it
CERVICAL CANCER +

I

A infection cossed by the horman papiloma vieus (HPV) Rrisaraded el (oucn, spatetivis un Ginscalegls |
i 4 primary nisk factor for cenvical cancer, Human Churwiicin Uninarcided Bariasel, Erpariolimeidn o
Papiloma viruses are transmitied by wosal relations and  Dsoesi Bt sturis nlvaribid de arils, Borseta

can infect b 5 A Vexahiad ds Linatias ds s bl Uirorsiked Moo
s h,-u W ooeris. A tssue examination can delsct iy 2 g .
lular changes and treatment can et cancer. ol s . Db+ jrosiusgimtes
= By Cerany Fuatoje dgrada, Dilags [nbasin
brig a0 Qaresh Babvaouts

Usirarsidud da Kb, Darsnbe Faoibied o (mminn
s o lolwd Deivarvkdad Meiass ~ Progiamg da
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REVISTA
' e urMdIMAR




hwmmmdmwumﬂmﬂm“ﬂ'f”d — =

frafwaiiie, ol manej pucde  ealizaee  UHande
erinemtertraciin  (destrueckin e b ety oo
Jermperitunas My P ubilizandn nitrfigenn Neiciny
Eﬂ'ﬁl@‘l e I besdn con Keseer, s vatido ol rﬂhﬁ;
gang tue s encuenit drededie de by zona vl
lactrocinagia utilrands adicfrecoencs con s Bhis
retirar o tefido afectadn y, o casos s mvansades,
clrupin, que puede ser T histeseetomia,

£ M|M*Tud¢ mujer gue fa iriciaghy g1
vida sesusal acuelie ol foma de la citolopia angg)
para reallzne un diagnoslico, manejo y tratamies
oportung e cuakguier lesion cendcal; 4 todas b
mwm:hmhrlmﬁagmmn
milles de mueries por esta enfermedad,
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u M “ha Soradn pstibleoee gin mh
Jottamierin impropeo de I personis oliles e intograles,

e trudocidas haca b comunidad, represertan un

kvt Hed el ¢ e s i mrhl

Tl oy e catiern o preseie b, oF invitn 2 AMAR,
fn weneseabc, B resodtees;  artifudes propias
ittt vieris e 1o pofte vana e s ey hora de
compartic, ) cemo ne i ensrd JESUS ¢ MARE.

1w inbevpretado de Teema digre, se transforms en
wr it o snega Ak misariesios, o condicanes poe
fards W compartimis fo buedn, ao espemmbs oir ool
i cosecar fruted, dignificartes  reconforanies, on
ko persdnd ko codective, dande un verdadern valor y
rartn de ser @ muestra Eisbencl y nudiloa vids humasa,
emperad i lener sentddn; ¢ LA VIDA 5IN SENTIDCE E5
MEJOR O VIVIRLAY

Uit bosrar, 1o que a mi fuicio plinios, en la relesiones
conitendislin on ol peeseate articalo, w posible prelende
LRI it i il y i malor bienestar,

PALAHRAS CLAVES

SEMERARTE, COMPARTIR, AMAK, ALMA, LNTRELA
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2aqelly nﬂﬂ-
Db teraipdion has eroitied disee
niible mmmmwmmﬂhhﬂ
b the community at Erge, oreabe gocisl o
Therelofe, | prrsent this’ paper, whﬁw
withimt st wummm
arvel Lastelans praspilie, M (%t i To shars-
airl Ay taught s, Lirver i (18 st rable farm bes
an att of gl withiut sautien ve conditions,
bt grwicliness, e do ot seck Mlmﬂﬂw
frats, lignified andd rassuring, foe bt indivicbialy'and
this commnanty, Civimg s vale b miaing fo oue %
imiatstoe arvd our human Byes, wthj'l'l MM y _-*'__- ."" s
A B wifnoat meaniog s act worth livi What | 'H'ﬂl; ; T
1o present i the refloctinan in this artiche b that 5%
posshle tn have & better oo and 4 better Wﬂ-
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Brssismle cuin, armor on subiroe v sdahls

“El smor ovstituye ol act shlme de

i prrstmn furmm, digan e ke
setruchirados, o &l senode un perdader

o cristiann, piepln de cordure 1 Beresbar
cxmesgrr e 4 6! prodjerma”

n um o cualquiers del mes inmetiataments

anterior, mirando con detenimiento of guehacer

varias situaciones que analizadas en defalle
¥ ke forme singular, me hioeron estremecer, ante
inequidad de Iz vdz misma y o desinienis remarcado
hacia nuestres semepnt=s.

Con fundementn = o esledormente  expresad,
b decidide esoribar o que mi aclo de meifledin wWo
contriccion me “obiligd* & reoapacitan, & fin de logrr én
o posible, "CONSTRLER, COMENTAR, COMPARTIR...
PARA VIVIE™. .

La wids mismo constinse un don, otorgado para vivirle
y disfutarla dignamente; pern ven con preocupacion
cOme =2 penera un gran detevioen alrededor de
elln, dado por vadas personas SN precospaciin
de revaliarie o dignificania; prepunta y me atrevoe o
AECWCTAT, SN SRMIT @ SO, cudnto hemos
‘deseadn gue las cosas vividis v senlidas por cada uno
de nosoiros mismos, on su mayoria no siempee han
siddoy s mjores y, por no enmendas y construir con
fundamento en los eroees, hemos vivido diuaciones

y cansantes de dafio; con cso e dice %l
e nn cinnee b histids o la ba vivido o [z mantiese,
fiene ks necesidad de vobver a vivirka®.

Pienso que es hore de tabajar ain mas por la dignidarl
hormang ¢ el Ieenestar comunitano; ejemplos de esto
mdsien & momtones, pem amis los tenemos en cusnta
Jpara forjer nuesiros actos y acciones; peor adn si estos
wmvolucran o seres enes a nueslro “circulo familior o
ancial”, ICuintas veces hemos echo lgo por “mijorar
1 wida®, aungue sea de forma fugnr de un “semejanie”,
e hs & e31E sulriendu les vicisitudes del ambiente
hostil? v, por & pontranio, ne ha sgnificado noda @l
wbservar 3 un ser desvalido ¥ he eplado por algo més
sencille cowno £5 o ignasars,

l amar intorpresado de fo(ma digna, se transfomn en
1 i de entroga Sin miramientos, fi condiciones; e
i, i eompartimos (o huemo, no Fgencmi ol e
anumdwmyﬂm.qh
porsanal y o colectivn, dando un verdadera valr y rmadn
de ser a nuestr edistencia, y mecslra vida, empezasl 3
fener sentina; “la vida sin sentldo, e mejor no yivirla®

5l logramos commprender el dolor ajoro, plenso que
ealremen mpudar @ coballovarl v supesarks  de
Jgudnqmahsajudpmdesusimphwmcm
manifestacign de flia e afecto, Ejemplos de esia
situaridn existon pof dnqUise; pOT 0 TEEer Car Ao
kudamnmlm:m:iapammnaemﬂrhurddaddd
projima, representado primosdiabmerts par el que carece
dh it elermenin gue son priplos e inhermles y cada
ser hurmane, entendido en un todo come persona.

5 DNOS, nos hizo 2 scmeganza de EL, queé v quienes
somos NesOtros;  pars contraponar crrundtEcias gue
PR desigualdad v desinicgracion; @ L4 caso hEmos
hecho mérfloes sufidentes para poder  opanemod
negarles In silubridad 3 nuestros semejantest,

Mesaa gue dobemos procurar prevenin, no solamentes
Iz enfermetas! fisica sino 1z enfermedad “del alma®,
pntendige st coma la no wngble, fa no meEde
por fos instrumenos de st cotidiamdad; por 2so
rECOIMIENDD QuUE &¢ Eehere ona comicnls juopE of
esta @poca, con finst eapdvifices, que nod imeolseren
en o cambio de achitades v prejulcios de s indole
en beneficiy de nusstios semojanies, pam que de
csta maner Ao podamns sentir diikes en nuestras
vides y dippun o levamtar & alio nessia frents, en
reconocimiento de una bibor oue debe constitile
esEnciaamismeade msesira riaon de ser; 2sio nos generard
par, trenguilidad ¥ sosiep, porquis sin deda slguna nos
quedard |a satislaccidn del deber cumpdide,

Huy por hiy nuestio pais seesta desangrandn, enfrentado
it das migmos hénmanos colmbianos, muchas yeoes $in
oro fin quis e de buscar mejores elemenios - (isioos, sin
impaortar de forma alguna o valoe monal y 1o dignidad
hamana; hasta observar msestras colies donde se agolpan
Tamillas enlores gue pretenden sivie de b caritlad de los
demis, mendigendo cada dia sin e en cuenta n
siuiera bos elementos cimdiions o los valores humanos
que pucidan significer algo para ellos; ko ndifoenda
hurmana e o respuesia bablisal o, en cest contraro,




Debsornon resiatdr con urgencla priartara los valores
de moral y dhgnidad que so han perdidn o trastocado;
mitime & maesio 1ol estd inmerse dentro de la garte
docente o farmativa de personal vinculado al drea de fa
sabud, Bl wpemipls o dlar v branemitin, & mi modo de ver
las cosas, debie revestirie de elementos mucha mis
sopurtados que o didlogo o la magistalidad; por o
contraia deberios lodalecenos come pesonas digneas
de ewomio e integralidad, para poder dar y exigic
resultatos que favorescan noestra raede de ser al inberior
de Lina coemunidad v éncledad. Por b tanto, la persona
que se mvolucra en el drea de b oselod, 0o solamente
felie apoender las tonleas para “manclar o cuerpa”,
00 por el contrario debe procurar una focmaian wal, a
fin e cubiis b totalidad cer lns esferas que trae implicit
I personn humang, o5 docl debe aprender para “sanar®
al ser hurmang, en fu fision, menzd y social.
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RESLIMEN

|2 adaptaciones o | entnmo pam las personas con
algtin tipa de discapacidad estin encaminadas a redurie
Y5 rieapos y & brindar mayor segoridac en e desempeio
e fa= Actividades de |a Vida Diaria, permitionde en o
acien mayor funcionalidad en el desempeno fesus noles
mﬂ;ﬂﬂm laboral, lidico, de espancimienie, y socal,

fstas modificaciones o adaplaciones las realizamas
cuando & individug no se pueds acomodar ante las
- exipenicias ded medio; nos valdremos para ello de ayudas
teenicas, scfidhs wisuales, auditivas, simplificacion de
;I'ﬂs, ‘erponomia y equipamienty especial; esias reglas
jparz akaplaciin del enlomno 52 las aphica e una forma
rml:ﬁdh;a ¥ organizada cn cuanto hi de haceds un
profesional adecuadamente preparadn o calificads, con &l
my'mﬁemia dentro:de modilicaciomes (qis
s realicen del enlomo o medio ambiente: debe, ademis,
tener conocimiento del desempeio real dd Individun en

- wus actividzdes de la vids diaria, realizando un analisis
e s Sreas orupacionales, y detectar espediicamante
diinde eia 2 barrera entre | discapacidad y of entormo
que no permile: al individuo desempefiarse con mayoe

........

‘ﬁﬂﬂlmnﬂamg&uﬂsdﬂwila
Vi, el higiene, Comerk/alimentiaidn, vestido,

npend,yhmﬁ[ﬁhmh
pie nquuied&ahiamﬂauduidw
i dinectaments neliclonados con e paciente.

st

b [ b Pl

~ FUNCIONALIDAD EN LAS AVD mediante
' adaptaciones y equipos especiales

Pur: Jullsta Egas Fsalpe®

It is mecessary for people with some kind of disahility
to adapt themselves to the environment in oeder Lo
reetluee anykind of sk and foeoffer greater security when
perfopming dally actvities, allowing functionality and
pond performance in (her different Gisks,

Aduptation Wkes ploce when any individual cannot adjust
to thie wark o social esdronmenl, Ly means of technical
help, hearing and visual signs, task  simplification,
crgonomies and speclal equipment, These procedures
are sed and organized in a methodical way since. they
shoutd be perfurmed by professional and qualified saff
with enaugh knowdedpge and expencnce of the pefson’s
perfarmance to dldy the way how halshe develops
assigeed activities, in order to find out wiv disability
does nobadlow autancmy and independence in any kind
al environment.

There are general aspects to keep in mind, such as [ing,
ealirgt, dressing hahits, etc. In order 10 advice and [rain
families abaut goud ways fod looking after these patients.

* Turpenl Coupolsal. lmesided Mamal bslvie -2
Dcu i o il Terage G, Lo




e & o iratuge rohatiliador propuamente dcho, pero
: w que por mucho que nesotios el
#e mloere e e proceso ohabiitadorn, |
et evidhurins diel cuaden va o llevar a un desajuste e
i izl ek AVDL T4 entonces, cuando tratames
s cora e et probilema, e decls, nod. centramas en lo
eeine B indhvidu, en o entorma, v Lo modificimos pan
facilne o immracriven rective del individuo con &, Mos
waltiremos pars eflo de sl teerio, sohales visua'es ¥
suditha, sirmplificacidn de larnds. ergonomia, e,

Gy heermont visin, s modificadidn del emomo s lleva
i eabn cusndo un indhidun n e oEpa de responder
anle das endgencias del medio,  Eso que pensienios gue
siiln se presents on o campo de las discapacidades,
acurre consienfenente  (MoSOlrme MR LR
que onganize nuestrs bibliotecs ya gue serfa imposible
onocer exacimmente b dbicocién de cada librs, por ko
- fanto Lo orpaGlEsmng por Lemas, orden altabetion, 2.0,
" En b demenca Upo Alrheime, o s cudl s ieran
tndas los AVD) en miyor o menar grado, {dependiendy
Bl momeno de s evolurin, 'y como no, do Lo
alectacidn personall, se trata de aplicar esas neglis de

 umamanon metddics, en cusnto a g ha de ureria un
. profesional adecuadamente peeparado y cualificado, con

. conodmients y mperiencia dentro de i modficaddn de
" "IMHHM&WWME{E
pacientes. Ademis, conocer £l desempeio nsl

dugy en las AVD y, Jo que es mis impodante,
estd la barrera entre & autonomia del pacients,

deimtervencion hi deir encuadrada

Amw;u linesws. generales que
regquirre este tipo de intervendidn: e

Vaboracktm: Esta ha de ser o mils cubdadosa y eshausiing
posible tenimdo en onts ks sspectos. fncionatey
picosociales del pacients. Sempre gque sea posibhe |y
realifaremos en ol propio domiclio del paclente, con
experienchas reales =in siu” ¥ con la premencla de iy
cuidaar! famifin, centrindoncs e | AVD bhics o
irstrsmentales segin o estadi de la ehfermidad,

Accesn a la wiviendar  Sehalacon,  orlemacién,
obtbels, Burminacitn, cermadures, eatimlos malesios,
aperys fue recealta, escalens y lupars de tranalba,

Aapecton generales e la vivbenida: Distribucida, Huml-
nacifn, gedtalizactan, Intérruplores, rﬁ:'hulu, cambiog
de pilsa, lpn de suelo, Jcceso i puslancias imicas o
elementos potencialmentes prel prosce, muekles, alfom.
liras. altura che mosas, sillas y cama, yas, electricidad,
cabdes, calofaccian, sbectivdomésticos, lves do pass,
r_h:l'r!!ﬁ Ih' |||||'|||L. :."\'f'lﬂl'h.l!-

Iafio & Higleme,  Fristiremos esperial mencldn o
b ahtaculios fisbeos oue slleran la peakzacion de las
AV sntrada v salida e ducha, sueln, electricigad,
prifirla, salida o ugua y combrol de teamperaturs, (s
milnaciin, amg Tituiet, ApFpDS U nicesil, WW
yrado de supervigidi,

1 Comedoyslimeniacion,  Mobillaro,  posiione
mientn, cubsrerta v atensiius, naing boraria, fiem-
PO enipheado, supervisicn necesarnia v el por gué de
el 1l exfiten astomos do degluin,

1 Westido, Tipo de tefidos y prondas, des, aylis
ncesarias, elleciones an vestido [desvestitk, ¥
wnd pane fmportinte se i dedicivemos al catrado.

4. Deambulacion, Aspectn de gran importanda. Bl
mament en que dejan e camina va o matEFaR
meMMhaﬁmﬂndﬁwﬁ >

pﬂrmmh&mﬂaﬂnﬁm .




‘Emonomia. Lo imponane o Hhﬁuﬁdﬂ
m:nﬂﬂhmmuhmm
s D fact mantedimients, Ya que seguramente sea
ot carge & afladir 3l que ya Gienen de por of los
csithadiohe -

»  Osentadora. Tanko mejor cuants s derand sesl
enderma v 2l entorno.

*  Persopaloeds e necevidades  son - siempre
fidgier (defiridas por o momerto achisl de
packrte ¥ 4 entoma) y como tal hemos. de dar
Feunetil 4 =45 Recesidad o gieemos conseguir o
obetivg teranéutico.

Deberpmas haces un entrenamients € el uso de b
adapiiarier ton ¢l eriermo en situaciones resles, con
sepdimientn tanto en & domiciio oo en @l pentro
donde 3 o Irsarnento.

Tratutpn rown s farmiliaf cusdachor. Es una labor importante
Wmﬁuwwnﬂwmd
i, ya et b sclamtaciin es para msjorsr la funcionabdad
del pacients e sus AVD), pern postrviormente, dada
o muerdn de ls discaoacidad, pars hacer mads ol o
mane del endermo. por pante del cuidador. Ademds
necEsian conocer @ manterinienio que s
pebapmacidn, v Lo ferwlia pene una nev=ldsd propl gue
ety T e v iETile

HEVIATA
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e gt -l Imschiader v v csontar die

o emnge, v facBiandn o conplimiesio 4wl sl
proskartien y ovupatonal te scyort 3 sus rlesiide
habalicades w destress: Deno of koo e enjan oo iones.
e i e ol b masperands de wn isesional y b
cisnbaiiad te soceancs pe e dhe dharsas diesopliva,
o gue 1o bpny cenesponden 2.3 coferoniis de
AT CteTgETRT y el pormepras degnits 3 una
s torpse ¥ holttics, S oual beinde @ eeos g v
aitar altormaiies rosdes do desanolo y respoesia anse L
earprrsia thet o armRoTl coe es rodes

B ded sipoeee artios: o o vishomsar oo oo s
a4 partr de ¢ oxpreenca vnada por peoifsionaks
decicados-a Ta inchmedn de Mihos ¥ ifas con Meresidades
Fiduairas Especules, y que compuirberon wm ingrciudes
cion Spertons deoonocismients § gompromig profrsional 3
Wim#m.mhﬁamh:m P T Rl
ol e mecueson Soniles en ol sector salisd v oducisiveg,
hacts L aronodn micgral oo be o poblaciie st e
ielervencidey. s ol camiso de conledd y poradiomas gue
o Beva Waden o roplantee b poskra entioa de los
Lt b st U b cbitorscion o s infervencicoes:

inciusias v ko Prpectos ingradon, tras de s

PALABRAS CLAVE

Percenicdates [oudatira Eapies dades
btewdiasiphimarbeclaal, Holisika, Sttenicn,
B Sodtal Productivg
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m.m st Bapecubes % ¥
uﬁﬂmtﬂdﬂtﬂlﬂﬂnnm ":‘
chma dele s emuentrs imnorss deniro del-sheemg
touativo Regular, de. oo oom hmﬂ‘»
Mrnstenion dhe Frlianitn de la Repahiica de Toloodia,
Uy v chimrdaiy sur selscidrs, pisdmumos-abordir tow
muayer seriivilad b porticpacidn de sk wme de o
Profiiesies rvﬂmmmmﬂmm i
coma de la sbud en b inervencidn interdisoplinera <
dirigicia o b inclusidn oducetive de ke afics y niias oo
WIT manieeiendo fa porapotivg de dosarmalio cis mocited |
el dhe aories i imansioremadidn, nFM!ﬁ.lﬂm

S ha esarin vanaclas defimcones gue sharcanen l‘II-
muhscciongsta, ¥ ores ob bama bntegral ke m

* lwapeii gl eanadel el G
Fpesits m b b Propmten e (i)
bavte kel S sk et s idin, ; iy
Pube s 3 Ralesbbain, 4o 0 P4 Fechssns i,
Gk Beisis  Dglmeds & banasle =
LR T T R
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La primers defiicidin & sbordar o5 [ trindada por o

espaticl Marks Jost Murtinez, o cual
pres g Mecpsickades Educativas Especiales san
reistivas @ los problemas de aprendizai que presentan

esproiaista”, S hacemos g revisidn de psta definicidn
estamens fmitando y reduciendn fa realidad de las nifos
que presenian wizs necesidades esperiales, ya que eilas
i sl s recuren ul problems de sprendizaje, o cusl os
-mwaumm&mﬂm
varion que s presentaron en su desamollo securdarios
@ condiciones de Gpo ambentl, oo, peouligion,
cognitive o Tamiliar. s defimecdn se encuenin por tants
e ln nesulizniz v no en Les causas en of medio y las
ronsecuenciis que S imen.

Segin 1a UDGSE (19901, o concepto de NEE exid en
ey con la idea de diversidad de las slumnos, v se
enscueti e "z alencidn 4 agueios slumnas que, de
ﬁ@#“mﬁm.hmwﬂ
o pomaseemente”. (5 coempliciin dads por
esta cefinicitn establece b mecesidad de estregs
innavadoas dnto Gcl procem curricur y & il

ciailzads acstn que= 255 ks requiers como

mmﬂm e ———

pstrictarnente  edocafies. 50 cedcter  interictig.

m#dumm. £l concepto de NFE o e
il irvienta sustituly, y menas fegar, 1 Erminnkogs cinie
de las diferentes discapacidades. S bt bisan gy
ubsicar los fines de ks atencidn de kxie Gpo de persgran
en o Smbito echcative®, La percepeitn fijads = eug
delnicién aharr y FEIDMA importaries chmentog e o
aboedaje de ks MEE; establece un clarn comproesiso por
parte del docent=, maessto, pedagrge, en S desarroliy
de esirateglas para fedfitar el sprendizaie del dumne, y
pstabiece un lenguage escito dingda 2 5 orentacidn dd
proceso educative, mes que a ls disfuncidn o discipacidad
del abumng. fgal, es necesano #fante § recnnoce que
etog dxites o riwed educalive no s poeden logre an s
atencidn especidizats necesaris par [ porencializanen
de capacidades, habllidades y destreras del alumrg,
prenadas 2 le-conducti adagiativa dentro del medin

Bl pinistenio de Cducacidn Macional de fa Repoblica de
Colombia nos brinda L siguients definicion de ks NEE:
‘=gl concepto de necetidades sturativas sspacizies hare
refurencia dapeios ssturiaries que resenan diodtade
miavores qua el resto par scceder @ fos sprendiniis que
ks enrmeesonde por ddad, © que presentin desizics o
rebaciin al curricudo por diverts caudas, y que pukdem
requerir, pan progresdF € 44 agrendiodge, de meds de
Jeess & cyrricul, sdoptacinnes curmiybees, sendoos do
3pays especides, adwuscicnes en of coptexio chiclivo
oen b organizacion del auls”.

"4 !.;‘f'f_.'tﬂ



e e o

o o g b o o W ko

aridriarmsnte &1 [rdatinte, @ estin alturus del artioafo,
e tre propuerts s peeients snte Ly WET doards gy
vindey oxftice i fn wnivey 8 dortalecer To fecormido por
otvis. prifeslaniales v la expertecia que e he adqdride
o eile vimpe

1 sbordaje inicly con un ramiblo meatil por pane de
low peodesiorulin fvobarador en la stencidn 3 Loy
mfomiE g son Temititos o lok serviciin mbelicns v de
rettnlaEitn, va fue fererabmente o ser dendidos, se
Inecia @ goartie e lo disluneitin o b dedicipnels, ensfindols
rievan Garrerad & bod usuarias sin Tener s sporforddad
sigiera e désriodbrar su redadene potencial o adquitie
vy hibilidades gue no ar Wan verlicado. Cussds se
s o penoesn e evisluacidn, o prodevinngl debe o
Comsciemts gue sl “desconene® Ta Tntegralidad el
et que Yiene ol Trente, v que, por lantd, debe
e easliibe Tpre julcia® que pueds parcilizae
W diagronticn. L vidoraeldn v diclpds, nds et @
idemificar las Gmitacioney el whuartn, & delermina
Wled  lin  rapecidades,  habllidsdi,  destrerss,
iMmcenes, madivacionm ¥ rocureol disponibdes  para
la mikiima ndependencin on e mproucdn e s ml

wﬂm:im. las P mntuimgm!mﬂ-\
elled’ w0 agertes  ertivos fara dovtalects y manieasr
corsdictan del umuarln en o medio ol ool perimnecg.
La tamilia 26 ol anclaje paei ohitenar resultados con

mityur efectividad ¢ velocidad; ast dque o necessrio
mantener ung comurdcacion fuida ¥ eonitetta 4 ﬂlﬂﬂ.

El reepttoniHilaite dn' medlo comunitanio h:lhrl ]'l

idnntificacidn di 10 recurios educatives, eellgodos y de

eaparcimient gue entracie 2 jugE como integradores

il nclusidn soclal,

Cuando ejecutines b evaluacidn CHRPOTAINOE LA
resulladus, los cusles deben poster urs, peripectie
eromstirmieg, v gue adiclonalinents debens o
whrnentar i condicifa achel de duestor. cliende o
lastiaelés, petmitlends seConocer lo Ui poses a nived
infepgnil para formulis el plan de ntevencaon, Anui s
neresanio quar me detenga un pace con ol fin de evdsar
las mmetodibagion aplicadas para ¢ divefio de planes die
itEvIEnCian, ya que pars NEE como pan eudiquinr
LIEF e I.uhl.: itn regquerimios apustar les aociones
formuladas y hablae el sgulpa interdideiptinaio el
mismo lengeape, Los prodesonales de dimcias da b
sl e goost L esspaarficng o o oiras condicionies, hemos
terdido @ reducr fa aplicacidn . melodoidgics para b
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Lafprvencion inivrdiciplinari,

WHMHMFMMH#M
estroctusas esenciales que arientan on el tiempo y espacio
hm*h“mmham,mww
o plames prssan unia meta, o eual significa lo que lugrard
st chente al inalizar lis wmmﬂm
o plin, qué fogros reates findles se obtendran y quit £5
el responsable. En segunda Instancia encomramas loa
abjetivs genoral y especiicos, siendo ks prmeros ¢l qué,
dm'r&gm.ﬂeqﬁfw'ﬁwmlmlﬂ
de la meta Postedormonie diseflamos los objetivis
mmm“hmﬂm&hﬁw
deseemos Jagrar, y fos cuakes flenen una secuenda bgica
de rjerucidn en e tiempa, Esencialmente debe establecorse
ks bijetivas con e cflente de acuendo a Las pecesidades
del misma, a sus capacidades y 3 las condicones del
mmiedio pars desarrollar ana real inchusitn socal.

Lina ver fnemulado e horizonte que guiard nuestro trabajo
(ussaria — profesional — familia — comunidad), debe
‘esiablecerse los sustentos tedricos que apoyan s actidn
desde s perspectiva disciplinar e interdiaciphiner, ya que
el usasarin v sl recibind atencion por 60 un senvico,
sing gue requennd de otros profisionales. quiz-apdyen ¥
fortalezcan o proceso de desarmllo y potencializacidn de

SEa ‘Debe disefiar [as sesiones con una perspectiva prictica
- meal, de soverdo con s condiciones det contexto del
: elienti, de acuerda 2 b0 que acoederd en la inclusitn social,
Ao que s Sene formulado su actsr disciplinag, debe
Y, g aspectns estin por fuers de su campo de

# ll_nﬂmpmnuﬁdﬁwm#[’ﬁ“h' e T

itiegrad ded nlifvoya con MEE, asl como la ORI
h:ﬁanm de Intervers o disefiados por ca, -.m::
el amitsemion. ] Eeguipes Interdiscipfinanio compuesg o g
par Fonoaudiologfa, Terpia  Ooupacional, Mh![d
Fducacitn  Especial y  Pedagopia (mastm, .;,,mm:
contro educativel debe establecer en formg ooy
la meta de intersencion integral a bgrar con o Pificgs,
focallzando las acciones ¥ recuses & uh fin comds, s
vez formulada la mety, el equipo disefia e objetg
E:'l:r‘al comin @ II}BIB.I', pcﬂii'i.l'ldfﬂn en by mm
funcional, autdnomi, adsplativa e independisniy gy
nifie, po sdlo en el medio educativo sing LoMmhitari
familiar, permitiendo lo alerior extablecer gn lenguaje
comn entre o equipo interdisciplinario, la famiily yis
comunidad, manteniendos asi una perspectiva holisticy
e integral de infervencidn, Lok objelives espedficns
del equipo son en realidad los objetivos peneres
planteados desde la perspectiva disciplinaria de cads
uno de los integrantes del equipo Interdisciplinaria, ya
que son logros de cada uno de los componentes dof
desarrollo del nific con NEE, y que serin abordados pos
cada profesional en concatenacidn y apbcabilidad en o
tiempo. (Ver Grdfico Mo 1)

Lo anterlor requiere de [a sistematizacion v organizacde
de protocslos de atencién para ol cumplimieste reaf de
lo establecido, Es necesaria la comunicaciin frecuenie
y fulds eptre cads integrante del equipo entre o
y del equipe con la familia, 2 fin de mantener e
homogeneldad en |a atenddn, y los logros secuenciales
n ol desarrallo ded alfo. Ahora se preguntinin ledmo
establocer s contacty flyido? Pues en peadidad 0o
es facil, pero tampecy imposible; requien de mutss
colaboraciin y asertividad profesional, Muchas de mis
estudiantes en el diplomada de NEE refieren que edste
derta *celo peofesional® para informar los gvences

obtenidos y las acciones realizadas con cada K

= Mﬂam con persanas. de s wﬂﬁm




b wamicxds dde e reeis dengee al
Sy il wiin o debe ssbilecdr ey Cuaderrss
TEEINGCoTS pie o oquepn, s hgros obtessdos al
Fraiar ods wote v s neomersdacones parg s
profiesories S Squipo pars Continuar con o gue s et
Sesarnlardn sl s martendrd un orden ae L Eorrion
¥ N operasoe de oy A8l o e secaeneial e
vt # dewmofio Nilogendticos de nifiols Asesore
T, Wore y fuperd o ks educab e o ol cotemi
wbncaris prs Ly imtegransde dioi ey, aokre Lis CRTESE
3 3P O £y um O s P apectvas profesornges
O ocstolic el procesonl de avwadiae v L
DN aduptating o forcaonal ded sl et olar dd refo
L ML O e MSETETCIOR e v on tocs Es
oetan ox ol melo sonal cuonder wuled Larnbiin w2
e Ui cormo reforsador de L congung

O et pard L arkutele sl tamitsde coamplen U
Prircews de conCRomME de aorne ¥ oo, e
Pl W Valshow o o o, porg o e el 3

selpciin pare quet refruees s i rosionales o3

3 mesesalad ¢ modificar ks s de intenevide

hacesbos muli TR, compartin 3 mﬁﬂﬁﬁ
Flordbspinar, win o i wno vabaia an consslionos
o Fottudones Gtk moisrden gee hos s o
mrris por of devarulin imegral o niRos v s foncae
B0E SeaTos Cefnos anhidn en o reoonocinsesis
sevmsrathe de oS procedmientos; edabiesramos
V2 COR el prosisidmicy de intervencdn, 1 ms e
ESladis Wvan Gf mal ahpec Y R beselicios sa
e or sodttrsbiBad » ko plamn,
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La Terapia Ocupacional entiende o comporlamienio
mﬂ;@ﬁuraﬂqﬁdﬂ_ﬁmhmnmwﬂ&
el quilibiie antve s factors ambieatales y persanalis
de Jos que dispane o individuog para ello se vabe del
anilisis provio de las capacidades del usearia, sin ahvidar
los compenentes volicionales’ v los componentss - de
habstaadi =5 a3l como el terapeuta sebecciona con
&l usuari las actiidades a desarollar puira Svanccer 2
adguisien, manlenimienlo; Mo G recuperacion del
desempoeio laboral

Bl desempeio laboral, que en 2l caso de |as personas
victimas ol desplazamients forzado.  suffn una
transionmasdn  anpuslianie ¥ osevers que oo un
desequilibcn en sus componentes, requicre de wna
ifervencian efectiva e cuanto 3 salisfaoer o readecuar
roles indwiduales formadas v aprendsdos a fravts del
procesn de socializaciin, ya que sl ben la persona
desplarads por o conflicto armads debe enfrentarse
i im medis gue piede tomarse hostil debide al
apresuradn process de huids, esta adaptacion secd adn
mads angusianle sl 0o cueentk con las herramicnlas,
conndmienios v habiidades saficientis o snfrentanse.
4 e medio roceplor,

l 'P'I"l..rp'.a.rlu Acaddérmion e THJFI'H l'_'h.'q.ul':]nn.l] the |
Uniwversidad bariana de conformidad con su cormpromise
¥ migidn sodal fundamenizdos en la filosoffa Calilica
Framisrang, s¢ propuso a través de este proyrcio der
Tespuesta a la anpustioss situacion de desconcieria en

R v A yirie

Bl G il the siba progmesta fue: B o Enaeser
L recuperacdn o identificacidn del comjunto de

conucimientos, ablios bdsicos de trabajo y habifidades
soclolsborales necesarias para acceder y manciarse

adecuadamente en o mundo laborel del Municipio: de
Ipiales ¥ su drea de influcnci.

PATARRAS CLAVES

Terapla Oeupacional, Despliraméents,
Patoncial LMI,TWW.

* wggmale Dirprisest limbe: Pagrese badimica
Tnmn Gogetimed. Uubrcibel Baries da Proe
gt an Earssiin dn by Saimd Publica, (mwira dds
Bunslions Jap i b (ES Mo dollie

** Taoprnly wepsiimsl: Daers Frograss. Losdisos
ot g1 Cuonpon e, Dot s ibind Moloma ch Pl

= larpuids soupecined - lecest Pragrams drediwins
Tavepia Gomganimnal, Paivars ol Marisma ds Posh.

R Rt i bl [t P e biidimica
Twepin bepesizal, Puivernaind Rerimas da Fraic.
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Cinterymncion social con poblacktn viciima del desplazamiento forzdo en o munidpio de fptde o

SOCIAL ASSISTANCE FOR THOSE FORCED INTO
HOMELESSNESS IN THE MUNIIPALITY OF IPLALES,
NARING, THROUGH PROPOSED PROFESSIONAL
TRAIMING IN THE AREA OF OCCUPATIONAL THERAPY,

Occupitional therapy assists the person, who has
suffened fife clanging events, tn establish an mdermal and
intesnal equilibrium which allows him to continue with a
productive Bie, The therapist must identify and evaluate
the social and physical factors which need o be treated.
These include the need to find new iriends and sendces
in the new community, and the need o ovencome
traunatization from armed conflict.

The academic program in Occupational Therspy at
Universidad Mariana, in accord with the fundamental
Catholic philosophy of the Franciscan order, secks
o dislog with those persons suffering the most from
these afflictions and 1o establish nomms for a program of

The ultimate abjective of this proposal is to accurarely
identify the baskc social needs of the refugees so that each
persan may find a productive position in the workplace.

CONTEXTO NACIONAL Y REGIONAL
DEL FENOMEND DEL DESPLATAMIENTO

Elfendmenadel desplazamiento se ha presentado 2 lolargo
de |5 Mistoria del pafs; ha sido un elemento constanie en el
proceso de urbanizacion de l2s cudades de Colombia y,
en slgunas etapas de | historta, se encuentran momentos
criticos en los gue o desplazamiento de vastos sectores
de |a poldackén alcanza su cresia mids alia. Sin embargo,
pesea quer ha sido un fendmeno visible en ks composicidn
¥ recumpasicion sociodemogrifica def pals en los (ltimos
M?‘ﬁf&hwwm Estatlo han venido
apustando al disefio e implementacién de herramientas

soclal, cultural y terorial, la descomprmaacs, "
sus roles laborales, como  guiers que dideen H:rm“;
LGN r&rumd.:ﬂja:, rierivacks en muchios d ke
casos ool cambdio de un t“’tm“m..m%“'
o de mayor complefided socicecondmics Fu r:u;
descompensacitn de roles laborales en |a e Teragia
Ocupacional conconind sus esfusrzas, aporands desde
s saber especiiicn la identficacion v ofedags e
las competencias que la poblacidn desplazad, chnile
aportar al lugar recepoionante, 8 13 potencalzasa, de
lgs mismas con rrﬁrasamammmum,mﬁ”
contextos de origen, desde una VisEon mis claca de m;
aptitudes y oportunidades |iborales.

k:r&ﬁuﬂm&cﬂﬁwbmwurw
del individuo que se ve sometids 3 una Stuacidn g
destavorable oemo o es o desplaramients ferrade,
con los fundamentos préciicos y tedricos de a Terspia
Ocupadional, desarrallande un proceso en ol gue ambes
partes obiuvieran genancias y se enniqueceran dede i
realizacitn de actividades de andlisis, reflesian, nrentaciin
e identificaritn de oporunidades  socicdsborales
presentes en el medio o, en su defectn, 3 oreacion de s
mismas desde un proceso socopreductiva mayor,

EECUCION DE PROPLESTA Y APORTES

B proyecto se llevd a cabo en el pericds enerc-unio de
2004 v considend para su desarrolld tres fases: la primem
consisti en realizar una caracterizacion de la poblacidn
cbjete a través de un proceso de seleccidn de s
persanas que integrarfan ¢ proyecis, teniendo en cuenla
aquellas que fusran cabera de familiz; postenormints,
en la segunda fase, s iniod el proceso de valoracin
para establecer potenciales ocupacionales de cada
participants y, finalmients iniciar of proceso dr formackin
técnica & través de convenios interdnstituconales qoe 2
Cruz Koja de Ipigles; mnﬂunﬁdﬂ:llumptiﬂ.m
segiin necesidades e perfiles profesionales. H proyeco
estive conformado por 59 prmmrnﬂ;ﬂﬂ*
desplazamiento, adscritas al programea de asisienca G
maneja la Crizz Roja Colombiana, spoyada por ls O
Roja Francesa. Dentro de los aportes hechos se hogrd
consalichis una bass de datos de la poblacitn desplasad
que recibe alencidn asistendial por esta imolucioa, ¥
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Cliservrescifiny scial com ok wictima el desplazanients forsdo on of mamicipio de (pishes ==

B 40% de la poblaciin (24) anslirads conformaron
umniones comyugibs en la modalidad de umion ibre Se
debe fener en csenla gue estas uniones  sobrepasan
los dos afios de convivenda lo que le confiers a fos
mismos derechos legales equivalentes a un matrimonio
civil. B 27% {16) de la poblacién se encuenira casada,
obteniends que una gran wayoda de fa poblacion
analizada (67%) 5o encuentra comprometida en el
mamenimiento de un hogar,

Girdfios Mo, 5: Shuscitn Laboral Actual
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Grafico No. 7: Experiencia Labaes
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95%

Fl estudio svidencia que el 95% (55 de b poblaciin fiene
un esxperiencia laboral relacionada con e sector rey
labores del hogar, 560 =1 5% (31 de 1a poblacitn carees
di experiencias a nivel aboral; estas personas son e 5y
totafidad mujeres que se han desempenado como amag
de casa sin remuneracion alguna,

TABLA Mo. 2: Experiendia laboral de

acuerdo al tipo de ocupacidn
La shwacidn faboral de la poblacitn planbes una primera ™
preocupaciin en coanto que edste o cantidad Ta o paEn Parsonas
destacads de personas que se encuenlran bboralmente F""_‘"r: ;f
inactivas (20); sin embargo, también ez importante tener ﬂ:aﬁﬂm !
en cuenta que 31 personas se dessmpefian laboralmente, R CoE VTR 5
pero 3= debe aclerar que una pran mayoda de estos Barars S BaTs 3
emplens. se enoueriran dentre del sector ecopdmion Alencidn 8l pubiico ]
imformmal, Conducior vehic uins 1
Lusirabotag 1
| Zapatemn f
Grafico No. §: Distribucién por Sector
iy Grafica No. 8: Experiencia Labaral por
! Tipo de Ocupacién
26%
%
. B Sacior Formal
Gl W Sector Informal ob- e
gt
[ gt
Emiﬂiﬁdﬁwma 23 persanas, S
e encuenitia laborando dentro del sector Informal de Mt
 ecanomia, I que representa una alla vilnessbilidar La e
54 sisstenk dian y bienestar sockal . Solo ol 26% (8 | Mo i
umwmhhumlmml de ba e
I
= ¢ e o

L3




Seguin Alicia Trujilo, ef desempeno Ocupacional e el ser
muwmhmkﬂm
HMnEdm:n1annnrkdlhhmmnu.*
mmm:.mmmd trehajo
Y la escolaridad, que por este flagelo social se han

Wito wdneradas hasta of o de perder los derechas
AU como ciudarang y persona del estado colombiana
E%m.ﬁﬂfﬂm_mm.m“

29

REviaTa
UMNIMAR



uim&hﬂdﬁhﬂﬁmun
a s over, oonllevs d e L redaciones econdmicas
v aucidles sean complejes, lo goe se adoce e on
contesto  dificil  para las relaciones  peofesionales,
anotando que el consumisma y el fetichismo enmarca
los moevos conceplos econdmicos v productives g
o el irapoursn dol acontesst, termiran dominando fs
roncepaone de lod pushlod.

H prosente articulo pretende dar wna imagen muy
ripicla de la stividad profesional de i3 Enformerfa en las
primimas iclariones econdmicas, sociales y politicas on
las puales estardn inmersos los pueblos latinoamericanos
@ partir de b puesta en o marcha del Tretado de Libre
Comercio en Extados Uinidos,

PALABRAS CLAVES.

Cuiimde de La salued, Enfarmeria,
Educariin Supenor

ABSTRACT

THE PLACE OF MATERIAL WEALTH IN HEALTH CARE
ANID THE CHALLENGE OF A GLOBALIZING WORLD.

productive. Lo natural v bo humana, ﬂrlhgraﬂa._
deben estar al sendcio del cuidado de T sald, 1 cus
es manifestacion de ta buena y sana explotacidn de los.
cﬁrmrﬂhumhmyw-pnﬂmm

Ante esie vy fdgente ¥ oonfuso Mlm
exagersdo comercio y sobreproduccion para o cusumea,
es necesario valorar o humano v sy seiim. bagn fos
fundamanios del desarrgllo humano,

e hace wnos sighos e ser humann estabaen o dilema
e ta bidsqueda de su bienestar pero sin detrimentn de.
los demids ol en conta de b naturaless, a pessr de b
maddicidn promuigada desde o acontecer hiblico que
desting a la tierra come propiedad. def hombee v con el
manckan diving de dominada. Los grieges penstmn en
elio v plantearon gue sra nevpsarko pensar en un mundo
para todos, v gue desde alll deben pantic w sesie de
a purnenios para ln convivenola hemana-naturaleea,

¢ Wi o Lolmerks, Bilmars by ey,
Do mbn M vakund Moty vt -~ Fromgiisin da L ilwmnibn
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“’rmm el vl e o sl el bl e e globiali it

Péro desdde of mundo industrial 1 fierra ha smpesaro
sl una sefie de transformadones que a estin
HMiun seterio tal que la misma especie humana,
?hﬂmﬁh por fupuesto, avanzan hada un estada die
thﬂn o, porr lo menos, de peligre nminents per el
PULTPO y sus aspus oy pelcoliglons y mentales.

Fl serhumang debe recapaciter respects a su condician
e parte activa de [ naturaleza, v no tomarse, menal
pessionarse como un edanenio o una sustancl divina
oointocable. Tantas orisis on ol devenir de la histerls
hamana, deben servir para putentializar los cfectos de
la destrecion yo de abuso de las riqueras naturales.
Tartiss guermas y odios debon servir e cecamiento para
fes aniguilar [ alberidad, ni el pensamiento del oiro.

El tlento humano asimils i responsabilidad ratural ¢
I8 caparidad Iimana par tmstocar y para trasformar e
medio, mas no para ahandar ks diferencias sociales de Jos
putilie, de su produscltn, v servirse de manera abusivi
de lacienciay la tecnidogfa. Esa capacidad humana, bajola
perspectiva del desarrallo huniieo, o5 generadoea do una
sere de conocimientos gue estimulan la creatividad y la
convivencia; forjan &l sjercicio democraticoy a dignidad
humani; estimulan la independenda y la libertad de las
puebios] amplian ¢l desarmilloy el capital humano

s eoonamia debe estar al senvicio de los componentes
hemanos, na lo heniiso estie ol serido dal absurda
]IJE‘EI:I de la economia, pueston e [ hymas oy
maturaimente @ vids en el munds, o5 un cicle de vida
¥ i cespein; diealll gue s relacide inequivecs debe
proporcicaar estimaciones devida y de calidad de vida

El et por i vida és b apropimacion més acorde de o
bumanay ternenal can lodivinoy s aleinces espintluales,
¥ Eo se lopra gracas a una oporune educacian, que
ahedercn @ unes propdsiios de splolaien sana de las
capacidades raronables, que penmiian un indicador de
lagras comparativos oe benedicio di s seres Buminos v,
especialmente, e bos sectores debiles y iniglles,

Camo decide no en eite sglo 8 sas camponintes
roductivos i dis compelencia comerdal, La economis,
ol dgual e lon asantos de polilicd, s ban globelizedo.
Euisle una ides que les une, p esle usa dea que i

hace supremas y pareck que las justifics, En la primers

«_ﬁw'fum: gjue e Lo fncesante necesidud

* del gjencicio demadrtico y do los gobiemos autoonmcs;

o | scgunca, yin no s puesle debener por s @iy
e e mnde capitafista, o cusl ofres %
Iuj.l{am.3rpna|'rr1+reuu'uiuuﬂ:-cll!pn:al.!n:l‘i-nu'umI..|j;.|.:.,,,,,"l‘e
o dejin epacio nlllnrnpnmlirih&d&hmw
jrinng la ganancia y ln exploteciin, la camalizasis, e
rercidas y un siperado consurme, :

Lay peoncamias naconals, g los menos, de loy Do
denominados o mal llamados “en via de demarroli®,
que debierdan mis bien denominarse pafses explondey
o provesdorss de malera prima, o LOnsLmistas

r|t'T_u-_".I||JEI1 el Irmm'iap:'.l mi;;::: de b banca
rundial, Desde alll se tefen los hilos Mmuy
posihilitadares de las economias intermas, regonses ¥
lorales

Moco @ poco las pricticas necliberales van polpeands
las economias v a los pueblos, hasta el exremn de
no preemitirseles certs grado de desamall persons,
menos social, pussto que s& les he destruide v 5o ls ha
posesionadn desde sus recaudos y las garantlas del papn
de b deuda externa —asunto Impagable-,

Resiita pues beneficioss o no esta compelenda glos
halizadora, desde lx perspectiva productive y competitha.
Palses como Colombia no fignen & capacidad (ndustrisl
rii de mercado para competir a gran escafa con los patses
desarrcdlados én dorade mosien una sene de privilegios,
fruto de ese desirrollo propio de los grendes capitsles
que prevesn y planifican destde bis politicas econdmeess
y sociales wna serie de resultados ¢ en des cuales hisan
sus posibilidades con subsidios y respaldes econdmicns,
asesaria y pran teenologla. Fata és b gran diferendia gise
psard coma rollo de-mital por encimie de s eoonomiis
nacionales y sobre sconomias regonalesy Jocabes, lis
cuates subsisten casi en una economiz de subsistance,
tlemits por ser economias eminenlements agricolas, As
BNLENCES, Muchis oe niesiog producins dessanossnde
la evonamia nacional, y los productos forfinecs Temnadn
o mrruiliar s bnsigni canoiis localis gas gueden.

Legard el ano en @l cugl se observen los priments
desplzados por ¢l Tratado del litee Comercio, y o
pobiernio absirdaments dird que eso no ed cheno, que
la culpabbe s la Incompeensiin de la bondad de ese
Iratachy, y quie ¢l pais no ha sido deorde o e M
Internactonal, {Recusrdan como se pregond & mil woee
i el o der 1993 que L Ly 100 povmitirla en metas d¢
dies afios salud para todes ks nacionales sin eeepeon
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i, sexfa o s slridvta y humana, {Ls pespaocin
mﬁmammmma
i Vilder y acephicién en todo of eonfinesile, per I
et For supueste que of, la difeuftad radics en o trimite
prva s bipstripcitin dee thule, Para un Nertaetictcana, por
i, debe sar de pipide trkmite en Colombln: pers un
il unherstacin de una unhersldad colpmblana debe
someteme o nda ciase figurosidad en ke adminismcidn
wmericana, Bum son ias roghe 7 bas ruales doben sometern
I i e i e cesarrrilio,

Acdornds, qut se pueds esprenr de-un pals i dinde todo
ko win con kn ofos de o provencidn: tado extranjinn &4
priencidimente poligress pare la seguridad nachonal.
S ve amonces fuino o5 un e profesional sing. de
arepitacidn dmea y cullwal; se peccibe una poiitica de
Estado que tere y debe, naturaiments, que repencutic
i acontener; esbo sl podrd ser medida y evaluada
dentro de wnas afios

Pere,  Jotmo serd-ef fulurg en el campo de G,
tanto en su infracsiruciurg COMO €1 U Components
eranc! Indedeblense ks conocivientos  Henen
que ser mids sofisicados y competemes; as! lo requiene
esie manda leno de conflictos, poesres y odics] plagado
e enferrmdades cesconouidis y de oles antas por
aparecer. |a tecnologia, sin que ko quesarmaos aceptar, en
cada fustro sipue desplapendn & componente hurnana,
B tratis laboral rrguiione o empheados con mds trabajo
¥ TR menos prestaciones sociales; ese e of como social
ol tony eapitalisned gue ahonda les eferas sodales, ¥ come
sk 3 atencitin midica ol sor hiamand: dpreventiva o
Curatival La primmera e muy cosos, de sl b montatidad,
wspeeiabmierite L nlantl; v s segunida se estl comariendo
0 n asirnbos e privilegio,

mwm; hmm&ﬁm 'r"'IL
de cada fiempo. Infinites -aftematives poeden 7

y salucionar los problemas que squeiEn a m.m

soctales. Einckuichalisrmo, & pesar quit se manifiests e o _;' ‘!
mﬂmmﬂmmﬂmmuumw-- =
al sestenimiento hurnanc-naturaleta y, por supassts, & su =

mmmmhmrﬁhmmm
¥ b beyes it clieflacdis y jrpuestis pars dlcansr un Y
los valores pern forjanda mmﬁhtﬁﬁﬂhﬂu 13 Sl
pmdrmgupnwﬁdhdm:hqﬂ:n !
sallud e una de las pricridades de los profesionales de

la enfermierfa. Lo evidente se hace darg anie ks alos

hurmano, i mls anbe & mirda aitnista de on prolesionsd

que cuita de 2 vida.
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Ly sediora, cotma dotertes def Prograina de Enfermeris,
haoen wng nofieon sober l miGliphs vemaias gue
repreenian b estifianies. comao genle joven, dnkeics
¥ empnerdedond, pars lod docenes

EORACACICN SUPERDOR,
TROCENCIA UNIVERSITARLA
FRIMALOGIA
MAESTRD - ESTUCHANTE

ABRSTRACT

The suthors, probessors in the Schood of Mursing, reflea
e young, s and exger o bear,

MeEnCRona TR :
mmmtmhﬁi*

’ ummmﬁ'

Hemos aprendido 3 desavoiar habiidades tomo
cheervaciin v of andiiss. Mo es Skl raneier grop

da esdianies d:maunétip-mig_
tanio ded pacients como de & famills v del estdiante,
alencitn del paciente porque s eores en puss
profesidn. pueden cristar b vids del paciente, b

Ipualmente s implcacones legales gue  este oo de -
koo Leredrian sobre st sjercicio profeshmal

Iguairnents elamos prestos 2 responder 3 sus incigniins
uando ellos s plantran, Hacer of soguimienis. an .
nuestros difereies campos de pridics no e nada -

® by 8§ e s R TR

o Lallw s biveatipmels | § B — Progesss &

e Ui iy i i B e g B

Figrmm i Lt - G s -

i bl Fliinn, leewie Feimeis
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L aspecios egalen de bos Registros de Enfermerls. —— ———————— —

Segin Virpnia Henderson, “cuidar o3 ayudar 3 2
PerEa & salisfacer aus necesidades tal coma 2lla hara
por = mismes, s hoviera fa fuersa, b owiestad o ks
conaCimeetns fecesarn.  Por ello cuidar debe haourse
coniemplando o totalided de la persona, sus relaciones
o el entorne, sus posibilidades, oeencias, valorss y
farmas de vida, B cuidado &5 un acto de respeto por le
vida de quien ho necesite.”

Ahora bien, s el cuidado &5 un acio de respelo por @
vida, tperr qu lps enfermerasios) s ven imalucrados
en arfores judidales por negligencia? A continuacion
se tratard alguees sSpeitos del por gué demanddan al
personal de enfermesia

1. DMISHON DE ORDENES MEDICAS

En s drdenis méicas aparece ki informacion gereral
defl paciente fechy, hurs, medicamenios, doss; vias,
frecuencia & indicaciones, firma v cidign de quien
oroerie.  Las drdenes médicss hacen parte de los
cuitlades impartidos @ fos pecientos v s necesano darles
mmwwmw&hm
¢ ba integridad fsica del paciente.

Cuanda no-se cumplen las ordencs medicas, no se d
confinuidad y cafided de los cuidados  integrales que
mwahm ¥ por fo tanto se retraza
hmmﬂﬁn de su salud, implicand mas dizs de
- estancis hospitalaria | mis gastos y menns satistaccidn
m&hm:sm -

@mwumwﬂ'ﬁh!'hml
guie I e

En la situscion acual, en guer o juiciis gor ks practes
estdr en gumento, debera aprender o nticiparss 3 e
afactos que sus regisiros podrian tener sobre un jursde,

mwmminmmmh
nhphmhmmqn:,m?huﬂe.mlurggm
infers, concluys o asume. [0 gue no rEEisUE pusde
perfudicarle. Um adagia pagular entre los abogados
Ip:niuim a casos de mala prictics dice: “lo que
no ostd escrito, no estd hecha®.

el irvormee se preede concluir no Sl que ta enferme i ol
Mﬂlﬁtuﬂlﬂpﬂﬁim mmvﬁm

reglatrar, pero si el registro no le apoya, le serd dillol
comencer 3l jurado de qua aceple su versidn de les
hechos,  Es ono de los errores méas graves  frecoentes
de fos registros, Como enfermera (o) |, Usted tiene b
facultad de registrar todo bo que hags, en defenss progis
y deberia naceria.

3. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS O EJECUCION
DE PROCECRMIENTOS POR INICIATIVA PROPIA

£ st casi puede sex pefigrio sdminisivar medicamentos
sit rden midica escrita, por o neseride tdicn - clérga
que pueds causarks ol paciente. B ningtin cesn dete e
alizar procedimienios por inicativa props y s comprnse
qm!hnhskﬁewihddm‘ -

Se debe lener en cusnta, parg evitar asumios begdes,
quie tode medicamenio o serd ordenade

por eserit, En caso twmaipndm ]
responsabifidad

recasri sobre 4 perione que malld
mmwmm



fn Lo practica, o personal do onfermena  parece en
prasiones poce omdadeso respecte W seguimienio
estricio o sl modeio de scluacon,

1a sdminiciracidn de ano o vardos medicamentos  san
hechos U omisiones  gue puedan produsr dafos &l

' oon resultados que van desde una maderada
incomaodidad hasta la muerte, Cada una de ellos puda
sor preverado a travis de s acoones e intervenciones
adecundas. s mecesario veriicar delalladamente los
dinco correclos, ¥ st hay dudas se dele condirmar con la
histora chnica del pactente o directamente con el midlea
sesponsable que prescribit la orden.

Muchos plestos GHenen. coma matena ka admmastracion
parenteral de medicamentos. £l dejor de anotar algo
mduce &1 capacicad para testificar con comflanza y
PETELASHN rESperio 4 las detalles, cualjuiera de los
axntles podfa ser esencial para el veredict,

5 DANDS CAUSADOS AL PACIENTE POR EQLIPO
DARADD

Treesste cawn la eniermers (o) bonord la respensehilidad cuando
s compryete que i der al pacsenie; por ejernglo, o
&l wsn oe electrobistny, desfibrlador, elecrocardiograma
o, s hie nevesann vedificar o estade de los eouipin y
notificar por ascrite bos dafios encontrados.

& MALA RELACION CON EL PACIENTE

Tener en cuenta que la simpatia despiena simpatia, Can
los pacienies implacables intente megorar la sliuacidn
msdiante tres sencillas ealrabégias, segun el concejn de
uim ahapatn: | Bradiord, Evelyn, Misrsing 19485, pag 571

1. ContinGs con s scercameento hacia la persona,
inciugo dung L panerca que & no le escuche,

L Fida @ sus companieros QU apoyen Y el ses
#alierros sl os nacesann,

3. Registie detalladamente lodo contacto gue 1E0ga con
# pacierite.

Enmi pebetica como abogada he visto 3 enlermiras saliv
bilen blwadas ariuando de osto modo, Muchas yeces me
ha wighladey un geosible diene dispuesio o el
Veonir o hosgatal y conte o mgdion, pero o contia

Los aspecios legales de los Regisims de frfermeria

la enfermers; La miyoria de 1as voees descubes que ta
enfenmera cra ahenta, amigabile ¥ comumicativa,

Mz todos fos conflickos tenen uw final fellie Algunos
pacientes quisren acudic al juzgado pase o gua pase
Fr pse caso, el registro detallado de cada contacto
mantenido con un pacente problemdticn le ayudard
a defenderse del jllfhﬂl:lll. a, anm r'm-]l.'lrr lee muartsnibed
alejado dal juzgado.  Unds registrod precisos y
detallados pueden impedir que progrese un plelto
por negligencia profesional.

7. CUMPLIMIENTO DE ORDENES MEDICAS POR
TELEFOND

Las presedipcimes conmmicadss serbalmente; ko en
persena com 4 iravis o teldfenn, son Srrores en esper
de prwrrir, 5o debe evitar [ ecepladion de prescripionss
versebes, enceplo on circinstancias muy concrelas, én
urz gidachdn de urgenda y en condcicnes o Gimgio
aseplico,

il k= enfermera (o) liene quee aceplar uma Flrﬂ.lij]{_ilflﬂ
verbial dabe ascribirle en primer luge en |4 histora
Dwespués debe conlinmie fanio
ul mombre def pacsente come la medicacion prescrita,
voliendo a teerle al médice wdo ello. Al'midico que
fealiza la prescripidn se be debe pedir que deletnee
ol nombre de cuziguies Brmaco gee moosed de vz
corriente o cuys denominacidn e parezca a b de dkguna
mira mesicacion.

liniea del |:|.1|.'i1.'|‘|t'_-.

Eé fmforme Mational Fatient Safety Goals d= 2003
la JCAHO ila Joinl Comissidn on Accredistion of
Healthcare  Orpanizationsl  recoméenda™ — gus los
hospifiles implementen un proceso’ de ransmision g
las prescripeiones por via leleldnica y verbal que sbligue
& la persuna gue recibe la orden a verificars mmediants
su pscritura ¢ la historia clinics del pacense, vohiendo
deipuiés a leerde al médico aguelbs gue ha ssorito.”

Se debe evitar al mdsima recilie drdenes  madicas
verbales par vin telefnies; al no ristic por eserito la
grden misdica en la historia clinica del paciente, y si se
coamprobase gue cash defio (isioo al pacients, la persona
que foalisd delerminada orden serd la responsable,
Wime puede comprobar que fue orden midical Es
mwjur curarse en sabid, frase muy willizada en nuesiro
meedio,
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P idssmipas ol e de i ploite simplessiie
sy fomnarsk s Buenos cuitasdon e etromenta, 1
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Tk b

y por @o constie pase esencial ©
e ta formacién de low prakiscnales. Keckima
oo an y

cumisidadt €n lan detintas etapas del cici vital, danda
! rmpuesta y sofuchin dee lorma efisctiva & los probierias
i incidien sobwe of porfll epidemiologico a todo nivel,
pucande desarollar la capacdad y 1 habilidad paca
hacet invenckon desde fa promocidn v B prevesclon
e 1 enissmedad, tendienie 3 conservar y mejorar 1
pabsiat e vidp dee bas porpnes en el entomo e Gua so
deserrviehven e ln colidbanitad.

PALARRAS CLAVES

Ervermeria, Formadin Profesonal,
fchucachn superion, Culdado et Salud

ARSTRACT

THE FROMOITICN OF HEALTH CARE IN THE RASIC
FORMATION O THE HURSE

Thie advncomont al healihy care is exsenbial (o thio e’
i progran. Thie nudsing professnt sst thorpugh:
by sty the human ik cycle an the many arees al
health preservation ard curiey of e, wd vy
tiis ket 1o hin siudenls

%ty e

BN, -

€ L\ SR
il

sivtama de soguricdad social en sslud
1060 de 1997, e Gue s canjugan g -
et con ol fin e garaniicar la sabud de lus porsonas
desde b promesion y Lo provencide, o diggndabea
pw.ﬂmim.mhw._:!p. e
mm&tm#hmm_p sl
MM#WHEMWMQW- v
nMWmmHMMi

ol £l esimero v s dedbicacion que ssa mbvna, saciedad ;
rectama e In foomstidn de esos ERs Rumanns -
Hamados, Enfermencs (as) para suplis las dolencias y el ;
sufrimient, © para haces también suyo y st el
mmwmhwhhﬂﬁﬂwmmdﬁﬂh

que sirvan ostas herrwmientas para conservar fn sahud,
prﬂmriuﬂnimhﬂﬁr,mbpﬂdhh“.ﬂ

defen secuplas gie slenton contra el sano y oplimo
desempetto de sus funciores vitales y sociales; pero

para el so nocesita kitrodicirse a las comunidades,

[rae & b enbrafas de ks mimas, pero cen un Cuetpo o
nmhnkﬂﬂﬂthaﬁdﬂﬁh_mmrmrnll

jara e Lalse socalmente.

R ———
It Taale

B TR

o UNIMAR



mﬁmwmhmﬂmhmmlnmﬂﬂﬂwﬂm‘

Pew conslgubsnte, en oen edusnn o eRRGQUen la
fosrrumcien v La labior propia deenfermenii, pecniiEn
o ruidado de la salud como objeto de estudio de
noestra profesidn, producto individual y colective
ger has conducido a la reflesidn y discuslon acaddmica
gue s ha venido trabajanda con o fin de proplciar un
eapacio para croar y fortalecer ol papel del ruidagdor
st las diversas dimensiones el saber expecificn
& triovds de la motivacicn para el estudio continue,
nhservacida y b Investigacitn, activdad que merece
espocial alenciin y dedicacida,

Precisamente la promocién del cuidads de bt salud
respilere de la atencitn y dedicacion en s que deben
aumarse diversos esfuerrus de forma decidics

hasesdos en ol conacimiento, la sxpenenca,
In prdetica del cuidado, w andliss de fos procedimiontos
bdshoos pava fundar cimientos hacia la construceidn de
un o fundamental del actuar de enfermira y que, o
definitive y & corto plazn, de manen urgente responda a
las mevesidades curriculares que marguen |a formacidn
el estudanie de enfirmenia v confieven a su ver @
gonerar un spacio de estudio y discemimiento guiado
por el intercamblo de saberes de los profesionales de
eita ciencis de o mud,  permitiends la integracidn
wrededor de un interds comdn en Bsta drea, como 5 s
Imvestigacin. £t Gltima se constituye en el mecansismo
interrclacionador que dé una identdud v
wosmovidn profesional sl programa de enfermerta de
nuestra universidad  que focilila liderar los procesos
del cuidao de la salud, ledientes & que fodas las
inteevenones que se emprendan pacs mejorar s calldad
dhevicda de o pacientes, usuadhs o clientes, es degs ¢l al
indiitun v la colectividid, sean pertinentes y respondan

e che Emferenria

Jeasdimen soclales (A TAIeS e DECESitan s
exlradon y roscitos con eficiencia y eficacia

PBary fal propasito se requiere que dl extudante oy
mwiﬁnmhhgruhir'n!mhmlmqmmﬂ,.
dmmdnmuumpwmmhwr 08 svances
vdm.hmmﬂlﬁl\rhﬂtmmm
miarcador de la social. Loz estilon de vy
qnmﬁummm&mmmmm,m*
pransformen en mis saludables, T industriafizacion que
rruestia un pararama que incide significativamente sobre
ol desarobio de la soviedad a todo nlvel v asi mismn jy
contaminackin que incide sobre la salud, rade de sentidy
p‘mupadmrﬂnmhﬁﬂhmwu&mudnupﬂ*n
rn‘-ﬂlﬂllmﬂndﬂbﬁﬂmﬂiw

Lo anterbor se taflnja en o aimentn en la diemanda de oy
servichas de-salud, &n donde los dstemas siguen shmis
abscletos para Iy explosidn demogrifica del moments,
Mumhupaddnddemmﬂu:bmwﬂuﬂ
comporamiento cpidemivligico que estd adquirendy
una pmplited v sewesidad creclente con miliples
consecuencias para ef bienestar de Jos seves humaros y
la vicks die las personas, Amngue s eilin adelantando
politicas de promociin de la salud y prevencidn de
la enfermedad, no son suficientes pard  peoteger |
disminudr y eliminar factores de riesgo ylo mejorr L
condiciones de vida de la gente, pues la mentalidad
que " preveni es mejfor gue curar” no ha consegudo
calar scbe el comportamiento y la condenda de ks
personas, ¥ & esio s suma otro fuerte componente:
la pasividad de la academia alrededor del problema
dif culdado de la salud, donide no se perifla croar una
brdjula que peimita visionar L iealidad presente desde
una perspectiva Ietrospictiva gue nos aprerider e
hmmﬂM?m;ﬂﬁ;m

 quer nas permila pensar y actac o 1o Gue pueda hac

poe el bien indivichsal y colextive  futura



il o iilnerabde y dewcbdila pos G maporla do
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eneraicados o un Soobilo g < legal o pogelda
biesbtin fre i, o durnds b sl Couliang, Mardana
¥ Fraeisang recotwan vsmcal walon progendieanda por
al vospreten o A gl bomana y ba vida, Para @l se
riseetii der Lo ronpeiiiabilliiad coime prisbe g garanti
Pt e e fas aekontremon e le peoducelan de
e O T T U okl
vy, cparnllan Dbl dhaco con B gn ol erélodn
crililion, Gin eenbianga, w0 pecsila de enlmmeras (o)
L oitide wn (elpnbiin i pllﬂ'-l-‘l‘rll'l‘ fjLw ateion
wiiton ol ciednda e Lo sl o bovistgadire,
pirereaids dpyenligarbanies de dmpiagle con el
v esludlantod, uornoviendo  emasinienmenie eetn
g onie dranucioh g oibenkic it Interacn,
b, Lorivn ke docisliees liisiflcian, Dl Bajo
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L sty et pretends baree uns refiestiin wobee
o oo speSc o switlic oo un delerorn g e
sersombiae frovie 3 dolor NSRS, [ WP roaoon aree
5 whiacdn advesa, que hoy en da ez derica
dechion D c s pg de starones conflatvan de Spo
porioral. wonE, emocena y amier, y que consideran
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sz davs dmporinies y de un Fnpacts sorprendenie
ety e tarstra si el Revan & parar GuaC e deberas

earroilo Bucn v meental de wdos ofios. Siucioney de
crisis de oripm s como ke ailtiples. factores de
sleripo que Heviin & una persona 3 fomar B decielin, son
ko e dlarirmenie s viven on cada wna de las famibas
Cokamisaras. Iafonces aor praguntamas: 1 o5 &
e s 4 uma perviora & enfrentarse 0on of max alla
Cusae o Hindl de s mverte quidndose w propia vida!
e s i e s rasee on que probablements
aiguna persong se ancuenTe depreskin, posmisma, un
senti de nn teewr propisit on [ vids, o ne tene por
qué o por quien vivir, desesperacide, soledad, heridds def

endervmegad bormingl, Incapecidad e, drogadicrion
y scobolisma, pobrem, fita de qinvivencid, perdica
ge un s querido y Abuso sl entre otros. Estaba
pererush que individuos, no solamente de ke estraos
socioetondrces bajos, intenten o peesser aiguna wer de
s vilg cormeler eSte Brave oo,

Figpactas, fama y pader podeian ser emadiables paa
2&@_ s g busican en o aspectos fsicos y malerisles
mFuﬂnm 5 nos deteneneos &
FecomTes un o las pigias de [ histona existen vanas
mmmﬁ.m#ﬁhdiw
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intervencin oportinas e o elfo que esta problemitic
“#mﬂ.mmeMG
& !M“!hﬂﬂmﬂm
mnﬂmﬂkq\uﬂwrum
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fuscha narmal por b vida, una Actividad que sea recprcy
mhm*mmﬂﬂdﬂhmmm
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satistaevicn de kg necesidades materiae.
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Recuerds, i nio se fleng vida no se puede cumplic
con meta lgena. Aprenter o amarse raconalments
mmumm&mummmra

respetarse bt que seas respetado; enfrentar 1 vida con L m:mrrmmrmmrm T
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ANALISIS MICROBIOLOGICO ENFOCADO
AL AISLAMIENTO DE YERSINIA |
ENTEROCOLITICA en carnes de cerdo
crudas distribuidas en la ciudad
de San Juan de Pasto

RESUMEN

Ernla prUsisAE iMPﬁ-E:I'IL"Il'! s analiranan 60 muesiras dis
canmies crues e o distibuldas e 30 lenguas e il
nimery de filees, oltenidas de diferenies expendios
del produnio en b dudad de San Juan de Pasio, Lis
mittras Tueron  provesatas pars. el gislamiento de
Yersnia erierocolitice El objethodel trabajo fue probar,
tardart i y reatizar un aparee cientifion al aistamients.
de rersna enteroooliica, mediante una ecnicesenclla
v 1A o mealizar en cualguier Isboralodo, kas muestoas
futton steretidas 2 un pre-entquecimiento o, 37°C en
Hyfier fosfale pH 7.2 adicionado con sorbitgl & 0%
y sales bifies f 015% y un tramients con KOH
(5% e Mall en igust concentracitn; posteriormente.
s mstras sk sembraron en madios selectivos par
baciwias eméricas como o agar S5 (Sabmonells -

Ghiguelial v sgur Blemito sulfite; y por Gltime se realied
a snentificarian bioguimics de ls bacterla. £ alslamiento:
de  Versinip emeocoliien en las 30 lenguas de cerdo.
fue positiva pEns ung erusste; 1o que cormesponde ' un:
13 del aielernbenin, mieniras gue en los 30 filetes

i- crudii e vesto no s enconie i bactera,

FALABRAS CLAVES

Yersinia emberocelived, etes o rerdo, lenyuds
dher cr, alstannionto de bacteres enténcas.

ABSTRALT

MICKOMOLOGICAL ANALYSIS CENTERED ON THE P, bl b i
ISOLATION OF THE CAUSE OF ENTEROCOLITIS IN  busms rckmem 4 wistin




[ﬂMMm 1976, donde b transmision
Mmtm&pam de alimentos
'lm Sonnerwath, 1983), En Colombia se

mcterta en osiras y en hospitales infantiles
mmmm 19 0 rulos dee aislamiento
‘defabacteria (insfituto Macional de Salud, 20607}

Yersinla enterocolitica  se encuentrz dentro de los
‘paltigtnas enbiricos, capaces de oecer @ temperaturas
‘tlesde dos 4°C 2 I7°C+ 2 y hasta 41°C. sujela a variachén
on Hempo ¥ requerimientos: merclonales (Do, o 4l
1981}, Esta caracteristica constituye una gran desvirtaja
pars la indhestria de ahimentos, ya que = microosgansmn

puede proliferar Bbremente a  tempemtoras  de
refrigeracidn (Schiemann, 1962).

e Wesshniosls aparece en cualquler dpoca del ano, pera
- existen picos oo frecusmcly en dpoca de inviera {Leing,
N etal 19744, L infeccan liene un periodo de incubacion
» de 4 g 10 diss, manifestindoi: con una vanedad de

formas dependisqde de b cepa de Yersiniz enterocelltica
{serotipos v beotipos), dosis, faclor gendtice, edad

- ¥ condiciones fisicas de fos hudspedss, siands mis
0 frecuesites &n hombres queen mujeres (Rabson, 1975),
r ' B cuts clinico de s infecridn peneralizads presents un
t' fuadm agudo de septicemis y una inlecoitn localizada

‘(Mendom, et ol 1983) la simomatoiogia viria y se
torma tipice segin la edad; 1os infantes caractersticaments
presentan fietwe, disriea sanpuinodeib y mucosa con
Abndantes  polimorionucieares;  los nifios mayones
pEssentan un dndome psesdoapendice. Lo adultos
imanifiestan un dodor abdominal, flebre con o sin
rﬂ’u y erilema nudoso (Rabsoen, et al, 1675)
(B diagnastico de laboratorin s realiza por aislamiento
tel prgandsme de la sangre, heces, abscesns hepdticos a

aﬂﬁm e sl 1580),

o esti \otabmente establecido; en los casos
-8e moministnn Gestamicing (Swaminathan, &

O modo de transmislsn es por via o, -,rﬁmg
el principal reservorln, relacionada. con infecciones e
hurninns {Hanna, e al. TH0k5

e har propuesto varios métorddos pars ol alslanmiento de

Yersinia eisocolitica, con el propdsito de lograe una

mejor recuperacidn de la batteria, siendo of aislamientn

del microrganismo mis dispendiosoa partic de alimentos

que el realizady a partir de lis heces de pacientes con

infeccionmes activas, debido al bajo nimero de Yersinfa y

2 la flara nativa acompanante, |2 cual es mivy amplis e
niimern v variedad (schiemann, 19790 L3 necesidad de-.
un métode de pre-eniquecimiento ha sido. claraments
demostrado debido o L deficiente recuperacian de la
bracteria de lx siembra directa,

De |y procesos reportados en fa literdtura, el pres
enriguecimients en S [ Bufter fostato saling) modificads,
rombinsdo con el tratamiento alcaling, 85 el mMétodo mas
efirar para e aislamienlo de Yersinia enterocolifice. &
cames ¥ lenguas de cerdn.

RESULTADOS

[ acuerdo a esiedios realizades sobre ko calidad
microbioligica de las carnes,, enoontramos gue ef cefdo

es el principal reservonn de copas patdgenss pars \
hombire, mostrando resultados muy significativos pars

el aisiamiento de Yersinla enterocolitica en Europa, :
Camada v Japdin.

El gran eonsumo de cames de cerdo en nuicslig pais y
lay egeasas (rvastigaciones de Yersinia enterocolivica e
nuestro medio, fusron delerminantes pa reslizar- st
EsLdi,

Lo diversidad de téenicas utilizables en la bisgqueds
e ldentificacién de Yersinia enterocolitics, ored B
necesidad de estandanizar y smplificar un método que
permitiens und rpida y sendilla identificacidn sty
microosganismo, whenicy aphicable y
labaritarics poco espedalizados.




oy, miyon
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£ métado de enriquecimisnty con PES (Bufler losfato
saliner) wernentado con sarbitol y sales billares arroja
recgiadon bastanie satisfactones, ya que leaoree L
welevride e Entierobacttrias v permile L recuperacidn de
Versinia ermrcolitica on las moesiras. 01 P05
5% i sahuckon Lampdn que proporciona el pH requerido
por la bactevia; o sorbitol proporcions requenmienios
miniconales o medio, v las sabes Biliares Infiben Lo
fiors Gamn posltve acompafiande’ PIOPOTIONERCD und
selectividad inicual. £ process de post-enriguecimiento
sicalng moatid mna ehrans moderads, tenlends en
ruents gui i harens vl exposiciones hasta de ginco
rrimtion e sobecionss alcalinas, en relackin oon kol olios
mucroerpanteTos. fepidenies en los prociecios Cimecos
que i ke an las soluciones basicas.,

H w52 de Agar Salmonella — Shiguclla v Bamito subfg
s considers satfaciono pars una seloooon prmaia
O Yeruniy sniorocotien 2 partir de shmendos, ya que
Tawarrre la sebectitin de géneros enténoos. En las muestras
arakiradas e enconirgon drvenidad de Enterobactienias
pattgenis paa ¢ hurnano como son: Salmonelly
Proters, Klobsiells y patégrnos oportuniidas tales como
Sertalia v (miprobacier,  Ofnervande ks aislameenios
the cRts micToorganing £ L mussiees procesadis s
e poey o ol L calidad microbsoltgica de dithas
AT (s ol Conmsums hoamans,

COMCLLSHONES

s profifcrackin de MIOMOIRANIEMD M Las
canes de cordo mucsiran  wn dolickenle
s de oblenciin p oonereaoin de éslas,

ASAMAWA, Y. AKAHANE, S RAGATAM, K
MOGLUCHL, M Twe comemunity cutbneals of
hwman infection with ¥ersiniz enterocoifiice. 1.
Hyg 1973, 1 NErIp

DOYLE, AP, HUGDAHL, M. TAVLOR 5

Tsplstian of virulenl Yirsinia csterocolitics from

porcine tongues. Appl. And Emviron, Microbial
1581, ANk &61-56Gp.

HANMA, M. SMITH, G WAL L
VANDERZANT, €. CHILDERS, A huolstion of
Yersines enterocolitica from g tonsils. V. of
food Proiocion. 1580 431k 23-25n

HILCGHES, 1, Isplaton of Yorsinia erterocolitics
froen milk a dairy farm o Acsiralia | Appl
factorinl, 1979, 46 TIS-130
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mwwm quficas, ehe).

Dirverses patologiis tenen |a posiilidad die tratarge y, en
ofs casos e curarss pracias a la utifiackn de cflulas
rradre producidas in vitrn en el laboratoro.

for oira parte. la clonadfn ya &= de Upo terapéitica
como reroductiva, en ool mundo de hoy cousa gran
coniiveniz desde o ponto de visa oo por s
Innimerabilis ramones quie se manifiestan, ya sea desde
la flosaffa, f parte sntropoldgica, como desde lo social,
en ol sentido de ufiftear embrlonts humanos pam uss
terapfuficos. La contrarieded existe e o hecho de
dor origen @ R nueve ST prd gue lueg sia utilizdo
(et coe sy Cerapdutivos. Lo importanie de estd
lipes de prichicas dentro de la biomedicina es of benefido
que ki patlentes puedat chtener como una aliemativa
it curacitn ante la presencls de dichas enfermedases

Chrn aspecio fenportante § tene en cusiti & 1 clonacson
reproductiva con fines terapéuticon, que se desimoli
por fransierencis nuclear (donecin terapdatcal de un
nieles dacadar pars un dgoto ton ndclao retirde, goe
s tarte dard arigen o un embeidn de aprogimadamente
el dilas, y dste 4 s mibs de 200 tpos de célulis
trdre diferentiy que se encuentian on el ser Rumans
¥ G Henen b positilisic de regenorar y reparir iefidos
ledonadas, o mertos [necrdeks cofular)  pof histinibag
CHUsEY gue g6 desencedenan, ye o s por Tectones

53

Nowaidays, mather colls are used  fo treat and  puee

different ilinesses of degenerative Type sueh s meilbus

Clinbeteg, certain kinds of cancer, anemii and

alcng with thase af external type cosed by pathagenic
partiches and also external envirormental bactors Bl

vackiation andd intoxivation by chemical substarces, eit,

Thess pathelogies have the possibilivy fo bo tresed and

cured by tstog In vitra mather cells [ the lsboratary,

O ihe ather hand, the: doning whether of therapeutic

of reproducthe lype, cluses gl Controversy i e
el fior usingg human embrpos; since this is enderstocd

s oreating and desteoying Burmen e for therapesic

purptis.

* Lippalln o Fsogtd 1 DRI
bt TR Lauite un Eisleghe, Datuvin mpds v pa
Frigrans de Ingeshirs smbistd etririded Barwes
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Clhukes mae: ervibrionaias. ik e g i difensios eptamotaten. ———————————— —————

These type of practices sre considensd valid regarding
bismedicine berause of the benef for palients as an
alternative o theii lm=ses.

The reproductive donkog with  therapeutic purposes,
developed by nuclear transier of 2 mecleus donor credtes
an embeyo of approsimately five days with over 200
dhfferent mather cell types, all found in the huisan beng.
Thase cells ean tegenerate and repar  injured or died
lissuie and develop some kind of biskyglcal adaptabeity 1o
specilic conditions., They are currently being put 1o 1est

5 una realidad hablar hoy en dia de células
miadre, no sble como una donaciin [erapéutica,
utilizads exclusivaments pars curar diferentes
enfermedades coma la diabetes, cincer, anemia,
entre ofras, ¥ que cabe dentro de una Sica aceptable,
sing come ung ahemativa importante para e beneficio
gue los pacientes de dichas enfermedades puedan
obtener de este hechn, Habler de Stica en érminos de
clonassdn implicn inmiscuiese en campos filosdiioos,
antropologicos, y socisles, ademds de otros de orden
“bioldgeo-chentifico que;, articulados con a5 clencias
hésicas médicas, ponen en tele de juico la utilizaciin
de estos avances en las cendas bialsgicas pard uso
exclusive de dertos procedinientos  encaminados @
mejorar |a calidad de vida humana, (Aznar 20021,

hmmhwqmw;n cuentaque a biomedicing,

clgoto que af pabo de cinon dizs - da origen a una mas;

celular intema de la cual se deriva una lirea de oiulas

made adulias gue 58 pueden CoMVeTT en Cualguiee
de los 200 tipos de células del cusrpo; ademis e

la clnnacion reproductiva con fines ferapbulions, qus
o desarolla por transierencia nuclear {clonacin
terapéulical de un ndcled dnadior para un cigoto con gn
fiicies retirado que mds tarde dara ongen a un embidn
de cincn dias, v este a diferentes céhilas madre, lo que
constiiuye oiro factor die controversia frente o la élica, da
tal manera que ro podenos hablar especificamente de
e clomacitin Eticamente liclta o Iicita; mas Shen debe
rrilrarse b clonacisn coma una alternativa pasa refledona
sobre b realidad del pactente. (LM, Pastor 2002).

Las chlulas madre adultas representan enfonces una
adecuada altemativa para [ utilizacion de células madre
embrionanias con mites @ (3 regeneracion v reparacion
de tejidos 15, Hall Technology review, moviembre di
20i1) por su gran versatilidad bisiigica y diferenciacifn
en muchos mas fipos de célidas, lo que les confiens
caracteristicas peculianes de programarse pars adiptarse
8 condidones determinadas; de berho ya se estin
paniendo a preda,

Lu reparacion y regeneracian de tejidos en e ser humano
es un factor de vital mportancia dentro de jos process
de equiiibrio intern (homeotasis), puesto que gradas
& Estos procesos e organismo fene b posiilidad
de recuperar células que dlaramente s pierden por
desgaste matural, o por necrosis celular ustasionida
por diversos factores medicarmbientales ExIEMOs. 1Hes
céma infeccin por agentes, patdgenas, intoicacln por
reactivos guimivos, radiacionss, el faciors guE ke



e e 15, s v b
puede llovar ura vidi sans, Per <o) el sstudia y

aprovechsmizto de este fipo de téenboas [n viro dentro-

de s Hormedicina o fundamnental para la repanscide
secuperacitin de vinlos ios de il fefidng on o
ourpn-humang.

Dol mhema mode, s céldlas madre meyenguimales
pueden oirocer una vertda adicional sohre Ly ¢éutas
madre embriomilas, ya que al parecer aguéinsestin
desprovists o Ios - mercadores . molecubires quie
desencagenan el re s inmunaldgeng inclush parecen
capaces de inhidir W propls respuests inmunoldgies, S
st g0 confirmara so podria disponer di una e de
rtdalas e usiversal, s gque fuers necesarlo ulilizad
las gt propin paciente, Bune Marraw Transplant-(26)
TR, T,

Wikt Suk Haairig o5 of it une del miundo on matird
e oélulas madse erbriondras, afirma qui oy davances
serin grandioans ¢ lerdein su mapat Impacie en idminos
de enrtigtad v ocalicard e vida en cuanda @ b ierapealica
codra el cancer y prilenoaimente e ouna pran i e
erfermedadon que hasta of maments son devastadoras,

U principal cbjetvo do la investigacion con celulas
marre embrionarias es tvaluar $o potonial wraplaico
en difprented prfermedades, B ramplanie de ofhuls
madie de médula fdem, por smmplo, podia diifiese
Parn Tratar padtenies ton pardiss y chhener buene
teslladn tovapieicos  con cffelis de 2 prvclat i
eiginal, tro tpo de cflulas madre adubias B leiee o0

ermedacs. G gracas & . sccide coordinad

o

dessncarlenar e e reaccin
R o ivuchas ocasianEs 8 ve
eausas y qu gracias o la i
contlar con el s adecuadn
daflackos, ya sea puir deganeramient peeiticn

iactares alenas al arganisma. . 3

" i Sl |
Loy cientifieos han safiada duranle mucho fiempo con
ceiiear cehitas e un mcipienle embride humdng §
persuadilas de gz lleven & cabo, =0 on sislanientn
patril, el milagm rofidians que realizan e o dte
transformarsie en los aprodmadomente 700 fipos de
cllulas g consitven el cusrpo humano,.. ke célolas
el higarto, fas del cerebro, de los bussos v los nenvios.
[Natianat greegraphic [ulioode 20051, L=

Fl suefo &5 iniciar una revolicion médica en be gue
degaros y lefidos enfermos puedan cutirese, no con’
Eprisives Bparalos. MECANIcos oo birmbis de fsuling
¢ anticulaciones de titanic, sino con reerphizig Wins y
cillvadion tx profess, Serfa el nacmiento de una e
eri pard W madicing regenenativa. U santo grial de
biologh modema, g

Pigos cueslionan o promesa midica de las cobola
inadre enbronaeas Fool case de las enfermedades
cardiatas, Mt cblulas madre emboohadas pueddn
capacitarse pera forme cilulas del miseulo cardiaco
qque, ineliso e algena Laminils de Iabwiataricy, 5o unen
y laten ton impresionante coordinseln. Cuaida estas
réluls 4@ inyectan a falones y ceedos con enfermedades
dlel caraziin, reemplazan ks oélulas dafiadde o mueras
w deeleran Ly sesiperaiin, Estudies simillanes sugieien

REWIMTA

_ UNIMAR



s macire emiionaias, una Wbemaiive pars ol diferses stemedades . e

que existe polencial e las cflubes madie. pan aliviar ba
dliatstes v lus lesiones espinabos,

L puaoria che bas (s maciie usarkas en b moestigackin
s e die emiboonies creatoy por la ferilizacion in vitro,
Pero kan cieniificos intentan oblener células de emibiloies
creados con clonacl(in ferapéutica, en la que el ndcled de,
digamos, una clula de phel se fnserta en un cigoto ouyo
nicles ha sido retiads, D cualquier foqma, fras onto
dias, se ransfiers la masa celular intema del embridn
{con almdedor de 40 célulasi a un plato de culth gue
eontiene célulss de alimentacion, Cuando ks eélulas
proliteran, son replantidas en nucvos plalos de cultive,
Tras muchos meses, & las cflulas madre ofiginales
se han dividido en millones de cHulas saludables sin
diferenciarse en cflulas especializadas, se obtiene una
Nivess che curlas e embirionias,

13 capacidad de las células madre embrionarias para
convertirse @n cualguier tipo de célula [lamada
plisripatencia) es tanio un beneficla como un protlema
parz los centificos, quienes. deben evitar que las
oflulas cultivadas maduren para luego modelar su
identidad. “El gran reto de esle rabajo es controdar y
dirigir la diferenclacidn celular®, dice Douglas Melton,
bitdapo celular de Harvard, Indicarle a una célula gue
forme sangre, y 4 otra, tejido de higado... louil es
#l secreto? Complejas combinaciones de factores de
creclinsentn y sefales quimicas y genéticas cunducen
R proceso que apenas se empieza a desclirar. Hacero
&1 necesario pasa que estas Werapias viyan mis alli de
fos atones de laborsteio.

jeren grandes cantidades para e teraglas, sobtetdn
ﬁm«rm«m quie muchias de las enferrmedade
e presentan diferentes pescienien 5tin fDoelicionadas
mﬁmﬂmymmﬂimuhdumnm‘
mwmmupmmw.mm_m
qrmmﬂﬁnmtﬂﬂﬂmﬂwdw,j
tenen la capacidad de hacerls, demodan mucha tiempo
4 puedin ocasionar o dafo progresive de otros tefidos ¢
imthus de diferentes sistemas ancaminndos o desarolla
lahamhtulnnmuhdmuﬁnﬂzhu%h
de rganos, paratos y, logcamente, del indrvidun de una
forma integral

Hasta ahora sdlo se ha experimentads con cehulas madee
adultas en hemancs, aunque los estuckos oon obhle
mmrmﬂumawﬂmam
Yo clentifecos tratarnienios para miles de enfermedades.
“Este e ol siglo de las ofulas”, dice Douglas Meton,
bidlogo de harard. Los resultacks o preliminaies, e
apuntan a una transfarmacidn de la medicina.

Se croe que las cifulas madre adultas de la méduls
dsea, inyectaday 4 las arierias del conin, mejonn
funciones cardiacas en victimas de infarfos o paros. In
varios estudbos, los pacientes ton heucemia iratados. con
colulas madoe de mtdula dsea y cordin wmbikcal, e han
libeade de la enfermedad; célutas madre de i3 sangre de
donadores también han reducido of finfoma o Hodgn,
y el clincer de pincreas § de ovare.

tas cllulas madre adultis pueden ser Gtles e &
reparacidn del canflago eroslonade, En aignis pacientes,
&l dioloe de bes artieutaciones se redujo tomparalments
dlespués de una terapia con céulas madre de donadone.

Ya que las implantes de ieido feld han tenido u
velativa on la peduceign de slntomas peurnidgicos, alganos
investigadares tisne! fe o que se pueda extiondar 3 b

ol o ek e oo




de an metor conlleva URa STedn
eapecial en oo debe involucrarssr ls farmdia y o rguipo
e aaha] con compramiemtion v abenaciones sonimes s la
palcologls del desarrolio del mifto. iratindo de csta foma
AN o UL QU prdhen ST comn resuitaco
ﬂ enfermedad v e la estandla en el hospral
B sfielo prefende hacer un (Lanacdo sensitillraror
iﬂ-i mldien ' v, on espocil, al g
eiemerls comt el fin de procore brinds una sfencdn
actrtle con la formi de ssnlic v e actue del peguetn,
‘etableciends vinculos. elicaces 7 elisntivos con s Gmilie,
oon e 'Hﬂ!'lﬂ D v e erdermgrle, asd oo (o
amesvadores  hospialinos v personal de  apoyo

oledopmndl de

THE HOSPITALIZED CHILL, HIS FAMILY,
THE HEALTIH TEAM

Mﬂlmmwlwwmm
e inwohves the family and the bealth e T
Wdes und wcibons must take intn conpdersiion the
| EAvChatngicnl sate of the child, such thal they minmize
e et crauld oo o tan sickness sl his
" e Wil Thes article socho 10 senailioe the

 HOSPITALIZADO,
1y el equipo de salud

para |,|- wi Lol

lert e carifes v cuddadod de los ﬂi

tamniliares cercanos, detido @ que w.“.
et y arsecl ol haber sk, extraicion de us amiblente
natrdl e el gue s deservisieen m;*
{owm comsocuercia i odo mwmeh
|!|_-l¢:‘|h|_n_|l'¢'||. Irtrancpuilichael, wﬁ“'ﬁ' ar m
oo o La musre o allo se atdde mmmlﬁi
speto wcaddmacoy ya e 3616 eederemede Fw
o Vempas, por pagicer una enfermbdad o como por
lernplo asma, diabetes, epiepsia, Imecorsin, s, senten
e e aleraciones o ol o escolar. L enivacls e
site  uevD universs od sstresante,  fodo e distintor
vt o el que le rodes (pesilios m'm
s persunas con ks que tene que relicionarse (médicm,
erferrieris. palodiogos, rdricionkia, estudiantes, =
de enfermoe i, quienes revestickss de’ un
ECETIIE S0 CUerDn ¥ o someten a dive
G 00 dejan de ser rrlli*'lbl!-ﬂ-ihklml ¥ oo 7
enfermos com &, eted v que, on ke muvor de s
s experlmesia comi hosil p-urqmmmlﬂ
cambing de horng en b dimentacidn, o el bato, en el
sueho, las resticeitin e ena pam desploarse, o rposa
mﬁmmwmummmmm
¥ obras incomodidades. que ayudar: 2 W—w
para rchits s L hospitalisscidn se \
werddsder baun it Por adi esio se sabe que

nmhammmhrmm




S B et g L penmapenrin
W et conn o oep
a diferentes actlisres tales coman;

it hospitalizado st sleste abandonada por
g famibia, H oo ertiende poroqud en algunas
; dacles fhene que permanscer solo v, en
condicones, ko mas probable oz que puedi

- bajen'y sea mds susceptible a sdquinis atm G de

B B nifio hospitaizado se.  wene ton dokor,
.mﬁ. degresion, mimda, rabia v aislunicio
goclal, En un estudio. realizado. en 1997, on el
apltal Universitaso de Cartagena, sc obsenvd que
ot s nilfics merores de b afios presenlinn
M de ansiedad y depiresiin durante 1as
- primeras 72 homs de s hospitalizaclon, Una segunda
‘pvalacion ralizada / dizs s tarde mostrd que el
porceriale de nifics en guienes se chservarnn esios

oA  siloenias de desadaptacitn se elevs al 75%. Estos
!5;‘ i'ul.llt:ir sugleren gue, contraio & lo que codria
I Esperarsn delido o fendmenas de adaptacitn, |a
. aheraciin emocional'de los difins como consecuencia
; e 1 hosphializacitn puede Incrementarse 2 medida

3, B i kbl busca compni y afisci dieun

Temilir o de oira persona de ahd quo no sea rarm

o, olmervan que lof nifios seateren codporalmente y nie

- quieran desprendes de culliulir peraona, asl s
J un desconoridoe.

BMIELEN ATESS - DESEIVIGDNG S0 [RsIonmos

emoionales gue e ariginan ) o8 nifios reme

consecuencia  de la pésdida die contacte con sus

serey.  guenidos; entee clloy se destacan (it
. peolompade, relremienlo, oepesddn,  estds
Mtu et soledudd, abandono @ celpe Lias

Lerac) en el pitada animica del nifio pucden
Congfacle @ su we2 oun empsoremienio e se
Mﬁim obstacubeando gravemente o
- Wﬁwlﬁﬂ de b salad, Por lo tare, |a
- cluman o5 slemipre L mimi cudnga los nidos
mm dle sus seies quericdos se sienten
i, Balisnestar animace coslibige @ uia
cracin e la salud disiea.

compraa o e por Te Puplie
g oo famillar, e le e el
wquie el hospital s un medio carenle

 desarrollae estrés o que hace que las defensas

o peter e caimulgs; sy dimo di actividades o
mpﬁwu y Eepelﬂlu:i; Iy horaros se eatiblecen
stendiende sl ewclasharrente a las e da
atenicion del erfermedsd y se ohida con frecuencia
lan fecesidates fundamentales - de los nifios: su
Interts por [ugan dprsiEen pravilivarse, explorar ¥
coinUnicrae Con obras persois de i s edad,
Iy e e in s tecionsi Ia estancia hnqm.aiaﬂa.
BAchis itos CXpeERER ¢l desen de tener aw
fuijguata con e OEuparse, & cseuchar fi midsica que
le gusta o da salic al are Hbre. Ciesalnrtunadaments,
s finilca aiternatlva que fes -gueda 25 sertirse langas
haras frenbe & un jelevisor

5. B nifn Geng respuesias positivas frenle o la
hospitalizacion cuando cusnta  con |2 companiy
parmanents de almin familiar, ¥ & se trakd de fa
mades mucho mejor  porques pedilits reeorzar el
virculo afective y ol pequedso erlience & por gad
ga la hospitalizacion, foprando asl una soaplacicn
mis fadl fl medio hosatalaric. S el mio entiends
la haspitalizacion iene mejor disponibificdol pars el
Liatarnienis

Cuando existion elecing nagalives o contraprodacentes
durante |a bospitalizacion,  &stos = pusden minimizae
manterdends Una actiliod élea frente ol wifio con el
respeto, 'a hiisquada desu beneficloy &) reconocimienin
dal derecho o aleanzar o plend desarrcila, Poe
o tambo,  durante be hospitelizacion e debe hacer
niersisciplinaria, e

eénfials =n el acompanamienin
cormunicacian wrapdutics, 1 interpretacion del sintoma
vl pigne,  desde I perspectiva cubtiiral die la farmbiag
I, Interrelacidn v 14 felvindicazidn dil vinculs sfactive
eoimn facilivador de la rcupeacion y visio protecor
irente & la enformedod v 2 la meurrencin Posiorlor &
la estancin hospitalaria, t estrecha colaboraciie . con
pidres, feilianes, amigos e ayedd o PErparEs
fan menos traumatsmen & sum actividodes colidianas,
retupirindo su capacidad v su blgnestar

Aumquer gl i A cwende oo @l squipss multidissiplinants
i manefe ndrahospitalank, ea [Sdispensable que
el persorid die b, especialments Bl poolesional dﬂ
prilwimerts, sl pendiedls el alaniei, e i
raesdiog die diagnisticn, de la evaluciin de b enfeomedad
i e s coampicaliones que se predin presenien a g
plies, como estrategla di a redectn el temen del
mho y de L farmilia,

[ nuestios huspiabes se dobe  sensibilizar  mascho
aribe Jo quet vlven Jos nifos cuando s enfemian y tisa

‘i
:



Nugwra ostateffa comn porsonal de anfermeria e ol
e frenie ve apn en la preveneldn, que sanun ene
res il i COMCIIIBMOR en W prevencdn s
comelana o b cual, bz L entasbvtica y b m »
sroodtad], b alta wrvsibibidicd # bmspontlcns, Gamizurido asl
s s ) casun probablis y en no proba-
e g hom peimeron, o Ennfiamarta o dagndatico médicn
con sy shitomas eapeclicon y eimines eipacificon
e laboratorsn, coniobuymio @ un diagndstico prece
by Lo pataloaggap, comfimmando casts sempranarmenis
disstalisube st 1 pronbierortaliclad e os Fospliallzedos,

T ol sogundo front la ssirategla mis efectiva serda b
frvenichie pearia de onfermedades adguliides durama
b bl packtin (nfeoclonas, Fatragenia, pecosedis)
elando b enposheltn & apgented patdjiEnos madiante
li ik do |s ssbacls hospitalaa, el fncrmimitn
ory b abericidn ambaliborka di enlenmadades que asl b
arwriten, y Lo presacidn de servacion mis acordes con
i reselicdae] soetoeubisal, palithon, eonndmica y contlfico
Wb il |a e,

T odbs, ot D Db e e atenchin Dospitalarka integral
el pit hospitaliaadhs, w oeesario gl munieniendn de
i comlieiten pdealdplon g mmicleial pars la completa
renipracn biolgges, prlooligica y sorfal del nifia

Por altino, of  pusrsianal g enlermerli b it
vapaciady pea bitadar sssorfa sobie o eI
el fiius Fiiplbakidb, wohire acomus o los servos
e wlemidr v salud, y sobre podu lo eelacianato ton
el fnfaniil ¥ wiluisditn en salud

Raw oyl furnies i ko] idal rlil'l-llll-l.llil'lrll“hld"‘hﬂ" wn ijue
Pl eatls ahyiiny grand e Nl an of desanullo
el el wibaenn, comparads oon o san, fis cual
At il g Al diss g wila wouly Con i widda votlalare,

||_-. ;..- i1 G0 o

i&:{h’&'h'%' ;
i s sletrardurm, cuyos parirm
ovalusclin howpltalarla se contran on dlan de esta
rotctn do carmin y costos | pactsite [ dia/ mes,

i i bsgatal fnfantil Less Angeles dsfa ciudad e S Jusn
clir Paato, Marlio, como sn ot comiron hosgitakarion del
pedy, edate como politica b pemanonca de algos
ider Yos familiares carcancy al miho durnie ol tiempo de
hessphallzacitn, dueante of diay L noche, contiflngne
de wsta manera 4 diswisaor el bemor del nlfe hacla ol
Tugar, antw ol poracnal y ante fos procedbmimios que
fie non vtk haciends meo a los baneficos que eda
pialitlica birfrala,

Hin sl ortden e (dman, cuid si rovuiere RoepitdRer
un i s el ener e ot aspesios impEranios
ceariy | ocdael el e,y que oo s Lo mlaeno L slicidn
andmiica sl s nbftio g thos adon que e ik g 4
aus padlies g oue, goe [0 tanbs, i owds vulnerable &
sl teralones de anaodad v miedo, en quiemes s
obsseiva (nguilebud, lanlo y disespisacibn, qie & de
uiy nifo escodar de ocho o roee atos gue; ademds de
st Dt s e s sensac i de pdidida e
Tii drvepmibecss aque b lograccs aleansar so el ranscurss de
s esarrlloy, sl ks cuando e qui ienuacias a
T llbsertaae] dles prvanefar s eureg y aie que parmilie g
sl wreta, w0 b clonlila, me le ainente, s e i v
W e, aitnimds do i gue s apeyaio (A arinar o
v, y o chiun o st i e U e
worrdrisl dhe wus B e,
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veroon ks emonones del oo @ strterse abardonado oo
para comer, bafiarse, camblarce, o bien pova atEnder § e
otros hifos tuando o3 uns eniis romorosa. Anle s<in, o
manejo oportunn o ralar O Wlerar y oorderer SHs tion
e reRCTIOnS, Y que hay ocasiones &N que & e e
desrwcherta 3 chesrvarias v 6o ssbe om0 actusr por o
QUE 2 VETES S8 Moirsia y, ComD respuesiz, pueth ncw
en amenare: retaconades ton o shandonn, o b oo
arucios de  procedeTeenios.  medicor 0 de endermesy
que np oourTicin on beeve, refuerros. negatihvos que no
se debe zaumin por cuantg feperutE en o desarolle del
nifo ven ke cwhaain de b enfermedad

Por o expoesty, & importante conocer odss ke
reaceones ded nifho, del adolescente hospitalirado y de
su fomila para hacer meros @il Iy K y
SR CEs 52 Comvieria en U Tlema. pana gue b ssteees
hospitalaria 52 agradable y pa qoe & recuperaciin de
Iz salud fsics sex s rdpieis, corvitifndose de dmurs
FRANSrA &N Ung expersancia onriqueirdnn, ctucatia y te
madurer para tod0s s Imvolurados en ese process.
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L =t o8 becha Gor pawde (on etuencls
Bosgiitakes § olvi inakibiciones askdencales.

Shrtos estabanios de emETia Benet s fliny
o ven s merte duranke W esgerioncia cliveca
m onsthatons de sshod wn et prepacadis pare
SRRV & fLlh MR

Todo s bhwmano moma Jilinas momeos e vida
necesla msiar acvenpatik, & gusd gue s Saeilias,
Qe o dokor @ snpolinea cspenan 1 dartda & s wer
v x alv ok of prveesional v erslirroria, ek
amaiese e e recescaded del maribondn v s el
At acese o Wi Peathar ¥ RespetuoRa GUN e amor
e oo e ey e comtibee B gue el Wtoaciin Lan
Sokierimg. wna ST R o S TIOeaE e e pucda
Sl oot v acrptaoie dol procesn de by nreerte.

M vvenoa ¢l profewonal de erlerieria estd shwsin,
S Pt v b tadk) erwe oo, sheRo reCEaaT
b ompds oo apovo de s oobogas, quistes CON
PR ey eykors be ayeden & girondas o process
o (i,

FALABEAS CLAWES
o e rrwpps T

Apevaonin hasrid faata
AdruonnaryeeIi

Bl

3o T

4 il =

Dot 5 ks, Mo 10 i W

Ity and othey avsEalon amtiturioms. Masy tesng
stydenty have the fint Contact with death during thew
choie experince n heath icattutions wahaut being
repaned 1o faoe thin iution. .

Buth, the morbund wnd By meribers neoed s
iy W ot painil woments of ageoy. This s the proaee

aitiaathon ot a rars by be awars of the tawe progle and

o takn, An active part with respoct, o prea feeling of kove
anaf devotion a this with e purposs of allevialing ihe

Pl sitision, affering maral wpprt wnd helping o

acveph e i of Sowth,

Ao resoull of lving thess traumat ghators, he
murkes o0 sl emotionaly sfected and need e

Todiagur voppont wino wivt an ernching mpernienoe
iy v b Bt b e of s did Wwssrming.
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Rl ke [ gtersi Fomanm raa e ol padints frriwibindin

KLY WIORINS:

Creath process, Humani atlentldn,
Mecoptanse

| process de b muerie. anl eomn la vada de

wn Individis, o6 alga personad, Lo de lod

peeblemas  peincipales  pars comprender |

mmuqmenhnﬂtuuwﬁdmuhrmdn
i ey i experiencia pocea amilar, Bn olras cultiran
coinn Ui iariental e un hecho gue hiy gue celebrar por
cuanto consideran que b musrie e o nacimiento a ol
nueva vida,

L muserte €5 un hecho gue sucede (on Irecuencls o
huspitalis u otras insilucones idencisles, La muere
e e Experiendi pusva y eeirafia que oo adecta 8 la
mayoria, tenionto o conteply que esta se presents mis
en i vida adulta que-sn edades tempranas,

Muchas estudantes de enfermerla tenen su peimes
oonlicin con {8 muene dorante su expenenca clinica

o instilucones hospitalarias sin extar preparadas pari
enfrentarse i ola ssacnn.

iflyen en fa afencin gque S lig orbrwtdes il g lerie
alleribndane Ui wTvicio oF buenia caldad o abisncdong
durite b agonla frecuentements los profesionales d
wrfsrmarta comstituyen e Wi wibiy mils importante de s
micrbkandis con L vids: jes bindan comnodicad iTsies
y payi pimlonal. (Mo olvidemas gue la atendiin
de los morthundos abarca el aspecie smoconal,
siondo &ste el mis importante en este momenia] Loy
F'I'Mﬂblqﬂ prakjan e frvas o Uk &% tomiin
ta mierte (LG, Urpencias, servicho die oncoldgha me)
pecedllan COMmpEic sus SEniTaEnios ¥ rescriones ton
aitros a fin-de ol o spoym ncasio Y Earlquece
umlm:;qtrhﬂﬂ'lndllmw. der tal rawrs aue
goniribuya o lodalecer ls parte humana que Mt

dish 1ener rmmﬂhlﬁkim%
e la oruel insenalidlided que 1 aljpuni ocasiones. e
poiiviielE Br UNa VETROna caradteristca ded pernsinial
#Mmﬂnmmbwm wa siuarifn
sin trascendencla, s6lo sensibiliedidonos cuanda Tonma
parte de un hocho  que 1oe3 8 st famdlia, slndo
ahi cuando coimt personal de silud indgimin s oo
frate humanamente alvidande: guie nosetros Ll e o o
T herchio.

Can e fin de contribeir a dar ura atencitn mis hurmana,
= Imporante i £n cuenta que las personas enfrentan
la muerte de diverses manttes. Segln  Kibler-Row
119691, T respuestas emocionalis de quien enfrentn
L imvaerie s clasificnn & Gnoo etapas:



i i, Mﬁpﬁlm ﬂbm-
deben satisacerse o deseos. del pacete.

DEPRESION: £l impacta plenio de lo inevitabie
v evidonbe B esta dtapa. Los mecanisonns de
defersa ya no son eficioes; [ gente sbenle v
eowesa tristera y anpgustia mediante ef Hanto,
brisscnce vl apeyo de parentes'y onfiermenas.
La resolucidn de esta fase B trangquilaments
i 1a etapsa final,

5 ACEFTACIOM: B5 s fase de relathva paz, £l
ot lente parece Bstar en una fase de recuerdo
dol  pasado v comemplaciin del futuro
desconocido, T4 frecummte gue no habbe mucho
vty cpue dlesee e olras pesonas sl cenci
5 we alivig el dobr, en caso oe estar prasente
fa persona gue ha aceptado la muerte con
Irsttentld desea of consuek de lensr contacio
cin los seres [mporiantes en 54 vida,

Abe b de nuestras vidas hay evesitos quie defen hueflas
imborrablieg en |3 mente y o0 el Gempo de cada une de
Mo svesin mgmoralles gque en OCasiones Hieran
o jubiilo & quileres son particypes, Tevindole: b dhessin the
cebehrar, ohviamsimie #n rovmpaiis de los senes quisrickas
Lramihares armigoal y, pod que Ao, de qusenes de una o
Elra e g b sicks parte de dicho maomeaio; £ # ras
it L Degacls de i inatvr 3¢ @ ba viida y @ cotidianicdad de
el Barnilla, Lo oual oo ol apeio el Llﬂ!{w| milice b

K]

Pmulmnﬂmmmmpmtﬂlﬁlmm
slendo constientes de fas necesidades del morbunds,
debernos propender por conseguir que Kis furmiflanes
mmﬂwmmmm

Al eyl de maner dption al pacente morbunde,
loy profesonsles de enfermeria deben analizar sus
mmhﬂu&mymﬁmmwhmm
printiplo bdsico o tener en cuenta o5 gue f0s pacientes
son personas fios cuales deben atirse con respel ¥
dignidad, sln importar sus antecedentes o estado,

En of momente desslontunadn en el gue se produce l
rierte bos lamiliares presenian sulrimienio, La apoda o
las perspnay fue presenkin doloe es una pare triste &
inevitairle de la profesidn de enferens Bs o deber
Fsmanitario dvudar d enmentar al modbedo y 4 s lamilia
el process naiwal gue todos debemos. experimentar,

Labor el de vl prifesivnal de eolermaria cuando s fe
encomaends nformar o los fwmilisees kb ocumide, sendo
on et momentn ol spoyn compasiv lo o pueede
avuitian o sobrelevar Lo situaion,

W contriiuir a9 paiente termial y o Gl & afontar
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Releniories sabiee | Wi biainavizads frese al paderre il

elproceso de fa muerte ton dignidad, es importante Lener
o puenta alguras paiitas a segein

= Coando comuniquemos e hecho a bos familiares
debemaos hacerlo en forma clara, Se debe wvitar
doug tdrmii miry cormpdicados, ya que esto peede
confunds mas a los familares, houso cuando s
habla simiplemente de b muerte  ellas pocden
egtar en esfade de shock emocdonal de manera
e no entienden lo gque se bes dice, Deliemos
iestar akerios & rasponder cualguber pregunta.

*  1s necessra respetar los derechos de dos
familiares al estar Junto al packente gue ¥a a
fallecer, La muoerte no es siempen predecible,
pern &l avisar a la familia que esta puede suceder
e vualguier momento s ks da s opartunidad
de asistir al paciente, observarlo y empezar 2
aceptar s muere, &5 comp de temer los dltimas
wecaerdoy imborsibles del ser quendo.

= Mantener un ambiente privade y tranquilo para
‘que se puedan despedi; oste amblents =1
facilita expresar sus emociones en una forma més
desinhilich y aceptir su mucrie,

* 5 en ese momenta nosolras no sabemas qud
: : - decir, debemos permanecer en sikencio, pere
presentes. como profesionales de enfermeria,

by familiares presenta algon frastomo derbirming
atinderls de inmediato.

[s necesario ayudar a los familianes & recoger los
plectos personales del fallecido,

Euando o cecign ppcido faliece s debe animar
2 la damilin & que locoja y lor atienda. Se bes debwe
enlreﬁarp:reiemplumumptaﬁtimmm
plantares, o e una fotogratia, « la hay, para
seforzar & hecho de su breve exisencia, No e
aconsejable ofrecer falsns consuekos, diclendo
que la rverte ha sido 1o mejor que puds haber
spcadido o de gque und parda joven pueds
sustitur al nifk que acaba de morir,

Cuando entre los familiases se encuenira algin
nifio, pude surgir b pregunta inevitable como”
yo tambitn me vay o manirt?. Se debe dar
respuesta en forma clara de tal maners que el
nifio pueda entender,

La farmilla debse estar en contacto con el persanal
ded servicios donde- faflecid el sor querido, con el
sacerdote, asl como con grupos de auinapsds,
debido 4 que todos ellos pueden contribuir 3
superar el sulrimients.

£n algin momento de nuestra vida peafesional,
toda enfesmera (o) s2 va vamos 4 enfrentar A
wna- muerte que va a ser dificil de aceplar, B
posible que ese paciente nas recuerde 3 alguien
querida, o quizd esa mucrte no fué tranguila sing.
con mucha sufrimienio, No debemes rechazar
nuestros sentimitsiios en esos momeniod, e
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13 Ewestigacidn  pretendid determinar la incidendia
de Simomiticos Respirstorios  mayores de 15 afos
que asistieron a3 Consulta Bxterna én las diferentes
Institucenes. de Saled el Municipio de |piales, tales
coma 175 Monioipal, Mospital Civil, Saludeoap, IPS Aclzl,
Cruz Roja, 15 Mas Salud v Vida, dende se muestra |a
delicads problemndtica gque se vive en esle manicpio
oon # llaemado Baciln de Koch, pues o pesar del yso de
witibidaons y ol Sto de las campaias de vacunacidn, se
Sguer preseniando casos de Tuberoulosis,

Emre a5 enfermedades infectocontagiosas: bacterianas,
evconiames que la Tuberculosis omupa un lugar
resideranlemerte significativo en Jos problemas de
“dud Piblica del pals, & pesar de que existen medios
prevenlives para evilar su incremento en L comunidad,
'"“ﬂpfwsn:lmldadunﬁﬁmud-elm
Eles weeeptores de grimiera instancia; asi mismo, |2
Tubercuonis & yna enfermaedad quir sigue siendo, oy
™ &5, b enfermiedad infeccosa mis prevalente on el
. Se estima qee anualmente mis de 500,000
" en L poblacin infantil y mds de 2 milionss
e misries e o poblacidn sdubia estin afectando ¢
penio de roles oeupationles,

immm de esle estudio, radicsd en tn focalizacion
(;Fl:"z‘““ e Sintomaticos Respiratonios para contr buir
e splcaciin rigurosa de Lag politicas de atencidn a
EBQT;?WUH die salied FLiEs, AL i stiendo o0

un programa de Tubercubosis gue basa sus

cumpliendo con fas noems y

rotocolos
all contempladas. D igual forma, pretendi in

pn-ﬁleﬂﬂmmm y ¢l cuidado de hmm
departamento.

El presents estucio nos | mmwm s
hﬂau&amlmwmlmhﬂmﬂrmqﬂ. i

la sinfornatologla respiratoda, destscdndose los

slpidentes aspoctong:

. dmuhmmﬂhmm
entre los - factores de rlesgo y ke sintomatologle
respiratoria que desdrrolaron log pacientes que
asishieron @ consulta externa fuerbn directamente
proparciongles, ¥ o géners de magon slectacdn
fue el s femening, con un porceritaje de S9%; las
edadas en las que se encontrd Ja mayor incidencia si.
it en o rango de edacd de 35 44 afios.

* {urspeets Dpeisinsl: Sy Proprans dowtbsice
Turspie. Sripeinnal, Lnlsanied: Sk i !'ah
Fupachelivta ns Barancla 4 fu Sabwl Pobon, Toutre e
Lozadinn Vapuirier o CED Mol
w [ubpaere Ilmers  eipil Vsiminibek
Popuiampnizl Woile (TUPEIERUL  Lapeciwie
i Goenkild g o knl Fiblica, Caslin e Eitiflal
baparinies (13 Malalin
v i dicn: Direches Lucel de e b, Fpichistion i
mnniia do ba Yaled
Pakbis lu|"ﬂmhﬂﬂmllﬁl.-
eess ihgdbon IBND Boprin. Tapaciafite so buivms
|.h;-drlllgtﬂuﬁmwﬁ

REYI&THA
LNIMAR



Inilinnis el S sl o I de 15 el

* aw faciowes de e o mayor presdisposicein geEr
aibequairir La slmsnobogel esplnborta fsron, e odis
e Irjmartmncta, s dligulintes: i amlifene, oo
i S, bllaincs Byjpdtniecon o B4%, Buninarlenio
vty il IR L b gl oo el S0P

PALARIRAS CLAVIS

Rawciho de Kowch, Tuberoulosds, Sirfomibiboo Resparstio,
Saduid 1 icn, Micobacteras, Incidenin, Asibios

ARSTRALCT

In the present stady, besed on data from  different
Dbty drstinitions , 0 b8 found @ deterdosation in the
pertermuance of T8 conbral.

Tl guagen fewcshon it [hes preasesns 1o treal tubserculosls (T8
fromm an epidemislogienl, soonormical, and human dights
point of view , explores iesues an sligma  and poverty
i Felation 1o TH. M then wueies whal can be done in
S thefleld ey the different Institutions such as the public
L o ity st peivite wetge and the community,

- Misentimaied that in a year 500.000 people will progress
Trom tubercilosis (1) Infection, T related Uiness and
deathe s o eoillions of potenially and pisductive

e k- BNt dC Y

—— : i ;

R

s histy pocisario owtatidecer un fitgetrve growral en

ol estumlin, el rual bl Fretermlnar e dreidencia de

i pstiavllEiein  Babspli atenioa de V5 afos e Eskenn
a Comsolis Feteang en i difmreniles Inalitu ks e
il el Mindclpio de hplsles &0 8 bt Whai s
e BOO0 A Maran da J004, e mitabiberer faclioe
atritaulies y estrateglas da ok ¥ prevenciien
que permiberan cumplln con e metas proberida
u,xuaMwMadrfhmrﬁn fcial, Asl milemn e
distermninarn s aspecificos: Uetermine O P
sl denogratioos (procedencia, eded, swotaridat) e
frimypormi e 15 aflos que pesentacnn sirtuemadogli
pepilratorl, € segundn busd determing i Tiore
de riesgo divee il polaiionados ron (. adaissdn
dis sintomatebogla resplratedia y por dltimm el daefe de
un rpiEsta e preencidn sendiin on el mane
dir pacierdes sinlamillioog respiratonng. Mmoo e 15
qumdmmnlmmﬂmmm I chberrnies
iratiuciones do salud ded municipo de Iplaes on o
periodo Marso: de 2003 o Marso de 2004, tealierins @
camtiolnn iy erfermeid y disminul L monalidad

{1 oo todidir euae scprartd o perslermia de imnstain
s crrtrd #n ol anilivi de eutudios similinn y csladtaioss

sl eata prollembticn en i contedo globalizsdo

La tusereulosls coninga comyiiluysnda um sorin protdemd
e sliied en L Mrgricien de lns Arnirican, donde cada g e
petiflcmn corca de 290,000 endermios y flleren sindedon
de 20000 por ests causs. Sogun al Organizaritn Mondlsl
de 1o Sabiad, Colomba s ublcs on ol rango de 50 o ¥
cason por 100,000 habitantes tngue pars of 2002 4
Incheencia notificada lub de 26,2 por 1000 hatsTanie.
£ relacidn con esta nformadidn y ol edudio que s
Commcs, $6 Conoce i estudi saben e Prevalenda de
Srimdtices respiratorios, de nleccidn y enfermedad

evcwdos y s ucores axicdos: o 1 okt

:
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que la proporcitn de ﬂhﬁﬂfm
espiratorios. que el Programa Control de Tuberculosiz
e mo el die bilsqueda (10%), debe ser actuslizada
et ura Investigasion permiva nacianal, Asimisme,
refiserran la necesidad de fograr buenas coberturas de
mMmBﬁGmmﬂﬂmﬁm

mm#mﬁmmmmwm:mm
quewmiﬁﬁtmnanﬂmarqu del Programa de
Tuberculosis pases s bien estos resultados no son tan
#itos comparandslss eon estudios realizados en paises
o lafinnamenicancs como_ Indonesia (2.7%), Uganda
(4,19 no se descwta que no seoeste hadiendo una
adecuedn captacifn de los sittomadticos respiratorics
4l como un reporte inmediato: del Siitomitioo poe
desconocimiento v permitiendn par consiguiente. que
oz dalos o sean tan veraces,

L

(e BOO. sinmmdlicos respirtiios maﬁ'ﬁmi e

Consulla externa en las instituciones de salud del
municipio de Ipiakes refacionadas 3 continuacian; se ke
fam muestras de esputo para baciioscopia. De loscuales
234 pacientes que equivalen 3085 son la ruestrs de
estudio para este Ewasﬂpﬂﬁnmmwdmm
de 2003 a Marzo de 2004

TABLA 1. RELACION POR SEXC DE LA MUESTRA DE INVESTIGACHIN

SEXO MUESTRA TOTAL MUESTRA INVESTIGACION
HOMBRES 280 46.8% a7 1%
MUJERES 320 53.3% 137 B9%

TOTAL 600 100% 734 100%

TABLA 2. PACIENTES SINTOMATICOS RESPIRATORIOS CON EXAMEN DE BACILOSCOPIA

| INSTITUGIONES | gromATICOS

BACILOSCOPIAS
DE SALUD RESPIRATORIOS TOMADAS PROMEDIO
IFIALES
P3 Municipal 133 7E A
| Hospital Sl 38 a5 25
PS5 Mas Salud y 12 32 28
Wida
Saludcaop =1 54 25
S AGLE 18 30 21
Cruz Raja 12 26 21 .
t TOTAL 234 821 28
REVIBTA |
T —— —— UNIMAR
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1 zuna de mayoe peocedenciy de los sintomatioos
respirstorios fue la Urbana con un porcentage del
T7% que cormesponds: @ 180 personas.

Flarrcesa adrministralivi el programa de Tuberculosis
de (ol institucion de salud reflefd a negligenca
por parle de suy nesponsables al o establecer un
tontrel edecunds pars la captadtn'y  seguimicnle

de s sintomitices respirainos evadiendo &, e

incumpliméento y compromiso social legislada por @l
Mirisberio de L Proteccidn scial.

Bl cruce de varlables permitit conooes que defas 34
fersonay sintomdticas respiratorias enousEECE,
# quienes se les pealizg el examen de Bailostopia
temida, 11 obbndernn rasultados positivus par
BAAR .., to rual corresporde: ai 5% de la poblacidn
obets de estudio,

il

[mgi Mo

DSCLISIGN

Los resulisdos obtenidos en este estudid permitieron
ohiener un clary panorama aohoe la graticn adminlstrativ
y operativa de los prograrmls de Tubercubosis ool
diversas IPS dal municipto de Ipiales, Jo cual evidencid
o iriichios casos negligenclas que Inelden divectaments
sobire ol bienestar ingegral deun

Las implicaciones quc &ie peluio fene para ppd,e.ﬂl:l'l!

nvestipacionas = gue facilitada. & ubicacidn. ko
de sintomeitiins respiratonos ooHme o enfermaos B
Tulerculasis pies, mxise und base de chalions en G’ [P
jadira U Segudmieni; perd i st it Bt comerinse =0

L Gimdtarte ya que &l no se actimlis peridaicamenti:

o ol g Jie !nph:'q:mmhacha. ey sewvitizn e mischo

s dalos.
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lischiberaciia e shitimiBtins rosplratoeios en mayores dr |5 st

Dedl mism odo se hace nevesario by sersitelizaciden y
compromeso de cada unos de los actores invobecrados e
aadministrackin, desamalio y ejecuriin de ks programas
ingtinionales de Tubsrculoss pues o se desea un
real impact de estos, en el perfil epideminligicn es
indispensable que Lus administraciones se inleion en Ty
aultura de la autoevalucite permansie.

MINISTERIO) DE SALUD), Direcidn General de Promecidn
¥ Prevencitn, Guwla de atencldn de | Tuberculosis
Pulmenar y Extrapulmastar. Bogota D.C Colombia, mayo

de 2002, pag- 342

‘www.col.ops-omsorgeo  Coyuntura,  Eronomia
Hmmmuu Diciembre 2001, pig.

: umm 25 de seplicmbre de

Mmm de Tuberculosis, payg
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RESCMEN

£ el devenir del uidado de la salud e suseitan falzas
opeeiing abmobdat o paradigmas que  entorpacen
en sional I3 busqueds del bignestar fntegral de B
per=na. Es = coma en este articule se exponen algunas
" de T siuarinnes en donde |z svidendia cientfica ha
i comproteto | no veracidad do cieras afirmaciones,

ABSTRACT

In the evalution of health care, false beliefs have emenged
which sometimes obsiruct the integral well being of a
=, This erlicle presents some situations in which
sceniific evidence proves the invalidity of certain beliefs,

PALABRAS CLAVES

R e R

P hql-l.\-‘.l-'.tl-'.*-

; ﬂ.mm-m

¥ qué es un paradigma? B una afirmacitn sobre af ;
hecho de la realidad cor uria explicarion, b comviricents:
para T socledin, que es adoptada ﬁ:ﬁwmim-' '
de que sea posible comprabar que o ﬂﬂﬂw
verdad que ptiede llevar mucho flempo ¥ en .
st o comt una vertdad alisoluta, Pero come
ciancla, la sahud va cambiande df a diay  miuchos
pasadigmas han quedsdo strds pracias 3l conodimionte
cientfica. En esie aticula vamos a discutic sl m
de s miles de paradigmas qui envuehen de uhe maners.
equivaca el panorama del cuiclads de-iuﬁhﬁ,.? W‘ -

L vercland o e e Ly mddencia clentifica v
= 1]

*51 dejo de fumar, mis pulmones
vuelven a la normalidad™ .

Falsn, puesio que en fos puimones oxisten  célufss del
sisterna inmunaldgien Hamadas matnSfisos. alveokres [
que-enciertan las particulas de fos Wicos del dﬁmﬁ.
Esta reaccifin dejs unz marca negnzen en of tide -
lamadi antrscosis que ocasiona una pérdida de s
furciomalidad en dicho segmenio o regide pllﬁﬁdﬁat—".'ﬂ"‘

usted deja de fumar evita seguir dafiando sus pulmones, y

pur nunca volverin a sé los mismos, ni alcwneardn fa
“normalidact previa™ = :
—— :.-

"Mosoy alcohélico, slo tomo cada Bdlasentas

rumbas hasta que se termina fafiesta.®

3 LT

Falso. Alcohdlica no es sdlo i persons toma licor :

tadcs bas dias, ni la qUE fersise mil.:!:w "
Enlamaywputeqh!thmpq. Un grack inferior de

73




Poriefigmas: el cutidade di b s

de alcohol, pesto que el organimo w igpane 4 una
s abruipta de etanol en un solo dia, y sdemds
s QORI 3 (e dependencia psivoldged con
ol akeohiol, puesto que dependen: cadle ver mas de mirpor
‘cantidad de licor para sentir placer cada T diax; es declr, 52
crea na tolerancia que puede afectar of transcurrir kaborar
o acatkémmice: de la persona. Por tal razén, of que fora cada
serana puede ser consideradn tambien un akcohiic,

“Come tengn flujo vaginal, me voy 2
iomar 2 citologfa ya misma™

inflamatorlas, prenecplisicas y neoplisicas del curllo
uterina, Mo tiene comio ohigacian repartar ko glemenss
gue 3¢ entusniran en los fiujos waginales, & pasar 2
que en muchos, casos 52 informe, Fara tal fin se joma ¢f
denorminada frotis vaginal { Gram y direcio vaginal). La
cikogia & un mdods pa detectr tempranamente e
un Tuje pars tomdrsslo. Toda mujer que haya iriciado
relacions sevnsles se debe reafiver periddicamente la
chologa. 5 ¢ resutado &5 nonmal, nuevo eXamen en un
0, y 5 este pormal tambidn, un examen en 3 afios. Mo
obstane s en o resatada se encuenira anommalidad o S
0o de inflamacidn, la periodicdad del examen variari de
aruerdo & las Recomendariones médicas ded casa.

e hay que vacenar 3 bos nifios
porque les da resccite®

%W‘—"?‘m“m i poco 5e ha venidy
ssjo, puesio que los elecias adversos que pusden

atribanyts dicha paracteistica dea [a leche miterna a algin
caen colncdencizl sin relevancla cenlifica. En camibid,
gl hoeho de suprimir la factantia maten e L lorrma
framprans,  puEde  SCITEAr pacd el pifo problomes
omockonales, de autoestima, fragilidad en s sisterna
inmunokbgico, ¥ En Wlgmos EE0S desmricitn, - 1y
politica mandial preomover @ faectwcha materna . por o
s hasta Tos dos primercs afes de vida,

“5i estoy dando lactancia materna, y quedo
embararada avevamente, debo
suspenderie 2 mi hijo 2 leche matcma,
portgue si po g2 termina.

falso, S puede confinuar con embarazo y lectanca
iaterna a la vez, en la gran mayods de bos casos. 1a
Mmmﬁhﬁaﬁhmﬁeﬁﬂmﬁmm
emprarics @ parkos premalunos. De lo contrano; los
bensficios de k1 lactancla materna cobijardn al pamer
hijo y al producto de ta subsiguiente gestacion, 2nto a
nived emocional como fisioldgicn,

“Cuandn se tene gripa,
no hay que bafiarse”

s una creencia muy popular sobre toda en o dima fria,
puesio gue s aegure que 12 eposicidn 3l frio durants
el bafo puede posiblement agravar los sintomas de un
resiriado comdn. Mo obstante realmente es mecesario o
baika diario, ain en presencia de enfermedad por varas
rirones: & bafio disrio eils & conaminacién de i pel
v la profiferacién de bacterias en [a piel procedentes
del medio externo que pueden reproducinse y product
s e infeccidn anle o trastomo inmunoligice
ocasionado por und episodio de resiriado comin 0



m&ihr nnmdm mm
Peagla 24 horas. hm-ﬁn = ha moontrada
ehertivitdadet priviicas in huso menanes 2 60 %, lo cusl
dejz &l metodo del e como una extategia de pocs
conliibilided; por ol rardn se dessronsel s prictica .

“Los medicameitos st
la estrategis mis eficas para curar bod
prodtibemas de gastritis

fat prreomas gue tiensn problemzs  nelaciofados
oo enfermiedad dcdo piptica tenen la cresnck
que dis medcamentes vana curar S enformisdad,
¥ gue tuandn toman un medcamento anfidcida su
efifermedad tiene wna Cufacidn momentdnes, o
obstante e medicamento ¢s sélo fa minama parte del
cordrol de wna enfermecad considrradd come criica.
Bhurhas veces, incluse, ks medicamentos anmascaran
# dolor de patokogias graves tales momo los cinCeres.

Muhmmdﬂrpﬂmudnhwnﬁs
¥ los prcatirrs relacimaios £s Lener ona alimeAtacidn
balanceads, suprimiendo las sosancias gue puctn
duter nflamacitn on |2 mucoss gastnics, ks CoRD
irn glimentos con stn contenido de sal, preservativos,
sl y friduss, 23] oot sustancia estinmilanies
ool 4 vl i, y s 3 odras coma ks desvadas
del huma del cigarrillo y o bcor. o rspere g s
meticamensos romtrg da pastiilis sagan milagros;
primera ruste sl simenlacidn

5
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§ pofesons’ de snfermera debe surg como W
ey n coenits put WS Seberes v adgquisiodn de
mﬁhnihhmmnmw
¢ S wnersitars. & st 3¢ le debe afsfir que
i soviadad dobe recomoer sy Contribocien 3 §s ssud,
avite & confusicn de quehaneess con Oires Doupacones,
¥ Pe doundy gue o reaiicen actividades propias de
erimreriy evanconos 2 ceger GEmpos de ACCkon progios
dr 'a profesion, ademmis debemos estmuiar S desarroiia
pomeviendo b delegecdn de fnCiones popi de
w natwalers, v asipmande b revibecidn econdmica
acorde con su nivel Se formacion y preparaciin, lamese
specifiracones, maesirias, docioradcl enire otras, 25
coma timdsdn Gderar b ndependenels de U rama de
& medhcng an relackin 3 russiro objetive sodal como
b & nddado de U sahud” demostrande ovidencia
reniEica ¥ profesionghsma.

“awng & o4 sobie proledon based on wniversity
Staion, wpplemoriod by practics experience. It i
AR o diofimguish e vwriows aspexts of mensing
o cier dsciglines. Nursing s tkimg care of health.

ez =demds e le asipw wna lomada de tebajo e
tumes  muchas veces segudos, con Wt merechde
oescans: desputs. de one b jomada Bborsl. o ool
sobrrcargs 3 1 wda persoral e stes profesonales:
o T, (o0 A paso del teepo e aoquindo e
ENCFMiE CONDODMEEnED (endiico v empirED i en B
wrverrsidades como on o Fmbeente de irshuae: posee o
oo de i cobdaresded con o pationie ¥ o ambneoge
Respitalane, oo LEhien Oenpe G e de ards
informanones priviegadss a0 oheiante aln & e
Gits posevy o monopolo de conooEminetos, o cusl
del conocer y saber splcar I prictica profesional

* fiemery el Beiee, Dyessem W
Twnis e e S v
e g 7 T i i,

RAEZViSTa
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Bl v el

ol evidenuia cleifion, v oo e gur ln emiermena
experimernitn e da propla estroctun inteme une feere
irinin, ni sblo e e diviside ool lr.lhu,r;l st Farrhl én
o la dispita poe ol gueharer diwrlo coma proliskin
aifliultiiile wu Sfoctiva parfiopacdin como peoleslonal,
o e g L vl dbed clliote o paciente quien b
o el v demdn profosinnales, fon diferentns niveles
et B s realixn e Glento Busions sin s
i s s pettarmis oo gun podeis dessmpotar ol
peersornal; por elle, stngus s deterrming com ardeson
SR T T e DO U LT e m[m_lﬁl'qu, Nimearieloy
eloa il'ﬁ"ilﬁl‘.f leenbe a b concurrenca o =l meicado
de o servicios de b salod cuando dsta relvindica of
manoapolio dil Sercicio prodesonal

Tenlents on cueila o anfevion, e erdermerdn arsts
disgruitandn & mercade de trahajo con ageeellas lamedas
otupacionss dlmes, tales comio oy Wenions v adlinees
e enfermaenia, guienes  fienen sk alonomiln beenicn
seekitids, putsto quE son poces las acthadeds gue se
efmiytan wn la eontdinecitn profesiond del médica) ¢
famititn por 42 idis gue o poilicidn tiene areres del
trabiafe dal mrfermen, msurmiendo e sy actividades
prurden wer ejecutar por ol aeopelioney ueecdis
dl de by enfermerin; &sto  pramaevs b visidn de que &
enfermess ta) fo es owenild pars b socledad, ademis
e generar una fusrie dependencia’ de lo Tabor midica
e b sl en s fnstitucones de L salid,
 ye sea en il sector patilico o privadn, Esto hace que b
! mmmmm*m

: y oo,

ol jrowsarad il peraci ovtd fevbiriacln @R s aliesdin
e i lehs e woilameris fornc o lutra i niimen
o un packere eninimn de ouna seleg s hos perlenieg
Arnigos y ssultantes res fhiett Laritiben la cow wilnraciin e
mereckn: & Thone of mferma |8 senmacion e weguriskad
papie o persor en geEnl deel Reaplial se intereas
il e uperacion, cormodidad, nalud i blonetar gereral; o
el puackinlie eotd limpin oo denndamente instaladog o oy
mindicamentos o demds ilamienios se b sdirinisre
it liliclad, & ol prisoral medicn beinda la dencidn
patpedia, com o consderaclan ¥ Gporiunamene; ¥ otros
cdatalles que contribuyen o afirmar B sensacdn da
serpuiriclaad diel pacicnte,

Todig los Tactores gue se b nafmberado contriliuyem
rr srlinta @ proponciones G ater e cormiche desc
el pupds de vista di & profesion de enfemets § & s
reafipacitn como 1al. Sin embirgn, hay que condicders
parvibién gque en la actlied del efermeno (60 muchay
wites Inlhen factoies  edrahosplalaios  de  pe
personal, fmiliee, probilemas economices, socidles o
lnborabes, que como o loda persons pueds hacerke g
i fu centr de trebajo con preocupeckones que ik 1alien
il watablecimbsnto de una soelanie reladn enlome s
pacientr-couepe de salud; - por otro fade, dentra del
milser hospital, 'l trabdy inadecusdn de parie de los
supervbetreain, low jeleafas & inchuso Tos nkdioon, pustd
imfhuate e la metibud pasivan de los emimencele, o que
surmatg 4 petpusfion problesas corme la fales de materid
uderuido on of momento oportuno y le dBioutiad pacs

cannegUir M iedicaminted & e materiad de cunaciin en
lest mumrmmh tipo
wistencial, hicen que ls enfermennis) s sdroorgic
intecesarlamenie de won tensidn que no leoneesd
ks sorrerta actitud hacia ol W ¥ hacia 3

: perrmarsece slerln
e R S
T .Mmmpmﬂﬂmhmﬁ_



o
dit sisterna de salud propias de cada pals, en
este caso de Colombin,

©  Afirma L aubononia y autoridad de enfurrmeri
en ol Ambitn de la prictica de acuerdn gon
2w niveles dis competencia y responsabilidad,
a travds de lg aplicooion cleniflics y - saber
especifion, § sgin reglamentscion e do
cjera o profesional,

' Reconocinitnto socel da b Profesidn de
nfrrneria e el dmbits de su rontrbucidn a ta
zalud.

Sin embargo, para  sleenpar fos: retos  anteriores
et fecesario ol menos cansegule que s ldentifigué
ol pofesional de  enfermefia comd  penuing €
impresgindibie - pera i sociedad, definir el perfil
profesonal de enfermerta en las Indtilucdones de salud y
dimids Smipresas gue amenten su desempefio, Avandar
&n un modelo reribrtivo gue peomite diferenciae niveles
enire los desnds profesionales a travs de b valosacion de
Jot puestos de trabajo, promover aiin mas o desarrotin
oenllicn y profesional de la enfermeria @ través de fa
ereacion de foms de discussn ge geneten opiniones
soiore e futurn y presente de i profesian.

£n conclusien, al reflexionar acerca de como el proceso
del Irsbigio en In salud se viene desarrollando a 1o largo
ge los afios, s observa que en las dtimas dicadas se
ha defimda un crecimiento noteble en ls dierentes
distiplinas y en bis pricticas lgadas & cempo de |z salid,
® 522 £n Medicing, Enfermeria, Fisloterapia, entre olras;
i itanko, |a ENFERMEREA como rama del conocimierito
b tambidn una complejidad tal, gue diversificd sus
M?Mpﬂh#km cualitativo y cuaniitative,
T“mﬂmmﬂdﬂmaﬁmﬁmplmmlemn
una mera discipling, o mantenerta subordinada a las
feglas establocidas por una corporacion, en e cso de
la Medicina, como s¢ viene ohservando a lo largo de
& historia en el sector de la saud, Se debe mencionar

.

i
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RESUMEN

Fste articuln 64 una ndtachin a ki refledan - sobee s
temdlica de |z discepacided enla sociedal aetual
teferenciada desde una dplica discriminativa resultaco
del procese e sonalizacian v aprendizaie seszado, que
dicta pirdmeiros esidticos  contductusles que permiien
& nuestra waciedad Dadicional, modesnia v posimodermsa
su desermpefio en un mundo noicfo.  Ademas, se
distacz el compromiso de acores  fundamentales
pglani ¢ cambio de osta vision social sesgadahaca
la discapacicad, como son s mismas personas oon

discapatidad, sus familizs, los profesionales del zector
die rehabifitacian ¥, por supuesto, los supeos acfivos de
(na’ socdedad que  bustan condiciones de eouidad ¥
jusig parg, fodos; sn considerarlas coma ne ufopla.

PALAERAS CLAVES
Discapacidad, Minusvalia, Sociedad

ABRSTRACT

A SOCIETY WITHOUT THE ABILITY TO LIVE
TOGETHER SHOLLD BE A TOPIC
OF INTEREST FOR ALL

This article & an invitation ta reflect on the inability in
soviely, coriing from discrimination; which is the et
‘ol awarped process of sociulizatsion and leaming which
dictistes assthitic parameters and rubes of condiet which
Ve ur soniely--traditional, modem and postmodam—Ls
Treerdom i an wncertain world,

Further, it emphasizes the obligaton of fundamental

mh.ﬁlfﬁhm m::f

whu;m&q’uﬂyﬁw‘ i
tobaan Utopls,

a humanidad ha logrado @mﬁﬁr'

fuie 52 erigid como e espece
plancta tietrs, v b lograde & 1&

ciente pars peolegerse " hasta

cierto mite, laz fuerras nafurales qptm Hiy,

4 comienzns del Sighe X1, &l m;ﬁ'"' A
& nueves retas; o Gl vee @ oels

franqueardn |3 barrera: del mdéh
imperd en la acluafidad,

Para lograr alcanzr fobe, que me he ﬂw% {
el “rete fundamentzl® se debe reflevionar sobre
catizas de fas aciuales mnﬂ:mm m et
a nuestra  sociedad  humanz @l pgrado de barbade
ques preserl faoy.

mu.u.dnuquuun-luhmﬂ-l

Mangan i TR

| Danire dw ssridia dopling axices sinos sans

Gary Hisbalaar & Merp Beaflyqee asaguia g

e damun ke i parikle ele w Dl b

aipothia vews aicin oo prapdnila,

B b tulurirh d ﬂn“dﬂﬂ:n
ey sl geee mavling, v ol de:

Iramashind 3 wipsiin 03 dis s 44 lisi lonta.
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Uy sorieriad o discamaciclad fra b cortvrrs e debe sor urirems de mberes S hados - —

T Todo homisn e oon seranell, =5 dedi
o unindvidoo gue sr contuye  nmeno en
wa sockedad; e hurono enla medids que v
adegiriende, por rredic de b intoaccdn Lon ot
seres bumancs b cancisrivics par sea; e
fendmeno &5 lo quee lemamos socializacidin, o ko
O auilieres como Reger v Lukman  denomines e
“inciaiduo como rendtads de la reslidad™ Desde
e reremos e nos  educy dentrode una ol

actusacide de roles, 2 lo rpode iods A vida,

L A partir del process de socializacitn s imglanta o
modelo de erasfarue que pega por o desamolin
‘acalémicn 4 trvis de kn primets extadion (e,
adclesoencia y feeniud) del ser human; e graciss
2 == modds omo s ntroducon e 2 2
condocia y2 ks perspertive busana, yse privilegan
Cevins walores sofre otros parz lograr un “orden”
2 62 miswe sockelsl que b promuee, pus e
permile whir &5 unostredho merpen de oertidumize
o un mendn aracteirads por o ceembio B
Emeforrs confeye  we edocanidn  bmitds

Hrﬂmdlﬁuquhpﬂ
ﬁ#_mamﬁnwm

valires  noimid, que o i intescridn oo by
oiigraiizan v sogTEan (oo persones. ddderonies,
Gl “anormales”

Con l3a  persona en dlceion de deragacicel =
electin, desde cue b sdoueen o natew con g
defoiendy fisicz, sl o emocoral, g vieleneis 3
oo que crn e grupos manoriternios o Sl anke
mencionadons; s conskle en impedides e y lograe
astongmi, definids fsiz Jhimzs oo "b Capacidas
pard aclisr unO SO, (EE S pracipe df mm
propias aciones, sin dependend: de oira prraas
i de apoyes en constrericess del medic”, Sin
asonomiz Culgecr s hurmang, con  deficioncs
o sn eflas, o5 un reecvEido, pessin gue no pueds
deserpefier wn ol productivo pare s Sockediad
colertr humans gae 10 consaders  como un mdvidos
sin potencialidades, por lo goe adopta hada & o
actitud paternafista (barrera indirects), procuciends con
ofin seres humanos dependicries & indeseablos come
eslarention pars oy mases, sGmeente nanerE (nede
deses fEner una lmiocien o deficenca evidende o
nol guess prowociado ook enwefanra Que prodace
prejuicios_ y asl, indefinidement=, se derma un oo
que impide cunmplr con b mal lamada por dpen
utopia de ura alis cafdad de vida pars indos, sntendids
s omo s condiconss de vids dessadss pans
cads individico miembsn de wns socieriad colgiers

En vma socedsd se deben  salisiscer B mayora
de b pecesidades de guienes B componen, ye
que 4noe i, &3 ose estanca y debsliu; pero s
o b socedad 5= poshilis & safislaccife de ls
mecesidils  fundpmentales (estudio, viviend, trahain,
eic] de todos s que 5 oondornan uﬂui-
nﬂﬁhrhﬁ.




m respele hatla efly; dsin o aprehick:
o D moclodad limitada con s ensefin
empda. Poro hasta ciedo punto o vakion
dicha enseflanza, puesio que ella prosenty

s o todos oa cada oo de ok
miembeos activas de o socedad hamana y
e fodos aquitlon que desean confima i di
forma participatna v dindmica bn esle caso,
las persanas. con discapacidad, debon aldenes
jpoder adtuisilive (dincroda taves del trabajo,
para  desempotiar  un ol productive do
acuerdo con fas exigedcias dol rontexto enol
quie nleraCtLAn.

2 la familia deles personas con discapacidad
qut sl gue cofoca la pimena picdea,
fndamonto de  wital  Smporlanca que
cmarca & estilo persoaal de vida, oo senth,
explicar v reproducizse de cady individes,
debe capacilerse para paricipar  eclivamaenie
o el [rocess dir lormacitn o w:rT'-l.'l;_‘fu’flrl e
st meembro ton digcapacdad, inleraciuando
o projesores v profesionales para apoyar,
veforzar, cuidar v supervisar la calidad de fas
acoiones gue so realicen, logrando  integrar
% persona en situacion de - discapacidad v
4 misma a la sociedad, gue en o algunos
momenios parece dade la espalda v, gue en
olios, 58 foms lan agrosiva gque no deja mas
remidio gue el aislamienia,

3 Los prodesionales de G salud yafines (Trabapdons
Sociales,  Pudcologos,  Tonceudivloms, Tisio
levapoulas, Mddicoe, Enformienos y, por supuesi,
Terapoutas  Cuoationaics) deben Loner iy
Tl g s rchalafitandn o5 un procesy ouyo
fiet = o4 g ched mapor prade do indepondencia
pasible en rarla persona con discapacidad, v
Gues eado odige camlnos al condesio y para ol
indnadon soematico al (s, [ il sl
[Wieisa delser  toner  wn berming, por o mas
PRIy loriutsn ue e pancica WNo s
ik, do ningan modo, que los apoyos
torapiutices que brnda un equipo peadesionl

lﬁn los |
mwnum
rhlm cealionlar sus femornes
wur nundo on el
e on ta
personal seon una
et dol mover slghos [ e
desarrolle Lecnalégico.

Lo socindad y soouliie marcan 1a wda b

no eomo dgimen impucsio, sino. coma ﬂm:

de |4 eonstiucein del individun social que erige ¥
pasticipaa fwne oon contra dels quealre constrnen
A sualredodor ojunls 3 8 celoes un ioma que
alecta a Lodns fos seres humanos ndistintaments, sean
o no personas con discapacidad; asf. guees menesier
fue s iso socledad Leinde los espadis exigitos
4 sy wer por lodos pars fa ennvivenda pacifica sin
impartar sus iferencias, pucsto gue precizamente la
cagrichsd die un ser hurmano: radica en la

de sy ser, on el poder cscoger fa forma de vida &
soguir vsu espacial manera de ser. Salo respetanda
la dignidad humana v promaviends la buene calidad
de vida fograremos  dejor do coemsle en la sociedad
fimiada on la wivimes, una sedicdad e stiuacion de
discapacidad para la convivencia, Aprenderemos murho
de oiras, enespecial de aguellns que noson kgualesa
nesotros, La peogunia final ¢s: Jusied se atreverdal

il ks s s b lemoelsgly ohededsr
I b dwniipaviled, l& mieshi 7 le dabiinsios ke
BORA R le inaligear & cescapin du “rienidedn
" i Iy ol el anwi W
e |-ll publaifis, 1o casklede  Inke, mosieles @
bt vt ol denampide mhme de sbe s
i peidadsy & plkipmiy 1o
lesiigunbui qun via wlactsdun, on daliiimi tEile
weu wwwn oivibn o o e b Gessterlla Fuice, wanta
¥ ampilnel BB N BN pEIE anpy ey e
wrdmibnes di b parsnsas oy rusiper s ballei
inmglaten, dr s de ba wiin e e slis dal
fomemn, pedeman Wi dapeikedan o lisiladen s
b wilivaleda), weqen sl de gy s me)
enmplaithel, veld Biio o tamphi (96 Jai avgeaisdi @
coquiiimidated de uss wUmubed dsinminmis
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contiene informacicn muy importante sobre
i CEPETl L 0, sus cararterfsthcas y cuidados que | ser humano es comunicacion por naluraleza; se
Uporcionarseie, descubray realiza como persona en e encuentro
con  los otros. De ahl  que sea imporlante
favorecer ks relaciones desde el macimiento, En

PALABRAS CLAVES el faso de lus neonatos prematuros estas relaciones son
especialmente con enfermeros (25), médicos, auxiliares
WNeonato, Cuidados, Prematuros de erifenmeria entre otros, por o que 25 necesaria que
ellos establezcan una comunicadon gue favorezca el
desarrolle de los neanatoes.
ABSTRACT
- La prematuridad es un proceso que afecta el desarrollo £
f ‘.___ PREMATURE NEWBORN CARE ded bebt pacido antes de gue se hayan cumplido 37 ok

L N AL
#ie comaing important information abaut the
5 characteristics and the care he " L. Auamsantidie o dn Yl ; Decenca
Uisiars fapla UOENAL

45
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£ dmporiante ao fumar en o ambrente donde estd o
behé, e willizar aerosoles.

Sp debe cuidar de que no hiya moscEs ol MosGuitos
sbve of hebé 0 sobre a loche que vaya a tomar, E tul
moneustero es ideal para protegeria.

% recomienda ademnds  no [kvardo a lugares en donde
haya mucha gente; ademds es imperativo o refim de
mufieos de peluche porgue pueden  desencaderiar
procesod agios.

Referente & L tompesaturs del bebé, si hace frio pucde
btar la tempesatura del cuerpo. s necesario abrigana
¥ Sempre tener & smbiente cilido; e dibe svitar los
=mbios bruscos de lemperatiea,

Eniz slimentacdn , & comin que & presaturo $¢ duerma
o %0 canse oon I3 alimemacitn; es necmario que o padre
de famika o o cuidador recuande of comporamiento del
T ouand estaba hospiabizado, y lo aplique en casa,

£ maor abmento e la leche de su madie; 25 necesano
lewwrse las manos antes de amamantario, & igualments
mer un nsdedo eslriclo con o3 recipsentes en dands
¥ dlmacens L leche extraida manuzlmente v oo L3
feingergitn de 13 misrma en raso de gue L madm
w&l:s.ah:ekﬁi'u_@.u

B premators debe recibic suplementos laminicos,
oG i witamana [0, para que sin hussos sean fueries y
& e pars formar ghibeeios rojos y evitar que se ponga
Eemicn.  Feios suplementos los debe o hasta su

Prmer gfics de wids, esperudments, con previa indicaciin
Mirdice

am*hmﬂmw
d:hﬁgm:duulmmmﬂ*#ﬂ'fuﬁﬂ*
edad gestacionat mpm&mw
fhciimente & mundo extemo. -

mmuummuykpizhw'm
Hegue a las 40 sermanas, Denorard mis Sempo pars
sostener lacabeza por si solo, tomar of sonajero y hablar
&n comparacidn & W Nifo que nacid a Wrming,

Por e50 cada ver que sea evalado  hay que “comegiie
la edad” 2 la que tendela si hubicra nadido en |z fecha
probable del pario. Se evaliard o crecimienis y o
desarrotlo, eigualmente es convisients la vidorcitn poe
ﬁmﬂi@f,iﬁmhﬂmim
temgrana.'

i miélods madre canguro consiste en mantener A
prematuro en contacto piel o piel con su madney s: trats
do un mélods cficaz y il de sphcar que foments B
salud y o bienestar del promtioo.

[ lylli-i.l bubd prgmerre
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S0 peincipates osactorizticas son;
*  Coptecio piel 4 phed fempras, continu v prokongando
entre 1a madre y el bebe.

= lactenc meaterng evcdoava,

*  Se o en el hospital y se puede continuar en &l

b

Por i se recansiendan algunos conscios impertanles
P toy padnes de familia o caldadores del prematum!

*  Sempre que o lleve o control medico, informe gu

il i £s promatury de Lantas semanas.
- Mﬂ-ﬂ-nﬂm todas Les dudas v para no
'1_'.. ' . mﬂummmmmm
sl iyhﬁh#mwnﬂmuum

& diarren, camia de color { dandtica,
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RESLIMEN

VBl artiuln hace un breve recdento  del  proceso

ge desarrolla del Proprama deEnfermeria, de la

Unlversidad Marians, desce so creacion hasta el

ﬂu 1989, Som veinte afos ce histora que  miy

| qqtiwmn‘dl: e fnteresard revivie & la comunlidad

d wnivarsitania mariana, especalmente o los estudiantes
¥ dorentes de 1a Facultad de Ciencias de la Salud,

PALABRAS CLAVES

Erilermeria, Historia

ABSTRACT:

TWENTY YEARS (0F HISTORY IN THF NURSING
FROGEAM : 1969-1089

This aribe e 15 a Liraf history of the development of the
nursing program al Unfversidad Marlana, These tweenty
Eas; 1569 2054 will be of gredt interest (o the enlire
- Unversiad Mariana community, especially the students
B genbessors i the Healll S emes Department,

KEV WIOIRDS

Iursing, ity

| programa de Enfiermenia inicha Tabar
‘mes de agostn del afia 1969 comeo
adjunto de la Universidad ded Valle, Ins
Educacién Superior que by asesond hasta
dentrn del Proyecto Reglonal de Enfermerta pars el
Ogeidderite de Colormbia,

Gegin afide Mo, 18173, de mayo & dl.‘t 1964, ﬂ
Ministeria de Educacicn Macinnal autoriza al enoness
Institute Mariang,  Colegiodiniversitario-paridiaz, s
dperiura ¢ iniciacion de labores en hwm;
die Erdetmearia, con seis (6) semestres de duracifing ﬁt
M. Rernberta Bischof, Franciscars di Barf |Hmﬂm
Superiora Prowvincial y Presidents el Comité M;
Irstitute: Mittfano, y Sar Marfs Seferng Egger,

de Marfa Inmaculads, Rectaors por 10-anes, el 8 de
Julien dhal 1968 frvitan a uea comisitn de la Emm;k'
Enfermeria de la Universidad del Valle pera que*d&btmﬂ-
Inestitut Mariang, con el fin de estadiar |a convenienciay
viabilidad de | caerera intermedia de Enfermens Ganeral,
Dicha comisidn, ademés de la visita 2 la Institucidn, la
comlsidn visita hospitabes de Pasto, la Unbversidad de X
Marifio, loe asilos ¢ Las Imaliticionss de Sakid Pibdice. i

El & de |ulle de 1969, siguiendo fas normas del Deceio

1464 de 1963, & Instituto Mariano solicitd al Ministerio

de Educaidin | autoelzaciin para fundar 1 camera. de
Enfermers General & Iniciar Gbbres el 11 de agoste.

de 1969, Se proseotaron al examen de admisidn 80 3
aspirantes, 3 gienes se les aglicd pruebas mmﬂm
e ptitud, o inferds ¢ de carierer, sende iﬁﬂlﬁ# =
33 aspirantes.  Fl @ de Septembre, [a seforita Ings
Wiverns dsome Ls direceido de b Fuaouels de Enﬁa‘mﬁ

* babmnar p Gapea i en Doaens Uvmismei
wiann ce Ao boowbed dx Gwikas da la Salod da 11
I.hmlllﬂhlr.‘

+ bt Exrachallfm 0n Doeaniia dabyamutuiin.
uunlm dst P d s i Fufuiinuifa n H,hFhrliﬁi
Wariors,
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Wiplatr it e Bwtaiia on ol Povygp i i Kvilieisaia o (i

whel Bsticiin Mlbsipive, e TR0 gUpate o, s
Py Enmarrideeibon o lp Pecucks s arlooyiers fos bdmiralonios
o Bowkes o rnbilalis, Qo se diote ke Bilblisie s o0
llﬂ'ﬁ-ll.l Wil e alienela, i bt s brade o () wliw ey
pmuﬂ-..nkg i Dot de temp @ |m|||lrh.|. i ol
fin e BpErvinar o (& pstodisetes v oal dnlima s
Pnafrerar Tus serwdcionn del hospuind,

By VIR el Matislareriy el 0 chaalitn Madiial o reelipa
fos visas ) et Mo, e e rualing apniclia
o mperiuie de meviin semesired, conieie omle
oo Wunciimasiterits v apwobacktn Al Pvagrame e
Frmremerin, gue ® pavtic abe erionoe oded ol ger
il Je *Bafermesa Cheaveval®,  Adeinds, e ired
ol cargn o DMrector, shmda la Sefiorie THODEHA
MIJEI_H_ M.p#ntrl o Do, ba siguinddi dlrwiia,
PR R witabibece un culwntsnn semestod Bnoel plin
oy etudien we curnat Micrabiologia, Parasioboglia
Parmacalogla, Muticsnn, setshallomo, - Cparorgic
[Eaeytadivtica, Epldomiologie Puoquinicls ¢ Cralmiie
Cuonersll, entre OlraN,  Pard sus taboras dcrloas, o

Hosplipl San P wivid de chinics Walversitans,
eliarty atdiardn suscHio #ine 186 difedtiva, ¥ ali
divighel Taw priicticas LIRENRY LEHMER, vepooadzada sn
Sialen oty ganon eampos S g medicine Die eai niarea
o Vi e dicdembee de sl aho, dooe Atadlanies de
Erslevrnarta tn habcer afl rolben wutoda dn enfmmers,
iy i eormmarita benadflla i die grad ol

b ebE vy bt sl Tidralied il awdnis o 14
vl kel Walbe, oo el hijirtin dbe dlmar rallan o
Siwaeje aipkd oty bovad in g Lk Lk e 108 i Enlariinie
oy ol Suir 4 eailemb
villna donedite ol o G WK Eelligg v o

Pk o il waluad

il Gilee dislacar la

i ah VRF Gie awniaads o sifiariia Abel ELICA
PEREE B, e peetivilasn g b safusing THEROCIEA
MLBNDLE, s s Taslaahth o Call 4 la Unberaldar el
Walle,  Djygesen K0 aheine Al paoprdima e A il
i orue enTereres e T L e Ar i
[t Vialea e o1 liin |ll|a|-l.||l o, roveld s pal (T |
e pricties. H ool V odda dicserbirs, ol ddmsleri . de
b W Mascional, imedidnt Ml vy Pmmer FIEE
it pa arvapliar Lo carrees @ ot e y ol ol

Vil e Enferivdng Sipmiks

tr 1SR ingresa onfes il s e L Ceownla de
Uockerupioria Le Sefonita ROIEA  MELEMA S T Ak
HOIMILEA, Tnenckads en Enlarmeria  sgeidda de
16 Kniverddad oel Malle. 0 3 da fuidt ik sl s
s celelirdy con g0 Boln la primers. sendarsniia
wiilife .'..'imﬂnnuh fappiligr de a0 werdo con e ol
erlubiani, B cargl de) Doctid ARMANDLY CHFUENTEL,
dirigida & i slumoas dul - Twer | eyt de
Unbermerta Bl dls oy el mispn e, @ las S
.y e ol toairn Marldlar, s ek o calie ol gl




die praduacion e la primera promodidn te Enfermenas
Geaorales. A osln acle asisthornn: Monseior JORCE A
GIRALDO RESTREPD, Obispo de Fasio, e CLALIENEY
CIRON  PAZ.  Delegado dol Ministinio die Sabud,
D JOSE MARIA SALAZAR BUCHEL, Gobersadir
el Depariamonto, Dr ETIENNE SERRA, Embajachiv
do Seiza oo Colombia, sefonda PIEDAD Pu IRTILLA,
delegada el Ministerin de Salud Mubiice, sefdnla
CABRICLA RICS. delopada de 1a Universidad del Vaile,
y Bl Consojo Superor del Instilulo Mariann

Recileeron o diplomz de Cafermeria Cenorsl  Las
sefiorias. fpabel Cristina Cerdn Soues, Ligia. Erago
M.k!l'r\{:;I Maria Yicloda [ndouer Canile, [lrenchi
Coliorn Palesiing, Cloma Cecilia bogales Preciadi,
Towals Moeza Bastidas, Mancy Selacar Almeica v Fabiola
108 Ltey Rigs olc Cuorrero:

ER 19749, 1a Croz Roga Colombiana, jurio cun ¢l Colegio
M e Mucstny Spiora del Bosario, dan un ieforme
ri'fﬁl'm a0 vl dca)ieuica F-:.u'l:rad.'. al instiluin
Manang, Bn eslooano ol programg cuonla con G2
el ¥ eubd degado de gna lebloteca con 305
"nil"T‘*'ll'iL‘!u ¥ hemartora,  Adem s, las  estudianies
Paian gecodor o Lo Libdinietas miedice dud (REETE lal San
Pedon o di= s [rediares del [ireRRE ArTiL Los silios
G pedelica ale bop estudianios Tueeon:  Hasplial Civil,
aspiial Deartumenial, Hospital fnlamil lis FArelos;
'-u.'" Bl v Ilr.l.‘~|'.l'..|. i"\.l-:'iul;l.'ll o Sart Fales Y i |l'.|:-;ll|-l
Piguaifieic Mueslig Scharg gl Perpelio Socari,
dthierils e o lapgiitalos repionales de Tagueres, L

Crug y Sandand, los Coniri di Saleil Bombord'y Lorenio
do Al T Coardesfa e Anligruses v los Cenlmos dh=
Relala itariin

27 de ojunis de 1974 s ot el diploma de
[mfermera Ceneral a: Ul Cigto Aharez Raminer,
Acitid Resarlo Arboleda Miating, Anrping Cabrera Riverd,
Futh Dulgado Polo, eatiy del Canmen Eraza Marvdnz,
Ciloeia Amparo strellt, Cocdlia $vpdlas, Blanca Eugens
Guetrera Martines, Algh Mooteria Sila, Socnreo Mufoz
Mates, Margaedta Lusero Péres do A, Myriam Portilla de
sartarrar, Elia del Gasmen Rosalie Rengiio, Diva Revelo
C, y Murlene Salasar dhe Sowera,

Pn b visite resizada per la Cruz Roja Colomisms
v o Colegic Mayur Boestma Seiioes def Rosario, los®
elucntes manifcatiron poe primena vez of deseo de.
que el pregramd sd ool aonivel de licenciatom
Husta 1975 of programas de Litermeia General Luva kb
roardinacice y-asesods de o Uanasidad del Valle, o
e g finalio ¢l cunvenio o 'l:";!;!':ll'li,l||-i'.4':lfiﬂ5ﬂ- Cabe
datrar mue duranle o toavenio inencionada se conld
con L ascsora v écornpatanionis permanente de la
Erfirmens, ton iuln de macsichy, ROSALRA QEREGON,
tlie Li Liniversickael ool Mallo, Pt wa l."}‘.]'.l.ﬂl'l-ﬂll-tiﬂ [I':Iﬁﬂhﬁl
v, pracns & el ol ' REATL T|UE A offonia con o ogue.
i, guedd blen posieneado g ol conlesds regionil,
La sefnrity ARGLLICA RS popiess a2 Universidad del

Walle, ¢ la direegiin s ke urisha gr [ Enl'mﬁ.':a ROSA

FEL OB SATIZAILAL LEaril LA, quits fua nombrats pos’
ol € s oo ivin ol L Lonovorsiclhngd,
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Wit v g hintomia o o Proggaira e ohemeria 196 Tk

b 1975 o ICFES ecaliaa e
wslta ofioid o Prograe, g s
ovaliadones Comephley gee &
Programa capaci a ks el
par lanoae, ejcar, digh y
ivaliar o cuidado de enferma



fa YHT7, wepin mrSourdn Mo ¥ el b de ey
dmﬁﬂ;mmmﬁg-mﬁ
Eiucare Macioral sobre aproburin del PFrogea o
m-ﬂlrl:m*:a.l"mquhi{r
b o Pepaa

fameacc ¢ corris Ms Dectedanes e sliad el
Semaraeras O b sermser te bopadss o
ere—— i recoemerdaciones del WCFES o b=
ebacores oo propena de Eslmeds Gl L}
it W orEEeS + Frogeama de Linemousana
b, e me o 0e e Far a0 e Uenias
de o el oe vl fim de pEETES MEG @ ponons
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The fallowing articke gives a plobal view of the process of
attention in nursng and the way how this is ased in the
develapment of the sudies: plan of nursing program of
the Marians Usversity,

PALABRAS CLAVE

Friwesn de atencidn de enfermerty
odeos de atensitn
Fdencidn [nlepral
Tearas e enfemeda
Flan de curdados
Man de estudics

ABSTRACT

THE RESPOINSIBILITIES OF NURSING:
THE AXIS OF OUR MRDFESSKON

Thic artirle presents 2 st wision of the responsibilities
ol nursing and the method in which these o used i the

desspment of & plan af udics in the School of Mrsing
# Linivergiiad Marian,

Haﬁfar del Proceso de Atentidn tl;
reigdmmalsdh,alalnﬂpﬂllw

inclufa el términe *process” coma tal enla Hﬂ!:l:lﬂ!h.
su reconnd it @ nuestro pais ha sido mu

cnmr}!nme-rmwnﬁim. Apﬁrﬁmmnpﬂ ;
el provesd de atencldn b fomada.
las dlfecenies instituciones de Educicde Superior que
ofrecen el programa, de enlermeria en Colombia, y

donds secmmqrmnldﬂiﬂﬂmmﬁ
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© "B un mécdo ssemitico de beindee cuidados
Bumanistas eficientes contradin en el logro de resuliados
Esperisdos 1,

“Refacidn que seoostablecs entre LR peclente y una
enfermiens en un determinado medio ambients; incluye
los esquemas de oomporamients y accite del paciante y
e | errfermena y la interaccitn resublante™,

“Es un método sistemilice v ordenade die - obtener
informacitn para idemificar problemas dal individuo,
de 1 familla, dela comunbdad, o vual pevmite planificar,
eerubie ¥ evaluar &l cuidade de enfermesda . Es por tanio
la. aplicacion del méwodo dentfico en o guehacer del
enfermerofal @,

tvo abstanie, sea cusl foere b definicion por li cual se
apte, considero & importante lener en cuenta la finalidad
del mismo: “mantener o nivel dptimo de bienestar
del paciente; y si dicho nivel decac , propoccionarie ta
cantidad y calidad de cuidados necesarios para restituirlo;
y & ol caso de que no pudiera lograrse o bienestar dal
paciente, e proceso debe contribule & proporcionare
%Mhdﬁwﬁaaﬁmmmmmd
WWW

ETAPAS DEL PROCESD

A continuacidn hego un browe regeesn de fas ctapas del
process, vecalcando gque ellas son interrelacionadas ¢ que
solamente para ebeclos académicos oo las separa.

Valiracitn:

Se pefiere a la fese de recoleccidn de datos procedentes
de diversas fusntes @ packents, familia, histora diinica
y personal de salud, a través de diferentes técricas;
entrevista, observacitn v explocackon figlca,  Estas
temicas proporcionan ol enfermernizl un enfogue
\gicn, sistemdtico y continus en fa recosida de los datos
necesarios para o posterior diagnostico de enfermera y
|a planificaciin de ks culdadas,

Diagndstica:

Se constituye en un Juicis aterca ded problema del
pacienty, de s estadn, y que requeers [ intecvencitn
del conoomiento cnfermers para ser solucspnade o
“Mﬁumﬁrmﬁaﬂiﬁsﬂmrﬁ'ﬂﬁmﬁﬂ
etige tener en cliro congcimientos  cientificos previos,
ademis de tener en cuenta enine otras e sigsentes
condiciones: que &sle no es un diagndstico. médicn, v
debie evitar emitir juicios de valor; debe estar redactado
en 1éminos comprensibles par todn o persond y
debe estar redactade en funcibn del paciente y no de
I enfermerao). Puedo afirmar que es el diagnostico
de enformeria ol que define realmente la pricice
profesional, puesto que enmarce claraments qué es ko
que se hace.



W&Wm tnstrumento diferents al
Kaicle quie permita pesadumaltrar of proces, y de este
m‘!immmﬂhnhw&hm o cuedatlo
& paienle.

Duranle I foemackin del educende ol procese de
entermbry =0 ejeculz disnamente e s Tnstteclomes
de sl y & dotamento final dol mésma se meflegn e
wn dacurnents lamado “plan de cuidados” en el ol
s confemple: valoraciin, emisdn de  diagndeticos,
elaboracidn  de  metos, acividades de enfermers,
efevucion di sctividisdes v evaluachin

et afirtar que par ello no nes regimas por u it
conteptual y tedtcs especficn, @no que por ol contrario
trathmos de integrar Ly diferentes Mosofias de nuestras
teordticas v plasmarkes en el process que se desarmalla;
e asi como s tiene en comita A Vinginka Hesderson
L Maslow para trabadar & process cesde e oo de
whita dbe la silisfacciin dee novesilads intorferidas ai el
praciente sin dhdar de lado las perspectives de antocuitadn
fomkahi poor O, Uream y 1 adapaacitn de Callisia Ry}
loa miodieles i oldgrens trabijackss por 8. Mewiran, [,
Innsin, | Wing; bos modoiss see dologions de Martha
Rogres v Madeisine Leininger; oy patrones funcionales
g Marjod Goden para rabajae can comunidades; y
e Tannnomias fnrmylacas por la MANDA, Estas ditimas
baselusentds chteracisn de la TESPIESEE Flimiva, Lambidn
5e Yiener ol vienta, aungue so prefiern qua la estudiante
el i et de foremudar sas & agniistiogs de enfermiedn
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