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RESUMEN

El autor presenta los avances de una investigacion
pedagdgica encaminada a orientar sobre la manera de
construir un curriculo holistico e interdisciplinario por
competencias desde el pensamiento complejo.
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ABSTRACT

The author presents the progress of an educational
investigation to provide guidance on how to build a
holisticand interdisciplinary curriculum on competences
from the complex though.
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1. RESUMEN DEL PROYECTO

Con base ha experiencias de construccion de pro-
cesos curriculares en Instituciones Educativas en el
ambito, local, departamental, nacional e internacio-
nal, planteo al grupo de investigacién en Docencia
Universitaria GIDU, apoyar mi investigacion centrada
en la “Construccién de Curriculos Holisticos e Inter-
disciplinarios por Competencias”, puesto que hoy mas
que nunca es necesario desarrollar procesos educati-
vos teniendo en cuenta las nuevas l6gicas de los nifios
y adolescentes; logicas marcadas por una sociedad
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posmoderna dentro de un pais que no alcanzé a vivir
la modernidad.

Entonces, implementar competencias en un mundo
global que obliga a resignificar los procesos educativos,
s6lo es posible, si los docentes transformamos nuestra
practica pedagégica, dando prioridad a una formacion
cientifica-técnica, estético-cultural e ideolégico-politi-
ca, que desarrolle el saber, el sery el hacer, integrando
de esta manera las competencias cientificas, laborales
y ciudadanas.

Preguntas generadoras de la pregunta central

¢Se ha empezado un proceso interdisciplinario en la
construccién del curriculo?

¢Se ha logrado generar una metodologia que permita
ensefar y aprender por competencias en el aula de
clase desarrollando el espiritu investigativo?
¢Losestudiantes han mejorado su proceso comunicativo,
através de los conversatorios y el manejo de escenarios
de competencia?

¢Se ha logrado integrar el saber, el hacer y el ser,
generando una formacion integral de los estudiantes
que presentan un alto nivel de vulnerabilidad social?
¢Se haavanzadoenlaevaluacion de estudiantes pasando
del examen memoristico y repetitivo a la valoracién de
desempenos en escenarios de competencia?

Objetivos:
*  Propiciar los métodos para lograr en los estudian-

tes un aprendizaje significativo que les permita
alcanzar un pensamiento complejo y dar solu-

REVISTA

UNIMAR

15



cién a problemas sencillos desde una perspectiva
holistica

* Incentivar en los estudiantes el espiritu investiga-
tivo con el fin de que sean transformadores de su
propia realidad y de lo que les rodea.

*  Desarrollar competencias desde saber el hacer
y el ser que permita la formacién integral del
estudiante.

*  Propender por la formacién de un estudiante o
profesional integral con base en los principios de
la ética y la moral.

e Transformacién de los procesos de evaluacién
pasando del examen hasta la valoracion de
desempefos en escenarios de competencias.

e Cualificar docentes de educacién basica, media 'y
superior en la nueva metodologfa propuesta.

2. PREGUNTA DE INVESTIGACION
Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO

¢Como estructurar un curriculo holistico e
interdisciplinario por competencias en la educacién
basica y superior?

Esta propuesta investigativa se enmarca dentro del
desarrollo del pensamiento complejo planteado por
Edgar Morin, puesto que lograr la articulacion de las
diferentes asignaturas para estructurar un curriculo
interdisciplinario requiere de la complejidad como
fundamento basico para comprender las interrelacio-
nes que se puedan dar en la solucién de problemas.
Se pretende desde la construccion de escenarios de
competencias lograr un aprendizaje significativo que
le de sentido al acto pedagégico; es decir, que se pase
de un simple diseno de instruccién a la construccion
de un curriculo desparcelado, todo esto desde una
mirada constructivista, de tal manera que las nuevas
metodologfas generen ambientes adecuados de apren-
dizaje, desde una perspectiva de la teorfa de equilibrio
de Piaget, el aprendizaje significativo de Ausubel y la
zona de desarrollo préximo de Vigostky.

En esta perspectiva se viene propiciando métodos
para generar un aprendizaje significativo que permi-
tan la resolucién de problemas desde una enfoque
holistico, ademas que el estudiante de cualquier ni-
vel o cualquier semestre que curse una determinado
programa académico, comprenda los conocimientos
basicos propios de su carrera, de una manera inte-
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gral, a través del desarrollo de nicleos generadores
de preguntas que permiten integrar los diferentes ejes
temdticos de cada una de las dreas o asignaturas de
una determinada facultad.

Lo anterior incide directamente en el cambio rotundo
de los métodos de ensenanza y la evaluacion de
estudiantes, donde ya no cabe el desarrollo lineal
de los programas académicos ni la parcelacién de
la evaluacion, lograr dicha transformacién sélo es
posible en la medida que los docentes de educacion
basica, media y superior seamos conscientes que la
integracion de contenidos, la humanizaciéon de la
practica pedagdgica y la evaluacion holistica y por
procesos s6lo es posible si por lo menos cumplimos
con cuatro retos fundamentales, que a mi juicio son
definitivos en dicho propésito: 1- Tener un dominio
de la tematica a desarrollar; 2- Tener una adecuada
formacion pedagodgica; 3- Un espiritu cientifico en
constante desarrollo; 4- Estar dispuesto a un CAMBIO
DE ACTITUD PERMANETE, que en el &mbito de esta
investigacion ha sido lo més dificil de lograr.

3. FUNDAMENTO CONCEPTUAL

El proceso de ensefnanza histéricamente se basé en la
parcelacion del conocimiento, obedeciendo en mu-
chas ocasiones al plan de estudios, en el cual se daba
importancia al “asignaturismo” como una manera de
responder a los avances cientificos y tecnolégicos del
dltimo siglo. Esto trajo como consecuencia que quienes
se formaran dentro de este tipo de metodologfa co-
menzaran a tener dificultades en recordar lo aprendido
y en la integracién del conocimiento para resolver los
problemas que se presentan dentro de su proceso de
formacion profesional, sin lograr alcanzar un aprendi-
zaje significativo que les permita construir un pensa-
miento complejo con una visién holistica; ya que el co-
nocimiento se puede transmitir pero también se puede
descubrir y construir.

Nuestras instituciones educativas son, mayoritaria-
mente transmisoras del conocimiento, el estudiante es
un acumulador de informacién académica con fecha
de vencimiento: justo el minuto después del ultimo
examen presentado. Pero la educacién debe ser més
que eso, tiene que ser el lugar donde el estudiante
descubra y construya el conocimiento y donde sobre
cualquier cosa se le ayude a pensar.
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Asi mismo, los docentes jugamos un papel importan-
te dentro de este rol de la ensefanza ya que no sélo
es importante saber qué ensefar sino saber para qué
ensefiar y como ensefar. Es indispensable que se de-
sarrollen proyectos que tornen al estudiante como un
ser pensante y, por tanto critico, que en lo posible no
existan dificultades en la comunicacién académica y
humana entre docentes y estudiantes.

En la construccién de una nueva estructura curricular
siempre existe la necesidad de definir los procesos ope-
rativos de cada uno de los momentos metodolégicos
que permiten la implementacién de las competencias
del saber, del hacer y del ser a partir de escenarios de
desempefio con seguimientos concretos para la eva-
luacién tanto en el tiempo presencial y en el tiempo
independiente. Para todos los procesos de aprendizaje
y desarrollo de estructuras curriculares se deben con-
siderar las corrientes pedagégicas contemporaneas ilu-
minadas por enfoques epistemoldgicos derivados de la
teoria compleja de Edgar Morin vy la filosofia Holistica.

En esta experiencia se fundamenta la construccién de
mallas curriculares desde la mirada del pensamiento
complejo, en la que se parte de la identificacién de nd-
cleos tematicos que van a darle cuerpo a las urdimbres
de sentido que se produzcan dentro del proceso de
desasignaturacion curricular.

Esta investigacion ha incidido tanto en el dmbito lo-
cal, nacional como internacional al mejoramiento de
la calidad de la educacién asumiendo la formacion
integral como base fundamental de la convivencia ciu-
dadana y del desarrollo humano, bases fundamentales
para generar un pensamiento critico que permita es-
tructurar en los estudiantes de las diferentes facultades
o de los diferentes grados de la educacion basica y me-
dia, unas bases sélidas para un desempefo profesional
acorde con los contextos sociales culturales y politicos.
Nuestro pais en la actual situacién sociopolitica en la
que estd inmerso requiere de profesionales que antes
que ser simples ejecutores de una profesiéon de mane-
ra estéril, sin impacto social sean sujetos constructores
de una sociedad més justa y acorde con las exigencias
de la época. En el dambito Internacional este tipo de
academia gestada desde un curriculo holistico e inter-
disciplinario va a ayudar a construir un pensamiento
desde la aldea global sin perder la identidad local.

Construccion de curriculos holisticos e interdisciplinarios por competencias

Finalmente se trata de cubrir un gran vacio en la edu-
cacion que ha persistido a través de la historia que
es el del aprendizaje memoristico y repetitivo que ha
cadaverizado el conocimiento; es decir, el proceso de
aprendizaje de grado a grado en la educacién basica
y de semestre a semestre en la educacién superior,
se ha convertido en borrén y cuenta nueva. De ahi
que no es raro escuchar a docentes preguntarse: ¢pero
acaso eso ya no lo vieron en el semestre pasado? Esto
implica desplegar una serie de acciones en colegios
y universidades para que los procesos académicos se
realicen desde procesos de ensefianza y procesos de
aprendizaje para desarrollar desde una perspectiva
metacognitiva las competencias comunicativas basicas
para la comprension de los conocimientos en contex-
tos especificos.

Sobre el tema objeto de investigacién, me he apoyado
en estudios realizados por la Universidad Nacional de
Colombia, la Universidad de los Andes, la Universi-
dad de Antioquia, La Universidad del Valle y el Icfes,
entre otras instituciones que vienen adelantando en
convenio con programas de mejoramiento de calidad
del Ministerio de Educacién Nacional tendientes a bus-
car el disefio de un curriculo por competencias que le
permitan el desarrollo de razonamientos: divergente,
silogistico, transitivo e hipotético para garantizar el
manejo de situaciones problema que permitan nuclear
las tematicas fundamentales de los curriculos pertinen-
tes de cada facultad y asi desarrollar un pensamiento
holistico en el estudiante. Construir un curriculo inter-
disciplinario por competencias, que permita acercar-
nos a la compleja realidad que viven los estudiantes
de las Instituciones Educativas de educacion bésica y
media y de educacion superior.

Sélo ha sido posible a través de la implementacion
en el aula de escenarios académicos donde los estu-
diantes resuelven situaciones problémicas propias de
su contexto y su condicién cultural, desempefidandose
de manera integral. En esta propuesta desde su ini-
cio se plantearon los siguientes objetivos: 1- Construir
un curriculo holistico e interdisciplinario, que permita
implementar procesos metodolégicos por competen-
cias. 2- Desarrollar mecanismos dentro y fuera del
aula para mejorar significativamente la comunicacién
de los estudiantes. 3- Conceptualizar y operativi-
zar la evaluacién por desempefios en escenarios de
competencia. 4- Fomentar el espiritu investigativo en
los estudiantes y docentes, a través de un adecuado
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manejo de informacién para la resolucién de situacio-
nes problema.

4. METODOLOGIA APLICADA: TEORIA
FUNDADA EN EL DATO

Con base en registros de texto y gréficos obtenidos a
partir de la observacion directa en la operativizacion
de los procesos interdisciplinares, en diferentes insti-
tuciones, se viene construyendo categorfas de analisis
cimentados en los procedimientos que orienta la teo-
ria fundada. (Metodologia de andlisis de investigacion
cualitativa). Dichas categorias estructuran el sentido
de la experiencia que van caracterizando el objeto de
estudio en torno a la construccién de un curriculo in-
terdisciplinario desde una perspectiva holistica funda-
mentado en el pensamiento complejo. De esta manera
se construyen textos que sustentan la practica desde la
misma experiencia, para luego ser confrontados con los
textos emergidos desde los autores y los actores para
producir el texto final desde el equipo investigador.

Las categorias de andlisis hasta ahora construidas dan
cuenta como desde una perspectiva holistica, cada nd-
cleo tematico se va relacionado con otros ndcleos des-
de conceptos heterogéneos que estructuran finalmente
unidad de sentido. Es decir, cada urdimbre representa
en esencia a la red, como la red representa a cada
urdimbre. El todo representando a las partes como
las partes representando al todo. De esta manera se

pretende registrar y sistematizar el proceso académico
que permite desvanecer fronteras entre las asignaturas,
para consolidar una metodologia que a partir de situa-
ciones problemas, el estudiante tiene la posibilidad de
argumentar desde una vision holistica los conceptos in-
tegradores que permiten abordar una realidad objeto
de estudio y poder al mismo tiempo tener referentes
de desempefio académico interdisciplinar centrado en
equipos de aprendizaje.

5. LOGROS INICIALES

Construccién de un curriculo transversal, con ejes
tematicos, desde primero de primaria, hasta grado
once y disefar mallas curriculares interdisciplinarias
por competencias y créditos académicos en dife-
rentes facultades, como lo que se desarroll6 en la
Universidad Cooperativa de Colombia, sede Pasto. 2-
Definicién de enfoques epistemolégicos y pedagogi-
cos. 3- Operatizacién de procesos para implementar
competencias dentro del aula de clase. 4- Implemen-
tacion de instrumentos de evaluacion, para pasar del
examen memoristico y repetitivo, a la evaluacion por
competencias. 5- Fomento del trabajo en equipo,
tanto en docentes como en estudiantes.

Para lograr lo anterior fue necesario estructurar un
modelo pedagdgico que permite implementar las com-
petencias en el aula de clase, dicho modelo se resume
de la siguiente manera:

HOLISMO

INTERDISC[PLI%\IARIEDAD

N\

R
PENSAMIENTO COMPLEJO (1) A
METACOGNICION c
c |
T%%Ei“ DEZS%';!?)ELO H O
EQUILIBRIO ) PROXIMO [o] N
e )
APRENDIZAJE S
SIGNIFICATIVO, L
K
Y |
D
A DE CONCIENCIA DE LO SE APRENDE A
IR LO HETEROGENEO D
OR APS

RELACIONAR TODO CON TODO

Luis Alberto Martinez

REVISTA

UNIMAR

18



5.1 Modelo pedagégico

Construir un curriculo holistico e interdisciplinario
por competencias desde el pensamiento complejo,
significa que la metodologia que surja de él, permita
al estudiante comprender, analizar y proponer ideas.
Como consecuencia, quienes se formen dentro de este
tipo de metodologia comenzaran a tener habilidades
en la recordacion de lo aprendido y en la integracién
del conocimiento para resolver los problemas que se
presentan dentro de su proceso de formacion, para
alcanzar un aprendizaje significativo que les permita
construir un pensamiento complejo con una vision
holistica

En ese orden de ideas, desarrollar estrategias de co-
municacion entre docentes y estudiantes es uno de los
propositos metodolégicos de esta propuesta, ya que
fruto de la aplicacién de estas se deben mejorar los
procesos de aprendizaje en el docente y el estudiante,
para tal efecto al finalizar cada nicleo tematico se
pretende que el estudiante adquiera y use de manera
apropiada, un lenguaje cientifico, acorde con el cono-
cimiento actual en la ciencia , de tal forma que sea
capaz de lograr una adecuada comunicacién con sus
docentes, companeros de estudio y la comunidad de
su entorno.

En el proceso de formacién de las nuevas generaciones
de estudiantes se debe tener en cuenta no sélo la
fase evolutiva de cada individuo, sus puntos fuertes y
débiles desde lo cognitivo y su estilo de aprendizaje,
sino también las tradiciones de la sociedad, de sus
objetivos educativos y de las necesidades futuras,
que varian de forma sustancial de un lugar a otro y
de una época a otra; por tal razén, esta propuesta
requiere de un equipo interdisciplinar al cual estan
invitados de manera frecuente docentes competentes
en las diferentes areas y asignaturas, de modo que las
nuevas generaciones, producto de la sociedad en la
cual viven, puedan tener la oportunidad de solucionar
problemas de adaptacion psico-social, para que estos
no interfieran con los procesos de aprendizaje, ya que
es normal que el estudiante sobreponga lo afectivo a
lo formativo.

El grafico No.1, muestra de manera esquematica el
enfoque tedrico que ilumina el desarrollo de este tipo
de curriculo, el cual como ya lo habia mencionado se
basa en la concepcién holistica de la educacién. La

Construccion de curriculos holisticos e interdisciplinarios por competencias

educacién holistica es un proceso global, que se aplica
al proceso ensefianza-aprendizaje, utilizando los mas
eficientes y versatiles avances de la ciencia, el arte y la
didéctica, para el cultivo de la sabidurfa. Integrandose
de manera complementaria y simbidtica para con se-
guridad consolidar el desarrollo del méximo potencial
de cada una de las cinco dimensiones del ser humano
o su aprendizaje holistico. Es la més eficiente estrategia
educativa para el siglo XXI.

En otras palabras, la Educacion Holistica es un proceso
en el que se realiza una integracion arménica de las
mejores herramientas para la educacién integral del
ser humano como una globalidad, para el desarrollo
holistico de las personas, en sus cinco componentes:
educacioén espiritual, educacién psicoldgica, educacion
organica, educacion social y educacion energética.

La Educacion Holistica es producto del tripode de
formacion del educando conformada por la edu-
cacion en el hogar, que es la mas importante escuela,
la educacién académica o formal en los recintos edu-
cativos y la educacién que recibe en la interaccién
comunitaria. Es de resaltar que el proceso educativo
se deberia desarrollar de manera explicita, habitos
para la consolidaciéon de una vida saludable vy fe-
liz, haciendo consciente al educando del persistente
autorresponsabilidad con el mejoramiento continuo
de sus limitaciones fisicas, psicoldgicas, espirituales,
sociales y energéticas, el ejercicio para la salud y la
alimentacion saludable. Esta mejoria continua tiene el
proposito de evolucionar sus niveles de conciencia,
para dejar fluir su maximo potencial de sabiduria y
amor.

El movimiento holistico es una respuesta a la frag-
mentacién generada por las fronteras; se trata de una
reaccién mas o menos consciente, ldcida y organizada
segln el caso.

En sintesis, el fundamento rico integra los PRINCIPIOS
propuestos por Edgar Morin, desde la perspectiva del
pensamiento complejo, la teoria del aprendizaje sig-
nificativo de David Ausubel, la teorfa de la zona de
desarrollo préximo de Vigostky, la teorfa del equi-
librio de J. Piaget y los procesos metacognitivos y de
estructuracion de competencias comunicativas desde
la perspectiva Chomskiana, fundamentado en el de-
sarrollo del SER.
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Esta base teérica me ha permitido comprender que
la manera de ensenar en el aula, desde la perspectiva
de las competencias, significa que los docentes aban-
donemos definitivamente la parcelacién: del curriculo,
de los estandares y los ejes vitales, y en cambio que
trabajemos permanentemente por un CAMBIO ACTI-
TUDINAL, y el manejo transversal de cada una de las
competencias basicas.

6. IMPACTO SOCIAL Y ACADEMICO

Deconstruir la praxis significo empezar a abandonar el
procedimiento habitual utilizado para formular y fun-
damentar propuestas pedagdgicas y curriculares sélo
desde la psicologia, y empezar a estructurar un proce-
dimiento més complejo que consiste en partir de una
reflexién critica y valorativa de la naturaleza, funciones
y objetivos de la educacion escolarizada en nuestra
sociedad, utilizando los principios que permiten com-
prender la interdisciplinariedad en el marco de la cons-
truccion de un curriculo por competencias.

7. CONCLUSIONES INICIALES

Al reflexionar acerca de la experiencia, a los profesores
nos queda como ensefanza bdsica que es necesario
disipar dos ilusiones que alejan a los espiritus del
problema del pensamiento complejo. La primera,
creer que la complejidad conduce a la eliminacion
de la simplicidad, y la segunda confundir complejidad
con completud. Finalmente nos queda un gran
interrogante ¢Serd posible cumplir con la ambicion
del pensamiento complejo de rendir cuenta de las
articulaciones entre dominios disciplinarios quebrados
por el pensamiento disgregador, que aisla lo que
separa, y oculta todo o religa, interactda e interfiere,
con docentes y estudiantes que a pesar de los procesos
de cualificacion permanente y experimentacion de esta
propuesta, ain se aferran a sus practicas pedagégicas
conductistas? En este sentido se aspira construir un
curriculo MULTIDIMENSIONAL, con la participacién
de toda la comunidad educativa, afianzando los
procesos de formacién docente y vinculando a
la familia, para empezar a tratar la problematica
psico y socio afectiva derivada de situaciones de
desplazamiento, desintegracion familiar y por ende de
violencia intrafamiliar.
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