RESUMENES ANALITICOS DE INVESTIGACION (RAI)

PROGRAMA ACADEMICO

ESPECIALIZACION EN EDUCACION SEXUAL

TITULO: “ESTRATEGIAS DE INTERVENCION Y
ATENCION INTEGRAL DEL GRUPO FAMILIAR
NINOS — NINAS MENORES DE 10 ANOS
ABUSADOS SEXUALMENTE EN EL MUNICIPIO
DE IPIALES PERIODO 2006 -2007

AUTORES: CABRERA MERA,
TERESA DEL SOCORRO
DORADO BURBANO SOCORRO DE LA PAZ

RESUMEN

En esta investigacion se defini6 la intervencion y
atencién integral como mecanismos de ayuda,
proteccién vy resignificacion de vida, que busca
de manera eficiente y efectiva el mejoramiento
de la calidad de vida, su reintegracion social,
sensibilizando, asesorando y evaluando el nivel de
superacion personal y de interaccién familiar. Se
analiza una de las formas del maltrato infantil en
el Municipio de Ipiales, como es el abuso sexual,
delito que atenta contra la libertad e integridad
sexual del menor, con el propésito de dar validez a
la “palabra de un nifio” trabajando junto a la familia,
en aras de reconstruir las relaciones de confianza,
mediando en lo posible superar las consecuencias
emocionales, fisicas y sociales, éstas analizadas
y evaluadas en tres categorfas: consecuencias
emocionales y socioculturales, rol familiar a nivel
emocional, social y educativo y significado de la
sexualidad y el papel de la familia en la educacion
sexual.

De acuerdo a las anteriores consideraciones la in-
vestigacion demostré que hay que dar importancia
a lo que el nifio manifiesta y replantear el estudio

de la sexualidad tanto al interior de la familia como
en las instituciones educativas desmitificando que
sexualidad no es genitalidad, sino afectividad y co-
municacion.
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CONTENIDO

Con esta investigacion se pretendié conocer los
problemas psicolégicos, fisicos y sociales de los ni-
fios y ninas abusados sexualmente, para reconstruir
relaciones de confianza con el fin de proporcionar
una atencién integral al nifio maltratado.

El trabajo de investigacion se dirigié a nifias- nifios
y padres de familia victimas de abuso sexual, para
lo cual fue necesario retomar conceptos como:
historia general del fenémeno del maltrato, formas
y tipos de maltrato, consecuencias emocionales
y socioculturales del abuso sexual, rol familiar,
significado de la sexualidad, mitos y creencias,
habilidades y estrategias de intervencién y atencién
integral.

De las categorias de estudio se puede decir que las
consecuencias emocionales y socioculturales mani-
fiestan miedo a que se repitan las mismas expe-
riencias dolorosas y que la falta de comunicacién,
escucha y el no educar con el ejemplo obstaculizan
el desarrollo integral del nifo.

REVISTA

UNIMAR

25



La segunda categorfa denota que las nifias —nifios
abusados sexualmente provienen de diferentes
estructuras familiares, donde la afectividad se vio
sesgada en la interrelacién de sus miembros, de
ahf que es relevante el nivel de escolaridad de los
mismos para inculcar y vivenciar los valores.

Finalmente al hacer referencia al significado de la
sexualidad y el papel de la familia en la educacion
sexual, alin se conservan muchos mitos y creencias
entorno a la sexualidad, a la funcién y orientacion
de la misma, teniendo en cuenta que cada ser
humano ya trae consigo su propia historia de vida.

METODOLOGIA

El desarrollo de la presente investigacion se en-
marca dentro de un paradigma cualitativo, con un
enfoque critico social y con un método social de
investigacion participacion.

La investigacion fue bdsicamente de caracter
inductivo, porque se realizé a partir de la expe-
riencia traumatica de las niflas y nifios abusados
sexualmente y de la informacion suministrada
por los padres de familia.

Después de un andlisis exhaustivo se hizo la inter-
pretacién de la informacién y se teorizé la situacion
real de las nifias — nifos violentados sexualmente y
de su familia.

Para la recoleccién de la informacién se aplicé
técnicas como la entrevista e historia de vida;
estas fueron procesadas y organizadas con base
en las categorfas deductivas en cuadros de
resimenes identificando asi las categorias induc-
tivas de acuerdo a las proposiciones agrupadas
por temas.

Posteriormente se utiliz6 cadenas conceptuales
para realizar la interpretacion categorfa por cate-
gorfa y asi finalizar con una visién global de toda la
problemética encontrada.
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CONCLUSIONES

Las nifias y nifos victimas de abuso sexual,
objeto de la investigacién experimentan:
miedo, depresién, ansiedad, verglienza,
agresividad y culpabilidad, siendo estos in-
dicadores emocionales los que dificultan
establecer y mantener relaciones interper-
sonales, ocasionando cambios de comporta-
miento que les produce sensacion de inca-
pacidad para enfrentar la vida y tendencia a
evadir las dificultades.

Las nifias y niflos agredidos sexualmente, en
general conviven en espacios fisicos donde
la falta de comunicacién, como principio de
la violencia intra familiar, ha impedido que
sean escuchadas y atendidas sus necesidades
de vinculo afectivo.

La falta de formacion y educacién de
los padres de familia de las nifas y nifos,
victimas de este delito, ha impedido dar una
verdadera orientacién y apoyo a los nifos,
generando en ellos aversién por la manera
como los tratan en su afdn de educarlos.

Las nifas y nifios violentados sexualmente
culpabilizan a sus Padres con figura paterna
autoritaria, impositiva, de mentirles y no
cumplirles lo que prometieron.

Las nifias y niflos manifiestan poca o nula
interrelacién con sus maestros, ya que su
interés hacia ellos es s6lo en el aspecto
académico y disciplinario.

En los Padres de los nifios y nifas victimas
de abuso sexual se percibe atiin mitos frente
a la sexualidad, pues sigue siendo un tema
prohibido que genera mucha vergiienza y la
sexualidad es asociada con genitalidad.

RECOMENDACIONES

Es deber moral y social denunciar este tipo
de delitos dejando de lado intereses perso-
nales, el miedo a la represalias y el temor al
que dirdn, y asi dar el verdadero valor que
merecen los ninos haciendo respetar su dig-
nidad y garantizando sus derechos .
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- Cuando una nifa o un nifto le hablen de
maltrato, simplemente créales y protéjalos,
de lo contrario pensaran que Usted esta
enojado con él o con ella.

- Sila nifa o el nifo le confia esa experiencia
dolorosa, ayddele a entender que lo
sucedido no fue culpa suya, por el contrario
digale que ha sido muy valiente al contar
lo sucedido, por tanto es un deber y un
compromiso moral trasmitirle a la nifia o al
nifo, la idea de que si podra recuperarse
de esa experiencia dolorosa porque esta
protegido y nunca estara solo.

- Esdeberde los educadores atender las nece-
sidades fisicas, comportamentales y emocio-
nales de los educandos, dando apertura a
espacios afectivos y de comunicacién donde
se escuche a los nifos.

- En caso de una agresién sexual es deber
de los educadores en su espacio escolar
brindar apoyo, comprensién, respeto a su
privacidad y jamés rotular, sefalar, aislar y
tratar con indiferencia porque es la victima
no el victimario.
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