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RESUMEN

La presente investigacion se realizé en la ciudad de Celaya, Guanajuato, Méxi-
co, con el objetivo de dar a conocer la percepcion y grado de conciencia de los
habitantes, respecto a las consecuencias que podrian presentarse en la imagen
urbana de la ciudad y salud fisica de los mismos, por la falta de fomento y
conservacion de areas verdes.

Se trabajo con una muestra probabilistica aleatoria de tipo estratificada,
seleccionando subgrupos de poblacién por colonias, ubicadas en los cuatro
puntos cardinales, con la finalidad de que la informacion proviniera de una
totalidad relativa, eliminando la posibilidad de sesgo al seleccionar una zona
especifica. La recoleccion de datos se hizo a través de un cuestionario, aplicado
a una poblacion heterogénea de 18 afios y mas, teniendo en cuenta un alcance
descriptivo y diseno no experimental transversal. El tamano de la muestra se
calcul6 en funcién al niimero de lotes de cada una de las colonias estudiadas,
segun datos proporcionados por la Direccién de Catastro del H. Ayuntamien-
to de Celaya, cumpliendo con los requisitos de la muestra, se encuesté a un
53.9% de mujeres y un 46.1% de hombres, representados por el 55.8% de la
colonia Tresguerras, el 18.1% de la colonia Villas del Romeral, el 17.8% de Resi-
dencial Tecnologico y el 8.4% de la colonia Valle Residencial.

La investigacion constatd que la ciudad de Celaya presenta un déficit en
areas verdes, y ademas, la calidad del aire no es la mas satisfactoria.
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ABSTRACT

This research was carried out in the city of Celaya, Guanajuato, México, with the
aim of showing the perception and level of awareness of the population regarding the
consequences that could arise in the urban image of the city and physical health of the
people, by the lack of promotion and preservation of green areas.

The research worked with a sim by selecting subgroups of the population in colo-
nies, located at the four points of the compass, with the aim that the information gathe-
red would come from a relative whole, eliminating the potential for bias in selecting
a specific area. Data collection was done through a questionnaire with closed-ended
questions with a heterogeneous population 18 years or older, taking into account a
descriptive scope and no experimental transverse-descriptive design. The sample size
was calculated based on the number of batches of each of the colonies studied, according
to data provided by the Directorate of Cadastre of H. City of Celaya, meeting the requi-
rements of the sample surveyed 53.9% female and 46.1% male, 55.8% represented by
the colony Tresguerras, 18.1% of the colony of Villas del Romeral, 17.8% Residencial

Tecnoldgico and 8.4% of the Valle Residencial Colony.
The research found that the city of Celaya has a deficit in green areas, air quality

is not good.

El crecimiento de los centros urbanos como res-
puesta al aumento de poblacién y, por consiguiente,
de las necesidades de los habitantes, promueve la
perdida de espacios naturales atendiendo a la de-
manda de vivienda e infraestructura, este aumento
poblacional trae consigo, como expresa Boyle (2004),
una serie de implicaciones relacionadas con el con-
sumo que los seres humanos hacen de los recursos
energéticos implementados en la industria y uso
vehicular, que en relacion a estudios desarrollados
por Hilda Martinez, éstos son causantes de una de
las principales fuentes de emision de contaminan-
tes atmosféricos, como resultado directo del uso de
combustibles fosiles, como la gasolina y el diesel,
generando monoxido de carbono (CO), dxidos de
nitrégeno (N, O,), compuestos organicos volatiles
(COV); precursores de la formacion de ozono (O,)
y particulas suspendidas (PM) (Martinez, 2011; Se-
cretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales,
Semarnat, 2007).

Conforme a los censos de poblacion y vivienda
correspondientes a los afios de 1990 y 2010 realizados
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), se evidencia que la poblacién total de la
ciudad de Celaya ha presentado un incremento del
58.43% vy el total de viviendas habitadas, un 112.67%,
este ritmo de crecimiento urbano genera un déficit
de areas verdes por la implementacion de infraes-
tructura, al respecto, la Organizacion Mundial de
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la Salud (OMS) recomienda entre 9 y 11 m? de area
verde por habitante dentro de las zonas urbanas
(Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente, 2010).

De acuerdo con datos arrojados en el marco del
foro sobre ecologia y medio ambiente, realizado por
la Universidad Itesba (Unitesba), el colegio de Agro-
nomos de Guanajuato informé que la ciudad de
Celaya en materia de dreas verdes solo cuenta con
un m? por habitante, muy por debajo del estandar
internacional, ademas de estar considerada como
la quinta zona mas polucionada del pais, debido a
la emisién de gases contaminantes por vehiculos
automotores (Granjeno, 2012).

Ademas, el Instituto Municipal de Ecologia (IMEC)
reportd que la calidad del aire de la ciudad no es
satisfactoria debido al incremento en las particulas
PM,, (polvo, ceniza y humo) por arriba del limite es-
tablecido por la Norma Oficial NOM-025-SSA1-1993
DOF 2005, hecho que se viene presentando desde el
ano 2011 (Zonafranca, 2012).

De acuerdo con la OMS y el Plan Nacional de
Salud 2001-2006, la inhalacion y exposicion a largo
plazo de gases contaminantes y materia particulada,
aumenta el riesgo de enfermedades cardiovascula-
res y respiratorias, asi como de cdncer de pulmon,
asma, bronquitis crénica e irritacion ocular (OMS,
2011; Secretaria de Salud, 2002), lo que ocasiona la
pérdida de la salud, que de acuerdo con la Carta
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de Ottawa, publicada en Ginebra en 1986,es un
derecho humano fundamental, cuyo prerrequisito
obligatorio -entre otros- es un ecosistema estable
(OMS, 1998).

El malestar que ocupa el primer lugar en la lista
de las diez enfermedades de mayor padecimiento
en el Estado de Guanajuato es la infeccion aguda
de las vias respiratorias, en el municipio de Celaya,
en el primer semestre del afio 2012, se reportaron
59112 casos de dicho padecimiento (Secretaria de
Salud del Estado de Guanajuato, 2012).

A continuacion, se pueden apreciar algunos de
los contaminantes atmosféricos mas representativos
y los efectos que estos provocan en la salud fisica de
las personas (ver Figura 1):
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Figura 1. Efectos de los contaminantes en la salud humana.
Fuente: Semarnat, 2007.

Es importante considerar que la polucion del aire no
solo afecta la salud de las personas, también provoca
alteraciones en la atmdsfera, el clima y el ecosistema,
como son el calentamiento global y el efecto inver-
nadero (OMS, 2011). Amestoy (2010), define como los
principales responsables de este efecto, al vapor de
agua (H,0), diéxido de carbono (CO,) y gas metano
(CH,), indicando que el vapor de agua es el principal
responsable de dicho efecto, sin embargo, no se
puede modificar su concentracion.

Otra de las alteraciones atmosféricas a considerar,
es la lluvia acida, Manahan (2007), la define como la
combinacion de vapor de agua y acidos provenientes
de los Oxidos de azufre y nitrogeno, originados de
la quema de combustibles fosiles (petroleo, carbon
y gas), que reaccionan con la humedad atmosférica
para conformar acido sulftirico y nitrico (Semarnat,
2007), los cuales producen dafios en los cuerpos sin
movimiento, como son: la vegetacién, los monu-

mentos y las zonas urbanas (generando deterioro
en la imagen de las ciudades).

El fendmeno de lluvia acida, debido a su concen-
tracion de CO,, actuia sobre las piedras calizas y dolo-
mias, penetrando por su sistema poroso, generando
presiones internas que desquebrajan y degradan el
material, ocasionado pérdidas graves en el patri-
monio arquitectonico (Fort, 2005), componente im-
portante de la imagen urbana (IU), la cual se define
como la impresion que los habitantes tienen acerca
de su ciudad, como resultado de la interrelacion que
existe entre el ciudadano y el medio ambiente, que no
es solo de tipo visual ya que ademas considera otras
percepciones como: olores, costumbres, simbolos,
experiencias, entre otras (Schjetnan, Calvillo & Pe-
niche, 2008). La Semarnat (2007), ha informado que:
“el marmol y la cantera con la que se han construido
monumentos y edificios historicos en nuestras ciu-
dades se han ido danando en un proceso muy lento
pero continuo” por efecto de la lluvia acida.

A medida que las ciudades van creciendo, la
sustitucion de dreas vedes naturales por edificios u
otro tipo de infraestructura, generan un aumento en
la temperatura de la misma, provocando el efecto de
isla de calor urbana (ICU), que de acuerdo con Reyes
(2007): es un area metropolitana significativamente
mas calurosa que su entorno. Este efecto provoca
una circulacion de aire, de manera que genera una
cupula de polvo sobre la ciudad, si la velocidad
del viento aumenta, dicha ctpula se alarga en el
sentido de los vientos dominantes, provocando una
columna de polvo que incrementa la polucion en
las areas donde sopla el viento, evitando que el aire
pueda limpiarse (Borderias & Martin, 2006).

Los principales factores que contribuyen a la
formacion la ICU son las superficies secas de calles,
estacionamientos y azoteas, que caracterizan a las
ciudades; se ha comprobado también que el uso de
pavimentos oscuros (asfalto) y de concreto, propi-
cian dicho efecto, ya que estas superficies tienden a
tener valores de reflectancia solar mas bajos que los
claros, lo que genera un aumento en la temperatura
urbana, que tiene un efecto directo en el consumo
de energia y en las condiciones de confort térmico
de los espacios residenciales, generando un circulo
vicioso, pues a mayor aumento de calor mayor
necesidad de sistemas de climatizacion y, asimismo
ascenso de la temperatura y mayor consumo ener-
gético (Lockhart & Goémez, 2009).
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Reportes elaborados por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU-Habitat, 2009), determinan
que el proceso de urbanizacién ha llevado a que
las ciudades sean el principal foco de afectaciéon
del medio ambiente, debido al incremento en la
emision de gases efecto invernadero que generan
los centros urbanos densamente poblados, asi como
también el sector industrial.

Para poder contrarrestar los efectos ocasionados
en el medio ambiente, es de vital importancia consi-
derar los beneficios que las dreas verdes producen, y
promover su plantacion y cuidado, como menciona
Gaja i Diaz (2005), los espacios verdes contribu-
yen en la mejora de las condiciones sanitarias o
medioambientales de las ciudades, ya que ayudan
en la regeneracion del aire, ademds de cumplir
funciones como: absorcion del biéxido de carbono,
reduccion de calor, regulacion de la humedad, am-
paran y propician funciones sociales y recreativas.

Lockhart y Gémez (2009), afirman que la imple-
mentacion de areas verdes en las ciudades mejora la
calidad de vida de sus residentes, ya que propician
la convivencia y el relajamiento, reduciendo los
niveles de estrés, ademas presentan los siguientes
beneficios: el arbolado urbano promueve la purifica-
cién del aire, transforma el CO, en oxigeno, modera
el clima, absorbe contaminantes gaseosos, fomenta
las precipitaciones pluviales, reduce la velocidad
del viento y disminuye el efecto de ICU a través del
sombreado que proyectan la copas de los arboles.

Las plantaciones de material vegetal pueden
apegarse a la siguiente clasificacion, de acuerdo a su
ubicacion: a) arbolado de alineacion; aquel en el que
las especies vegetales son plantadas sobre calles y
avenidas de forma lineal, b) arbolado de espacios
verdes o dreas verdes publicas, c) arbolado de espacios
restringidos; al que se realiza dentro de edificios pu-
blicos o privados, d) arbolado histérico; a las especies
vegetales que han sido catalogadas por algtin organis-
mo especializado y e) arbolado notable; los ejemplares
botéanicos relacionados con los acontecimientos histo-
ricos del lugar (Lockhart & Gomez, 2009).

Por lo antes mencionado, se considera como pro-
blematica actual, en el &mbito del desarrollo urbano
de las ciudades, el fomento y la conservacion de las
areas verdes, ya que con ello no sdlo se fortalece la
imagen urbana sino que ayudan a mejorar las con-
diciones en la calidad del aire y, por consiguiente,
en la salud fisica de los habitantes.

Atendiendo al planteamiento del problema, se
formularon los siguientes objetivos: dar a conocer las
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ventajas de la preservacion y rehabilitacion de areas
verdes, como principio de mejora de las condiciones
ambientales y la salud fisica de los habitantes; de-
terminar los posibles efectos causados en la imagen
urbana de una ciudad por falta de dreas verdes; y
conocer la percepcion que los ciudadanos tienen
respecto a los deterioros que podrian presentarse en
la imagen urbana y salud fisica de los habitantes, por
la falta de fomento y conservacion de areas verdes.

Por tratarse de un estudio descriptivo, se enlista-
ron las afecciones principales en la salud fisica por
la contaminacion del aire, se describid los efectos
climaticos causados por la falta de arboles y, se
identificaron las consecuencias en la imagen urbana
por falta de los mismos.

Las preguntas de investigacion que orientaron el
estudio fueron: ;Cudles son las ventajas de preservar
y rehabilitar las 4reas verdes de las zonas urbanas en
funcién de las condiciones ambientales y la salud fisi-
ca de los habitantes?, ;Cuales son los efectos causados
en la imagen urbana de la ciudad por la falta de areas
verdes? y ;Cudl es la percepcion de los ciudadanos
en relacion a los deterioros que pueden presentarse
en imagen urbana y salud fisica de los habitantes por
falta de 4reas verdes?

Con la finalidad de dar respuesta a las preguntas
de investigacion, se implement6 un instrumento de
recoleccion de datos tipo cuestionario, conformado
por preguntas cerradas, considerando en su diseno las
variables establecidas para este estudio, asi como la in-
vestigacion documental bibliografica y hemerografica.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se realizd en la ciudad de Celaya,
Guanajuato, empleando un enfoque cuantitativo,
con la intenciéon de medir el grado de percepcion
en relacion a las variables determinadas para este
estudio, teniendo esta un alcance descriptivo.

La hipdtesis de investigacion pretendié sefialar
que la falta de fomento y conservacion de areas
verdes en la ciudad, provoca afecciones en la salud
fisica de sus habitantes y en la imagen urbana de
la misma, considerandose las siguientes variables:
a) calidad del aire: como el beneficio que generan
los arboles removiendo contaminantes del mismo
y emitiendo compuestos organicos volatiles tutiles,
b) afecciones en la salud fisica: como los principa-
les malestares ocasionados por la contaminacion
del aire, ¢) consecuencias causadas en la imagen
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urbana: en funcion a la relacién entre la cantidad
de areas verdes y los dafios o provechos originados
en la ciudad, d) fomento y conservacién de areas
verdes: en relacion a la implementacién, cuidado y
mantenimiento de especies vegetales en una zona
determinada y los beneficios obtenidos.

Se realiz6 un disefno no experimental transversal,
que de acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista
(2010), permite la recolecciéon y medicion de datos es-
tadisticos en un momento tinico, buscando especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes del
fendmeno a analizar, describiendo las tendencias de
un grupo o poblacidn, sin la manipulacion deliberada
de variables y en los que sdlo se observan los fendme-
nos en su ambiente natural para después analizarlos.

Se determiné como unidad de analisis una mues-
tra de ciudadanos de ambos géneros de 18 anos y
mas, de cuatro zonas de la Ciudad, seleccionadas
estratégicamente que corresponden a las siguientes
colonias: Residencial Tecnolodgico, Tresguerras, Villas
del Romeral, y Valle Residencial, que pueden ser
ubicadas en la Figura 2.

1) Residencial
Tecnolégico

2) Tresguerras

3) Villas del
Romeral

4) Valle Residencial

Figura 2. Mapa de la mancha urbana de la ciudad indicando
las zonas de estudio.

Fuente: Google Maps, 2011.

El tipo de muestreo utilizado fue el probabilistico
aleatorio de tipo estratificado, seleccionando sub-
grupos de poblacion por colonias, para calcular su
tamanio se solicitd a la Direccion de Catastro del
Ayuntamiento de Celaya, el nimero de lotes de
cada una de ellas. Se utiliz6 el programa STATS
para poder determinar el nimero de cuestiona-
rios a aplicar en relacion al total de los lotes, el

cual fue de 371, con un error maximo aceptable
de 5% y un nivel de confianza del 95%, lo que
estadisticamente era representativo y diverso para
los fines del estudio, quedando los datos como se
muestra en la Tabla 1.

Tabla 1. Relacion de cuestionarios por colonia en funcion al
niimero de lotes.

Colonia No. Lotes Cues::l;arios
Residencial Tecnologico 1,897 66
Tresguerras 6,072 208
Villas del Romeral 1,976 67
Valle Residencial 850 30
Total 10,795 371

Fuente: Direccién de Catastro del
Ayuntamiento de Celaya, Guanajuato.

Para reunir la informacion requerida, se aplico un
cuestionario con preguntas cerradas precodificadas
bajo el método de escalamiento Likert y dicotomicas,
previa aplicacion de la prueba piloto, con la intencién
de cumplir con los requisitos de validez y confiabi-
lidad. El instrumento de recoleccion implementado
consto de 20 items divididos en cuatro secciones: a)
datos demograficos, b) consecuencias en la imagen
urbana y salud fisica de los habitantes, c) calidad del
aire, d) fomento y conservacion de areas verdes.

Para efectuar el andlisis cuantitativo de los datos,
se implemento el programa computacional Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), definiéndose las
variables de matriz y las variables de la investigacion,
desarrollandose un analisis descriptivo de los datos
por cada variable, con distribucién de frecuencias
presentadas en forma de grafica.

RESULTADOS

A continuacién se describe el perfil demografico de
la muestra, de acuerdo a los resultados obtenidos en
el estudio (ver Tabla 2).
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Tabla 2. Datos demogrificos de la muestra.
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Fuente: proceso investigativo.

Como dato relevante, la investigacion destaca
que el mayor porcentaje de los encuestados se en-
cuentra en el rango de personas jovenes y adultas,
como lo indica la Tabla 2. Esto genera una ventaja
en el estudio, ya que determina que la poblacion
mas preocupada y consiente de la problematica es
la econdmicamente activa, capaz de involucrarse
en los proyectos de mejora que el presente docu-
mento mencione, como alternativas de solucion y
que en su momento se citardn en el apartado de
conclusiones.

En relacién a la variable calidad del aire, el
estudio indicé que el 80% de los habitantes men-
ciond saber que el mondxido de carbono (CO) es
uno de los principales contaminantes del aire,
capaz de generar en el ser humano enfermedades
que deterioren su salud fisica y, que una de las
formas mas viables de poder contrarrestar este
mal es a través de las plantas, que aportan bene-
ficios muy puntuales en la mejora de la calidad
del mismo, reconociendo el 92% de los habitantes,
que a mayor cantidad de drboles menor polucion
y, de igual manera una mejor calidad de vida en
los centros urbanos.

Un 36% de la poblacion, manifesté que las areas
verdes en la ciudad no son suficientes (ver Figura
3), dato que se fundamenta con el informe dado a
conocer por el Colegio de Agréonomos de Guana-
juato en el Foro de Ecologia y Medio Ambiente, en
donde indicaron que la ciudad de Celaya cuenta
con solo 1 m? de area verde por habitante, muy por
debajo del estdndar internacional (Granjeno, 2012).
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Figura 3. Grado de conformidad en relacidn a si las areas
verdes en la ciudad son suficientes.
Fuente: proceso investigativo.

En lo referente a las afecciones en la salud fisica,
el 75% de los ciudadanos expresé que la contamina-
cién del aire perjudica la salud, el 68% que el CO es
causante de enfermedades cardiovasculares y, que
expuestos a altos niveles de contaminacion por este
gas puede ocasionar la muerte.

Cabe mencionar que, de acuerdo con un estudio
realizado por el Instituto de Ecologia y el Centro
de Transporte Sustentable de México A.C., el 90%
de la emision de CO y entre el 50% y el 80% de las
emisiones antropogénicas (NOx, COV) ocasionado
por los vehiculos en circulacion, ponen en riesgo
la salud de las personas por sus efectos toxicos. El
mismo estudio report6 que la flota vehicular en el
pais ha tenido un incremento del 540% en 30 afios,
de acuerdo con reportes del Instituto Nacional de
Estadistica y Geagrafia (INEGI) entre los afios de
1980 y 2010, dejando claro que la principal razon de
dicho crecimiento es por el aumento de poblacién e
infraestructura en zonas urbanas (Martinez, 2011).

En lo que a consecuencias causadas en la imagen
urbana se refiere, el estudio revel6 que un 58% de
los habitantes sefialé desconocer que por falta de
areas verdes se genera el efecto ICU -el cual ya ha
sido definido en este documento-, y un 53% informo
ignorar que ha consecuencia de este, el incremento
de la temperatura urbana tiene un efecto directo
en el consumo de energia y, en las condiciones de
confort térmico de los espacios residenciales en
época de calor, favoreciendo el aumento de la conta-
minacion ambiental, generando mayor cantidad de
smog asi como gases de combustion, que provocan
el calentamiento global, efecto invernadero y la llu-
via 4cida. Es necesario reflexionar lo referente a las
implicaciones que trae consigo el efecto ICU, ya que
genera una alteracion atmosférica provocada por las
grandes masas de edificacion y vialidades.
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En relacién a la variable fomento y conservacion
de areas verdes, el 43% menciond estar totalmente
de acuerdo en que hay que mejorar la imagen
urbana de la ciudad; asimismo, el 57% de los
ciudadanos, declard estar totalmente de acuerdo
en considerar la implementacién de areas verdes
como uno de los factores determinantes en la me-
jora de la imagen urbana; un 55% expreso, estar
totalmente de acuerdo en que se designen como
zonas arboladas, aquellos predios deshabitados
por muchos afos y sin ningtn valor histdrico cata-
logado, implementando areas verdes con material
vegetal de bajo mantenimiento en limpieza, poda
y riego, trabajadas como zonas de esparcimiento
social y recreativo (ver Figura 4).

Una buena medida como respuesta a lo suscitado
anteriormente, es considerar la posibilidad de expro-
piar aquellos predios en el centro de la mancha urba-
na, que por diversas razones ya no presenten un uso
durante un tiempo considerable, para convertirlos en
areas verdes que permita oxigenar la zona, ya que di-
ficilmente se podria implementar un espacio nuevo
con estas caracteristicas en el centro de la ciudad por
las particularidades de la urbanizacion.

# Mejorar la imagen de la ciudad

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 .

uImplementacion de area verdes para
mejorar la imagen

En desacuerdo HDesignar areas vedes en predios sin
ocupar

Totalmente en desacuerdo

®  20% 40% 60% 80% 100%

Figura 4. Grado de conformidad en relacion a las efectos
producidos por las areas verdes en la imagen urbana.
Fuente: proceso investigativo.

Como resultado del compromiso que manifes-
taron los ciudadanos con el cuidado e implemen-
tacion de material vegetal en zonas habitacionales
densamente pobladas, se origind lo siguiente, el
86.2% indicd estar a favor de que se rehabiliten las
areas verdes existentes, plantando arboles de la
region que no necesiten de cuidados excesivos de
riego, poda y limpieza, junto a los que ya existen
como propuesta sustentable y el 86.9% manifesto
que seria un beneficio el que se implementen nue-
vas areas verdes con arboles de bajo mantenimiento
(ver Figura 5).

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

® Rehabilitar areas verdes existenten con
plantas de bajo mantenimiento

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

& Implementar nuevas éreas verdes en la
ciudad con plantas de bajo
mantenimiento

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

0%  20% 40%  60%  §0%  100%

Figura 5. Grado de conformidad en relacién ala implementacion
de areas verdes con plantas de bajo mantenimiento.
Fuente: proceso investigativo.

Por otra parte, al 96.7% les gustaria que cerca de su
casa se ubique un drea verde que brinde los beneficios
que los arboles proporcionan y, que a su vez, no im-
plique grandes gastos de mantenimiento; el 82.3% ma-
nifestaron estar comprometidos a cuidar dicha zona.
Un 65.4% considero que el cuidado de las dreas verdes
es una responsabilidad compartida entre gobierno y
sociedad. Sin embargo, un 45.9% juzgoé que las auto-
ridades municipales de los dos tltimos periodos, han
mostrado poco interés por implementar nuevas areas
verdes en la ciudad, y el 48% discurrié que estan poco
comprometidas con el fomento y conservacion de las
areas verdes ya existentes (ver Figura 6).

®Las Autoridades Municipales han
mostrado poco interés en implementar

No estoy seguro nuevas areas verdes

uLas Autoridades Municipales no se han
pado por dar imi a

P
las dreas verdes existentes.

No

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figura 6. Grado de percepcion de los ciudadanos en relacion
al compromiso de las autoridades municipales con el fomento
y conservacion de areas verdes.

Fuente: proceso investigativo.

En atencion a lo anterior, se considera que las auto-
ridades municipales deben aprovechar la disposicion
y compromiso de los ciudadanos, en relacion a su
participacion activa en la conservacion y el fomento
de 4reas verdes, a través de campanias de reforestacion
con material vegetal de bajo mantenimiento (poda y
limpieza) en las zonas de donacién de los diversos
fraccionamientos de la ciudad, cuyo uso haya sido
destinado para 4reas verdes, una vez que los ciudada-
nos estan dispuestos a hacerlo, ya que reconocen los
beneficios que los arboles aportan a la salud, a parte de
la mejora en la imagen del paisaje urbano.

Se considerd la opiniéon de los ciudadanos, en
relacion a la propuesta de reforestar zonas urbanas
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implementando arboles y plantas de bajo manteni-
miento, que permitan beneficiar las condiciones de
salud de los habitantes y el mejoramiento de la ima-
genurbana, teniendo como resultados los siguientes:
para los ciudadanos las dos zonas mas importantes
para reforestar bajo la propuesta sustentable son el
Parque Morelos y la cuenca del rio Laja, en segundo
y tercer término, la Avenida 2 de Abril, en cuarto los
camellones de Avenida Clouthier, y finalmente, los
camellones de la Avenida México-Japon y la glorieta
de la carretera Panamericana salida a Querétaro,
fueron las dos zonas que consideraron de menor
prioridad (ver Figura 7).

6to. Lugar -

® Parque Morelos
Sto. Lugar |SEX3

wcuenca del Rio Laja

4to. Lugar IR HAV. 2 de Abril

3er. Lugar [ESEF A ® camellones de Av. Clouthier

u camellones de Av. México-Japon de
la Ciudad Industrial

uglorieta de la carretera Panamericana
salida a Querétaro

2do. Lugar |ISTIc AN

ler. Lugar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figura 7. Zonas urbanas propuestas para reforestar imple-
mentando arboles y plantas de bajo mantenimiento.
Fuente: proceso investigativo.

A continuacion, se presentan las imagenes de
la ubicacion de dichas zonas dentro de la mancha
urbana de la ciudad (ver Figura 8).

1

T
o ~Z Lr'.'_‘_w

3) Av. Clouthier
4) Av. México-Japon

1) Cuenca Rio Laja
2) Glorieta Carr. Panamericana

5) Parque Morelos
6) Av. 2 de Abril

Figura 8. Localizacidn la cuenca del Rio Laja, glorieta ca-
rretera Panamericana, avenida Clouthier, avenida México-
Japon, parque Morelos y avenida 2 de Abril.

Fuente: Google Maps.
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Una vez conocidas las ventajas que la preserva-
cion y rehabilitacion de areas verdes generan en las
condiciones ambientales -disminuyendo el efecto de
ICU-, para la intervencion del Parque Morelos, seria
pertinente realizar un estudio sobre disefio ambien-
tal y arquitectonico, que permita integrar el material
vegetal y zonas de esparcimiento, convirtiéndolo en
un espacio ladico. Esta, es una de las pocas zonas
verdes dentro del centro de la ciudad, por lo que se
considera de vital importancia, repoblar el terreno
con plantas forestales de bajo mantenimiento y, pre-
servar el sitio, ya que en la actualidad se encuentra
en malas condiciones como se aprecia en la Figura 9.

| = = s e = =
Figura 9. Vista del parque Morelos.
Fuente: fotografia de los autores.

La reforestacion de la cuenca del Rio Laja, Ave-
nida 2 de Abril y eje Clouthier por medio de una
cortina de arboles de copas frondosas, ayudarian
a mitigar los efectos de la contaminacion del aire,
filtrando gases y particulas daninas y fomentando
la produccion de oxigeno absorbiendo el bidxido de
carbono. De realizarse esto, el efecto de ICU se veria
disminuido, ya que por su orientacion, frenarian la
velocidad de los vientos dominantes provenientes
del nororiente, lo que evitaria que aumentara el
tamafo de la cupula de polvo sobre la ciudad y, se
tendria como beneficio, un aire mas limpio gracias
al efecto filtrante de los arboles. Otra ventaja seria
el aumento de humedad en las zonas reforestadas,
mejorando las condiciones térmicas del lugar.

Las especies arbdreas cuyas caracteristicas, de
acuerdo con la Secretaria del Medio Ambiente (s.f.)
permiten los beneficios requeridos, que podrian ser:
a) Acacia melanoxylon (acacia), por ser un arbol em-
pleado como cortina rompevientos que ayuda en la
retencidon de suelos erosionados, alcanza una altura
hasta de 15 metros y es una especie de bajo riego
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y bajo mantenimiento, b) Schinus molle (pirul), arbol
muy resistente, de muy bajo mantenimiento que se
adapta a cualquier tipo de suelo, c) Acacia farnesiana
(huizache), arbol mexicano de facil adaptacion, d)
Buddleia cordata (tepozan), arbol de crecimiento
rapido que alcanza una altura hasta de 15 metros,
ideal como cortina rompevientos, de bajo riego y
bajo mantenimiento, que florea de julio a octubre
en tonos blancos y amarillentos, con la intencion
de disminuir las carga térmica originada por las
edificaciones en tiempo de calor en un clima semi-
desértico, como lo es el de esta ciudad.

En jardineras o zonas donde no haya transito de
personas, el uso de especies vegetales tapizadoras,
como: Mesembryanthemun educe (dedo moro) y Apte-
nia cordifolia (rocio), serian una buena opcion, por ser
excelentes cubre pisos, de muy bajo mantenimiento y
muy resistentes al sol, en combinacién con pavimen-
tos pétreos que permitan la permeabilidad del agua
al subsuelo (Secretaria del Medio Ambiente, s.f.)

CONCLUSIONES

Como se ha podido analizar, la contaminacion
atmosférica como resultado directo del uso de com-
bustibles fosiles, representa un peligro en la salud
fisica de los habitantes e imagen urbana de la ciu-
dad. Sin embargo, esta situacidon podria atenuarse,
si se toman en cuenta las ventajas que el fomento y
conservacion de dreas verdes ofrecen a esta proble-
matica medioambiental.

En relacién a lo anterior, se desprenden los siguien-
tes puntos resolutorios:

La investigacion documental realizada, manifestd
que la calidad del aire en la ciudad de Celaya no es sa-
tisfactoria debido al incremento en las particulas PM, .

Asimismo, tanto la percepcion de los ciudadanos
como la investigaciéon documental, constaté que
existe un déficit de 4reas verdes en la ciudad de
Celaya, muy por debajo de lo que recomiendan los
estandares internacionales.

De igual forma, se demostrd que la principal en-
fermedad reportada en el Municipio de Celaya es la
infeccion aguda de las vias respiratorias, cuya causa
primordial es la inhalacion y exposicion a largo pla-
zo de gases contaminantes y materia particulada.

Se menciond también, que los efectos del fenémeno
de lluvia 4cida ocasionan dafios en las edificaciones y
monumentos de cantera, caracteristicos del centro his-
torico de la ciudad, manchandolos y deteriordndolos.

En relacion al fendmeno de ICU, se indicd que
mientras mas edificaciones y superficies de asfalto
y concreto existan, el aumento en la temperatura de
la mancha urbana sera mayor; ademas, sefialo que la
implementacion de cortinas de arboles, en la cuenca
del Rio Laja y las avenidas 2 de Abril y eje Clouthier,
disminuiran este fendmeno, frenando los vientos do-
minantes provenientes del nororiente, impidiendo
que aumente el tamafio de la ctipula de polvo sobre
la ciudad. En relacion a este punto, mediante el desa-
rrollo de la investigacion, se concluyd que los ciuda-
danos no son conscientes de las implicaciones que la
ICU ocasiona en su forma de vida, repercutiendo en
gastos mas altos de energia eléctrica, con el propdsito
de poder generar un ambiente de confort térmico al
interior de sus viviendas, estableciendo un circulo
vicioso, en donde hay mas consumo energético que
afecta al medio ambiente.

En base a los resultados, la presente investiga-
cién interpretd, que de acuerdo a la precepcion de
los ciudadanos, las autoridades municipales no se
preocupan por el mantenimiento de las areas ver-
des ni por implementar nuevas.

Respecto a las ventajas que el fomento y conser-
vacion de dreas verdes brindan, la investigacion
destac6 que no solo mejoran la calidad del aire,
sino también la calidad de vida de las personas,
ya que favorecen la convivencia y el relajamiento,
reduciendo los niveles de estrés, razon por la que se
recomienda que las autoridades municipales, velen
por la preservacion y rehabilitacion de las areas
de donacion de las diversas colonias; asimismo, es
fundamental el considerar la expropiacion de pre-
dios deshabitados en el centro de la ciudad, con la
intencion de convertirlos en zonas de oxigenacion
y recreacion, que utilicen pavimentos ecoldgicos
100% permeables en la construccion de nuevas via-
lidades y, en la reposicion de pavimentos dafados
de asfalto y/o concreto hidraulico.

Es fundamental que se desarrolle un estudio de
factibilidad, que permita determinar la posibilidad
de implementar azoteas verdes en edificaciones
nuevas o existentes, con la intencién de aminorar
el efecto de isla de calor que una azotea de concreto
o asfalto produce, por ser los materiales que mas
absorben e irradian el calor, ya que de acuerdo con
Lockhart y Gémez (2009), la temperatura generada
por un techo con estas caracteristicas es de 70 °C en ve-
rano, mientras que implementando una azotea verde
la temperatura del techo puede bajar hasta los 26 °C.
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