El Tecndélogo en Radiodiagndstico y
Radioterapia y sus multiples facetas

n la actualidad el uso de las radia-

ciones ionizantes y no ionizantes en

aplicaciones médicas, desempefian
un papel importante y fundamental para
el diagndstico y tratamiento de diversas
patologias® que aquejan a la poblacion
mundial, lo cual exige la formacién de
profesionales competentes en el manejo
de equipos de ultima tecnologia, capaci-
tados para la obtencion de imagenes del
cuerpo humano y la aplicacién de trata-
mientos radioterapéuticos seguros, me-
diante el uso de técnicas? acordes a las
necesidades del paciente.

La Universidad Mariana oferta el Programa
de Tecnologia en Radiodiagndstico y Radio-
terapia con formaciéon fundamentada en
el humanismo cristiano, la espiritualidad
franciscana y los principios pedagdgicos de
la Beata Madre Caridad Brader?, formando
profesionales con excelencia académica,
basada en el aprendizaje significativo a tra-
vés de sus practicas formativas, investigati-
vas y de proyeccion social.

El Tecndlogo en Radiodiagndstico y Ra-
dioterapia de la Universidad Mariana, es
un tecndlogo del 4rea de la salud, com-
petitivo en diversos campos propios a

* El uso de radiaciones ionizantes ha posibilitado
el diagnostico de enfermedades cerebrales, pul-
monares, cardiovasculares, digestivas, articulares,
entre otros, mediante el uso de técnicas de adqui-
sicion de imagenes, permitiendo observar la anato-
mia y tejidos del cuerpo humano.

2Una de las técnicas de tratamiento radioterapéutico
es llamado Radioterapia Externa, la cual consiste en
depositar una dosis de radiacién con el fin de destruir
células cancerosas, protegiendo tejidos y drganos
circundantes, también llamada teleterapia o terapia
desde lejos. Otra técnica de tratamiento es conocida
como braquiterapia o terapia de cerca, método me-
diante el que se realiza la introduccion de material
radiactivo encapsulado en la zona a tratar.

3 La Beata Madre Caridad Brader ensefia a través
de su proyecto de vida, sobre la importancia de la
humanizacién de los procesos, teniendo en cuenta
no solo la dimensidn cognitiva sino también la in-
tegridad del ser humano y el disefio de ambientes
educativos adecuados para el aprendizaje significa-
tivo (Universidad Mariana, 2008, p. 29).
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su disciplina, apto para la realizacién de
estudios especiales, desempefidndose
en areas de Rayos X, Tomografia Axial
Computarizada, Resonancia Magnética,
Medicina Nuclear, Densitometria Osea,
Mamografia y Radioterapia.

El profesional en Radiodiagndstico y Ra-
dioterapia estd altamente capacitado
para la realizacion de estudios especia-
les, los cuales permiten la valoracion de
estructuras y funcionamiento de dife-
rentes sistemas del cuerpo humano, uti-
lizando medios de exploracién con el fin
de disminuir o aumentar el contraste de
un tejido u érgano, durante el estudio, el
tecndlogo proporciona al paciente cier-
ta cantidad de medio de contraste para
obtener la informacidn necesaria para el
diagnodstico mediante la toma de radio-
grafias, de acuerdo al protocolo especi-
fico para cada procedimiento. Dentro de
los estudios mds destacados que realiza
el tecndlogo se encuentran: Histerosal-
pingografia, Urografia Excretora, Dacrio-
cistografia, Cistouretrografia, Cistografia
Miccional, Colon por Enema, Vias Diges-
tivas Altas, Colangiografia Retrograda
Endoscépica, Sialografia, entre otros.

Dentro del area de Rayos X, el profe-
sional adquiere imagenes del cuerpo
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humano de tipo morfoldgico con fines
diagndsticos, a través del uso de equipos
especializados de Rayos X. Ademas de
contar con los conocimientos para el ma-
nejo de equipos de Rayos X convencional
y Digital, el profesional egresado de la
Tecnologia, realiza estudios de Tomogra-
fia Axial Computarizada obteniendo ima-
genes del cuerpo humano en diferentes
planos y cortes anatomicos, en algunos
casos administrando al paciente medio
de contraste, lo que permitira resaltar
estructuras a estudio.

La obtencién de imagenes por Resonan-
cia Magnética ha sido un gran avance
tecnoldgico a la hora de diagnosticar
patologias de los tejidos blandos del
cuerpo humano, asi, por ejemplo, la pre-
sencia de hernias discales en la columna
vertebral. Esta modalidad es utilizada en
el estudio de patologias de las arterias
coronarias, en el diagndstico de cancer
de mama, tumores de pulmon y proble-
mas en articulaciones como derrames
articulares. Esta técnica no utiliza radia-
ciones ionizantes, por lo que la obten-
cién de imagenes se realiza sometiendo
al paciente a un gran campo magnético,
evitando asi la exposicién a la radiacion
tanto para el paciente como para el tec-



nologo encargado; es asi, como el tecno-
logo en Radiodiagndstico y Radioterapia
ademds de obtener imagenes del cuer-
po humano, posee bases fisicas sobre el
funcionamiento de equipos no emisores
y emisores de radiaciones ionizantes.

Otra de las areas de desempefio del tec-
nélogo es la de Medicina Nuclear, que
consiste en la realizacion de estudios
de tipo funcional, que al introducir en el
paciente una sustancia que contiene un
Radioisotopo, esta se fija en el érgano a
estudiar emitiendo radiacidn, la cual, es
detectada a través de un equipo llamado
Gamacamara, facilitando la deteccion de
patologias. Estos Radioisétopos* (radio-
farmacos), ademads de facilitar el diag-
nostico de algunas enfermedades, estan
indicados en el tratamiento de ciertas
afecciones y algunos tipos de cancer de
la glandula tiroides.

Por otro lado, abordaremos un area
importante de desempefio del Tecndlogo
como lo es Mamografia. Este importante
estudio, es considerado el método diag-
ndstico mas asertivo e irremplazable en
la deteccidon del cancer de mama, que
utiliza una dosis baja de radiacion ioni-
zante; el tecndlogo en Radiodiagnéstico y
Radioterapia posee conocimientos para la
adquisicion de imagenes de calidad, uti-
les para un diagndstico puntual, efectivo
y eficaz , en donde ademas de identificar
caracteristicas y sintomatologia tanto de
patologias benignas como malignas, brin-
da educacidn al paciente en cuanto a sig-
nos, sintomas, prevencién del cancer de
mama y habitos saludables.

Otro método de diagndstico por imagen
que emplea minimas dosis de radiacion
ionizante es la Densitometria Osea, pro-
cedimiento mediante el cual, el tecndlo-
go obtiene informacidn acerca de la den-
sidad mineral dsea del cuerpo humano,
proporcionando al especialista un pro-
nostico asertivo sobre el riesgo de frac-
tura osteopordtica®.

De otra parte, la Universidad Mariana en
cumplimiento a la Resoluciéon 00002003

4 Los Radiois6topos son compuestos que contie-
nen formas radiactivas de atomos, que son intro-
ducidas en el cuerpo humano con el propdsito de
tomar imdgenes, evaluar la funcidn del érgano o
localizar tumores o enfermedades (Coral, s.f.).

° La osteoporosis se define como un trastorno es-
quelético generalizado caracterizado por masa
Osea baja y deterioro de la microarquitectura del
tejido éseo, que se traduce en una disminucién de
la resistencia 6sea que predispone a la fractura.
(Del Pino, 2010).

del 28 de mayo de 2014, emanada por
el Ministerio de Salud y Proteccion So-
cial, por la cual se definen los procedi-
mientos y condiciones de inscripcién de
los prestadores de Servicios de Salud y
de habilitaciéon de Servicios de Salud,
norma que establece, que el personal
que labore en cualquier servicio de Ra-
dioterapia debe poseer la titulacién de
Tecndlogo en Radioterapia; en concor-
dancia con esta politica, el programa
forma profesionales titulados y con am-
plios conocimientos no solo en el area
de Radiodiagndstico sino también en el
area de Radioterapia.

En la actualidad los egresados del pro-
grama ejercen su profesion en insti-
tuciones de salud reconocidas a nivel
Regional como el Hospital Universitario
Departamental de Narifio, el Instituto
Radioldgico del Sur, Fundacién Hospital
San Pedro, Hospital Infantil Los Angeles,
Instituto Cancerolégico de Narifio, Insti-
tuto de Diagndstico Médico S.A. Idime,
Palermo Imagen Ltda., entre otros, y a
nivel Nacional en instituciones como
Clinica de Occidente, Fundacion Valle
del Lili, Centro Médico Imbanaco, Clini-
ca de las Américas de Medellin, Clinica
Rey David, Instituto Radiolégico del Sur
sede Cali, Instituto de Diagndstico Médi-
co S.A. Idime sede Cali; instituciones en
las cuales el tecndlogo se ha destacado
por su alto desempefio en cuanto al ma-
nejo de equipos de ultima tecnologia,
como de Rayos X convencional y Digi-
tal, Tomédgrafos, Resonadores, equipos
de Teleterapia, demostrando ademas
sus conocimientos en cuanto a proto-
colos, anatomia, fisiologia humana y la
reproducibilidad de esquemas de trata-
mientos radioterapéuticos de manera
segura y precisa, siguiendo las instruc-
ciones impartidas por el equipo médico,
al igual que en la aplicacion de normas

Sala de Tomografia y Sala de Rayos X.
Fuente. Carina Bastidas Pantoja. 2015.
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de proteccidn radioldgica, brindando al
paciente un servicio 6ptimo con calidad
humana.

Dentro del servicio de Radioterapia el
Tecndlogo suministra al paciente el trata-
miento de radioterapia mediante la apli-
cacion de dosis de radiaciones ionizantes
dirigidas al tumor canceroso, con el fin
de eliminar células malignas y curar la
enfermedad -Terapia curativa-; en otros
casos el tratamiento radioterapéutico es
utilizado para controlar y aliviar los sinto-
mas producidos por un cancer avanzado
-terapia paliativa-, mejorando asi la cali-
dad de vida en pacientes con una expec-
tativa de vida corta.

Sin duda alguna, el descubrimiento de
los Rayos X ha sido uno de los grandes
aportes en el campo de la medicina vy,
gracias a los avances tecnoldgicos se ha
convertido en la salvaguarda para mu-
chas personas que requieren un diag-
nostico y tratamiento efectivo y seguro.

Bibliografia

Coral, A. (s.f.). Ciencia, Edicién y publica-
cién en tiempo real. Manhattan, New
York, USA. Recuperado de http://
www.ipitimes.com/radioactividad.
htm

Del Pino, J. (2010). Epidemiologia de las
Fracturas Osteoporoticas: Las frac-
turas vertebrales y no vertebrales.
Servicio de Reumatologia, Hospital
Universitario de Salamanca Departa-
mento de Medicina. Recuperado de
http://www.revistadeosteoporosisy-
metabolismomineral.com/pdf/articu-
10s/92010020500080012.pdf

Universidad Mariana. (2008). Modelo
Pedagdgico. San Juan de Pasto: Uni-
versidad Mariana.




